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เม่ือครั้งที่ผูเขยีนยังเปนเด็กนักเรียนชั้นสามัญจําไดวาอาจารยที่สอนวิขาสังคมบอกวาลิปสติก    

ที่เราใชทาปากนั้นทํามาจากขี้ปลาวาฬ ผูเขียนก็นําความรูที่ไดมาถายทอดไปยังนอง ไมมีใครเชื่อ  ตกลง
เรื่องนี้กลายเปนเรื่องตลกอยูนาน ทําเอาผูเขียนหมดความมั่นใจในตัวเอง (และอาจารยสอนสังคม) ไป
มากเลยทีเดียว 

กระทั่งมีโอกาสสนทนากับอาจารยสอนประวตัิศาสตรจากประเทศออสเตรเลีย ทานพูดถงึเรื่อง
การลาปลาวาฬโดยเฉพาะปลาวาฬที่ชื่อวา สเปอรม (Sperm Whale) ที่มีทั้งรูปสมบตัิและคุณสมบตั ิ    
โดดเดนแตกตางจากปลาวาฬอื่นจนกระทั่งกลายเปนภัยทํารายตวัเอง 

 
ปลาวาฬสเปอรม หรือ ปลาวาฬ cachalots ชื่อทางวิทยาศาสตรวา Physeter catodon L.        

มีลักษณะเดนจําไดงายคือมีหัวตัดตรงจนดูเหมือนสี่เหลี่ยม หากใครไดดูภาพยนตเรื่อง Moby Dick          
ที่สรางจากบทประพันธของ Herman Melville เกี่ยวกบัการลาปลาวาฬก็คงคุนตากับปลาวาฬชนิดนี ้ 
ปลาวาฬชนิดนี้เองเปนที่มาของขี้ปลาวาฬ (ambergris) ที่เปนสวนประกอบสําคญัในการทําเครื่องสําอาง 
และน้ํามันในสมอง (spermaceti หรือ  sperm oil) ของมันใชทํายาและเทยีนไข   

หากเปดพจนานุกรมอังกฤษไทยของ สอ  เศรษฐบตุร  หนา  ๒๒  แถวแรกจะเห็นคําศัพท      ๒ 
คําสุดทายที่อยูติดกัน คําแรกคือ amber แปลวา อําพัน หรือ สีเหลอืงอยางอําพัน อีกคําคือ ambergris 
แปลวาขี้ปลาวาฬใชทําน้ําหอม จึงสงสัยวาอําพันมาเกี่ยวอะไรกบัขีป้ลาวาฬ แลวทําไมขีป้ลาวาฬจึงหอม
ขนาดเอามาทําเปนน้ําหอม อําพันมีกลิ่นหอมหรือ   
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สมัยโบราณชาวตะวันตกเชือ่วาขี้ปลาวาฬเกิดจากปลาวาฬกลืนนํ้าสีดําจากแมนํ้าสีดําแถบ  

ตะวันออกกลางที่มีกลิ่นหอม ชาวตะวนัออกกลางแถบเปอรเชีย (อิหรานในปจจุบัน) เรียกขี้ปลาวาฬ     
วา อันบาร (anbar) แตเม่ือแพรหลายไปยังยุโรปชาวฝรั่งเศสสบัสนจึงเรียกขี้ปลาวาฬวา    อําพันเทา 
(ambre gris) เพ่ือจะแยกความแตกตางกบัอําพันเหลือง (ทอง) (ambre jaune) ซ่ึงเปนอําพันปรัสเซีย   ที่
เปนอําพันแทมีสีเหลือง สิ่งที่เหมือนกันของอําพันทั้งสองอยางคือ หายาก ราคาแพง และมาจากแถบ  
ชายทะเล 

 
ปจจุบันนี้มีการศึกษาวิจัยกนัวาขี้ปลาวาฬนั้นเปนกอนไขมันมีเฉดสตีั้งแตสเีทาไปจนถึงสีดํามี   

ลายสีสมหรือสีขาวคลายหนิออนที่พบเฉพาะในลําไสของปลาวาฬสเปอรม มีสวนประกอบของคอเรสตอรอล 
และไขมัน ๘๐% กรดเบนโซอิก และแอลกอฮอลเชิงซอนซ่ึงทําใหเกดิกลิ่น (ambrein) ปลาวาฬชนิดนี้กิน
สัตวนํ้าประเภทปลาหมึกเปนอาหารหลัก  วธิีกินของปลาวาฬไมมีการเคี้ยวใหละเอียดเหมือนอยางสัตว
เลี้ยงลูกดวยนม แตเปนวิธีการกลืนไปทั้งตัวแลวไปยอยสลายในกระเพาะ  แตคอเรสตอรอลของปลาหมึก
น้ันหาไดยอยสลายไดโดยงายประกอบกบัปลาหมึกมีปากแข็ง ๆ ระคายเนื้อเยื่อ คอเรสตอรอลจึงไปสะสม
อยูในบรเิวณลาํไสเพ่ือหอหุมปากปลาหมึกเกิดเปนกอนไขมัน เม่ือพบบริเวณลาํไสคนจึงเรยีกวาขีป้ลาวาฬ 

ขี้ปลาวาฬเมื่อยังอยูในทองหาไดมีกลิ่นหอมฟุงจรงุใจ แตมีกลิ่นเหม็นและมีลักษณะเปนกอนสดํีา
น่ิม ๆ เม่ือนําออกมาจากตัวปลาวาฬและทําปฎิกริยากับสายลมและแสงแดดแลวก็จะแข็งตัวและมีกลิ่นหอม 
วากันวาหากใชขี้ปลาวาฬผสมในน้ําหอมแลวกลิ่นจะตดิทนนานเปนเดือน ในตะวันตกจึงใชผสมหัวนํ้าหอม 
(Perfume) นํ้ามันหอม (essential oil) และ นํ้าหอม (fragrance) ในขณะที่ชาวตะวันออกอยางจีนหรือ
ญ่ีปุนใชเปนเครื่องเทศผสมในอาหารและไวน 

เม่ือเปนของล้าํคาเชนน้ี คนจึงเริ่มเสาะแสวงหา วิธีการไดมามีอยูสองวธิี วิธีแรกไปเดินเก็บตาม
ชายหาดหรือกลางทะเล เหตุดวยปลาวาฬไดสํารอกออกมาลอยอยูกลางมหาสมุทร สวนมากพบแถบ
ประเทศจีน ญ่ีปุน ทวีปแอฟริกา ทวีปอเมริกา ทวีปออสเตรเลยี หมูเกาะเขตรอน และหมูเกาะบาฮามาส 
วิธีน้ีตองรอนานหนอยเพราะไมรูวาปลาจะคายออกมาเมื่อไหร  อีกวิธีหน่ึงคือการลาปลาวาฬนาํมาผาทอง  
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ถาโชคดีก็จะไดขี้ปลาวาฬ ถาโชคไมดีจะไดนํ้ามันปลาวาฬ (Sperm oil) จากสวนสมอง ไดไขมันปลาวาฬ 
และเนื้อปลาอีกเปนจํานวนมาก ชาวยุโรปผูมีอันจะกินนิยมรับประทานขี้ปลาวาฬกับไขเปนอาหารเชา 
หากแตไมนิยมรับประทานเนื้อของมัน ในยุโรปเนื้อปลาสวนใหญถูกทิ้งไวใหเนาเสยี เพียงแคนํากระดูก
ไปใชทําเสื้อรัดทรง (corset) เปนที่นิยมกนัมากสมัยพระราชินีวคิตอเรียแหงสหราชอาณาจักรอังกฤษ  

 ผิดกับในประเทศญี่ปุนที่เน้ือปลาวาฬถือเปนอาหารชั้นยอด นิยมมาทําซาชิมิ และซูช ิ วากันวา
อรอยนุมลิ้นมีชั้นของไขมันปนเปนริว้ขาวสลับชมพ ู การกินปลาดิบทําใหไดโปรตีนมากกวาการเอาไป   
ทําใหสุกดวยความรอน นํ้ามันจากเนื้อปลามีสารโอเมกา ๓ ดีสําหรับสุขภาพอนามัยและสมอง ยิ่งกินปลา
นํ้าลึกมากเทาไหร ก็จะไดปลาที่สด สะอาด ปราศจากโรค 

การลาปลาวาฬมีมาตั้งแตกอนปค.ศ. ๑๐๐๐ (หรือศตวรรษที ่๑) หากแตในศตวรรษที่ ๑๙  เม่ือ
ชาวสวีเดนไดประดิษฐฉมวกแทงปลาวาฬ (Harpoon) ขึ้น การลาปลาวาฬจึงเปนอุตสาหกรรมขนาดใหญ 
ลากันมากกวาปละสองรอยตัว จนกระทั่งปลาวาฬสนํ้ีาเงิน (Blue Whale) สัตวเลี้ยงลกูดวยนมที่มี    
ขนาดใหญที่สดุในโลกสูญพันธุ แนวความคิดเรื่องการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมกลายเปนประเด็น
สําคัญสําหรับประชากรโลกทุกคน ไมใชเรื่องเฉพาะสําหรับคนบางกลุม เชนนักวิทยาศาสตร หรือ        
นักชีววทิยาอกีตอไป  

ในป พ.ศ.๒๕๑๕ (ค.ศ.๑๙๗๒)  ไดมีการตกลงกันระหวางประเทศตามอนุสัญญาระหวางประเทศ
วาดวยการคาระหวางประเทศซึ่งชนิดของสัตวปาและพืชปาที่ใกลจะสูญพันธุ เรยีกกันโดยยอวาอนุสัญญา
ไซเตส (CITES) ประเทศสหรัฐอเมริกาใหสัตยาบันและออกพระราชบัญญัติคุมครองสัตวเลี้ยงลูกดวยนม
ในทะเล ปค.ศ.๑๙๗๒ (The Marine Mammal Protection Act of 1972) การตีความตามพระราชบัญญัติ
น้ีครอบคลุมถงึการหามลาปลาวาฬและหามนําเขาขี้ปลาวาฬ ดังน้ันการไดมาซึ่งขี้ปลาวาฬถือวาเปน สวน
หน่ึงของสัตวสงวนไมวาโดยวิธใีดนับวาผิดกฎหมาย รวมทั้งการนําเขาสินคาทีท่ําจากขี้ปลาวาฬ   เชน 
การแกะสลักขีป้ลาวาฬ หรือสินคามีสวนประกอบของขีป้ลาวาฬ  เชน นํ้าหอม  หากแตความตองการยังมี
อยูในที่อ่ืนของโลก จึงยังมีคนไปประเทศฝรั่งเศส หรือประเทศตรุกี หรือประเทศจนีเพ่ือจะ  มาใชอุปโภค
บริโภค เพราะมีขอโตแยงวาสามารถเก็บขี้ปลาวาฬไดในทะเลหรือบนฝง ดังน้ันจึงเปนการสงเสริมการลา
ปลาวาฬและเอาแตขี้ไปใชประโยชน และสวนที่เหลือทิ้งไปเพราะกลัวถูกจับได เปนการ   ใชทรัพยากร
อยางไมคุมคา  

แตเดิมไทยเรามีพระราชบญัญัติสงวนและคุมครองสตัวปาป พ.ศ. ๒๕๐๓ และไดแกไขเพ่ิมเติม   
ป พ.ศ. ๒๕๓๕ (ค.ศ.๑๙๙๒) สมัยทานนายกรัฐมนตรี อานันท ปนยารชุน มาตรา ๑๖ บัญญัติไววา    
หามไมใหผูใดลา หรือพยายามลาสัตวปาสงวนหรือสัตวปาคุมครองเวนแตเปนการกระทําโดยทางราชการ
ที่ไดรับยกเวนตามมาตรา ๒๖ มาตรา ๑๙ หามมิใหผูใดมีไวในครอบครองซึ่งสตัวปาสงวน สตัวปาคุมครอง 
ซากของสัตวปาสงวน หรือซากของสัตวปาคุมครอง เวนแตจะเปนสัตวคุมครองชนิดที่กําหนดตาม มาตรา 
๑๗ ที่ไดมาจากการเพาะพันธุหรือซากของสัตวปาดังกลาว ตองไดรับอนุญาตจากอธิบดีและตองปฏิบตัิ
ตามขอกําหนดในกฎกระทรวงและเงื่อนไขที่กําหนดไวในใบอนุญาต  โดยที่กระทรวงเกษตรและสหกรณ  
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เปนผูดูแล มีกรมปาไมเปนผูรับผิดชอบ แตรายชื่อทั้งสตัวสงวนและสตัวปาคุมครองมิไดรวมถึงสตัวเลี้ยงลูก 
ดวยนมทางทะเล เชนปลาวาฬ และปลาโลมา คงมีแตพะยูนหรือหมูนํ้า (Dugong dogon) เปนสัตวสงวน
ลําดับที่ ๑๕ ตามพระราชบัญญัตสิงวนและคุมครองสตัวปาป พ.ศ. ๒๕๓๕  หากแตประเทศไทยเราเปน
สมาชิกอนุสัญญาไซเตสป พ.ศ. ๒๕๒๖ การคุมครองปลาวาฬและปลาโลมาดงักลาวจึงมีผลผกูพันกบั
ประเทศไทยดวย การที่ประเทศญี่ปุนไมยอมลงนามในความตกลงระหวางประเทศในประเด็นการลาปลาวาฬ 
โดยอางวาเปนการลาเพื่อประโยชนทางวทิยาศาสตร  ประเด็นนี้ฉกุคิดไดเหมือนกันวาจริงทั้ง ๑๐๐% 
หรือไม  ที่ตลาดคาปลา ทสึกิจิ กลางกรุงโตเกียวเปนตลาดคาปลาที่ใหญที่สดุในโลก มีเน้ือปลาขาย      
ทุกชนิดรวมทัง้เนื้อปลาวาฬ 

ปจจุบันมีผลติภัณฑสังเคราะหทางวิทยาศาสตรจากพชืบางชนิดมาใชทดแทนกลิน่หอมของ       
ขี้ปลาวาฬ หากทวาความทนทานของกลิน่ที่ติดทนไดเปนเดือนน้ันยังหาอะไรมาทดแทนไมได 
 
Ben Jonson - 

From Neptune's Triumph:  

Why do you smell of amber-grise, 
Of which was formed Neptune's Neice, 
The Queene of Love; unless you can, 
Like Sea-borne Venus love a man? 

The Poems of Ben Jonson, ed. Barnard H. Newdigate. Oxford: Shakespeare Head 
Press, 1936, pg. 328. 

Herman Melville - 

In Chapter 20 of Moby Dick Ishmael makes these observations on ambergris:  

Now this ambergris is a very curious substance, and so important as an article of 
commerce, that in a certain Nantucket-born Captain Coffin was examined at the bar of the 
English House of Commons on that subject. For at that time, and indeed until a 
comparatively late day, the precise origin of ambergris remained, like amber itself, a 
problem to the learned. Though the word ambergris is but the French compound for grey 
amber, yet the two substances are quite distinct. For amber, though at times found on the 
sea-coast, is also dug up in some far inland soils, whereas ambergris is never found except 
upon the sea.  Besides,  amber is a hard,  transparent, brittle, odorless substance,  used for  
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mouth-pieces to pipes, for beads and ornaments;  but ambergris is soft, waxy, and so highly 
fragrant and spicy, that it is largely used in perfumery, in pastiles, precious candles, hair-
powders, and pomatum. The Turks use it in cooking, and also carry it to Mecca, for the 
same purpose that frankincense is carried to St. Peter's in Rome. Some wine merchants 
drop a few grains into claret, to flavor it. Who would think, then, that such fine ladies and 
gentlemen should regale themselves with an essence found in the inglorious bowels of a 
sick whale! Yet so it is. By some, ambergris is supposed to be the cause, and by others the 
effect, of the dyspepsia in the whale. How to cure such a dyspepsia it were hard to say, 
unless by administering three or four boat loads of Brandreth's pills, and then running out of 
harm's way, as laborers do in blasting rocks. I have forgotten to say that there were found in 
this ambergris, certain hard, round, bony plates, which at first Stubbs thought might be 
sailors' trousers buttons; but it afterwards turned out that they were nothing more than 
pieces of small squid bones embalmed in that manner. Now that the incorruption of this 
most fragrant ambergris should be found in the heart of such decay; is this nothing? Bethink 
thee of that saying of St. Paul in Corinthians, about corruption and incorruption; how that we 
are sown in dishonor, but raised in glory. And likewise call to mind that saying of Paracelsus 
about what it is that maketh the best musk. Also forget not the strange fact that of all things 
of ill-savor, Cologne-water, in its rudimental manufacturing stages, is the worst. 
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