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ผูอํานวยการกองวิชาการเรือ และเดินเรือ ฝายศึกษา โรงเรียนนายเรือ 

 
 
ปฏิรูปการศึกษา 

 ในวงการศึกษาทุกระดับขณะนี้ไมวาที่ไหน จะไดยินแตเร่ืองการปฏิรูปการเรียนการสอนที่ให ผูเรียน 
เปนศูนยกลาง และมีความสําคัญที่สดุ ในกระบวนการศึกษา  ทั้งน้ีเพ่ือใหเปนไปตาม พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ ทําใหครูอาจารยในสถาบันการศกึษาตางตื่นตวัศึกษาแนวทางการสอน
ดังกลาวกันอยางขนานใหญ   เพ่ือนํามาใช ซ่ึงในขณะนี้ปรากฏวามีความเขาใจเรื่องการเรียนการสอนที่
เนนผูเรยีนไปตาง ๆ  นานา  ครูอาจารยจํานวนมากยังมีความเขาใจที่ผิดโดยคดิวา การเรียนในทุกวิชา
นักเรียนตองแสวงหาความรูดวยตนเองทั้งสิ้น  เนนการทํากิจกรรมโดยละทิ้งการสอนแบบเดิม ๆ ไปเสีย
อยางสิ้นเชิง  ผูสอนหลาย ๆ ทานยังอยูในสภาวะสบัสนไมทราบวาสอนอยางไร จึงจะถือวานักเรียนเปน
ศูนยกลาง ซ่ึงภาวะดังกลาวนี้ยังมีผูเขาใจที่คลาดเคลื่อนเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ แตจากการวิเคราะหของผูเขียน
พบวา กระบวนการเรียนการสอนแบบใหผูเรียนเปนศูนยกลางนี ้ เคยนํามาใชกับสังคมไทยมาแลวแต
โบราณกาล ซ่ึงสอดคลองกับหลักการทีพ่ระพุทธเจาบรมครูผูยิ่งใหญไดใหแนวทางไวแลวเม่ือสองพันกวา
ปกอน  การสอนที่เรียกวาผูเรียนเปนศูนยกลางจึงเปนเพียงเร่ืองเกาเลาใหม หรือนํามาตั้งชื่อใหมเทานั้น 
 
อยางไรจึงเรียกวาการศึกษาที่นักเรียนเปนศูนยกลาง 

 การศึกษาที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางทีก่ลายเปนเรื่องเดนประเด็นรอนในแวดวงการศึกษา
ปจจุบัน มีชื่อเรียกอยูหลายอยาง คือ การเรียนแบบเด็กเปนศูนยกลาง (Child Centered Learning) 
หรือ เรียนแบบนักเรียนเปนศูนยกลาง (Student Centered Learning) หรือ เรียนแบบรวมดวย
ชวยกัน (Active Learning) การศึกษาแบบนี้จัดกิจกรรมใหนักเรียน แสวงหาและสะสมความรู ดวย
วิธีการตาง ๆ เต็มตามศักยภาพ  ของตนเอง  สําหรับนํามาใชแกปญหา สรางสรรค และใชประโยชนใน
ชีวติจริง โดยมีจุดมุงหมายใหผูเรียนคิดเปนแกปญหาเปนและทําเปน ในการศึกษาที่ผูเรียนเปนศูนยกลาง
น้ี ครูจะปรับเปลี่ยนหนาที่จากการ เปนแหลงความรู  ไปเปน ผูชีท้าง ใหนักเรียนแสวงหาความรูไดดวย
ตนเอง และ ขัดเกลาความรู ที่นักเรียนไดรับใหมีความสมบูรณ  ครูจึงมีบทบาทที่สําคัญเสยียิ่งกวาเดิม 
เม่ือเปรียบเทยีบกับการศึกษาแบบที่ครเูปนผูสอนแตเพียงอยางเดียว 
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หลักการของการเรียนรูโดยนักเรียนเปนศูนยกลางมีอยูวา  บุคคลทุกคนมีขีดความสามารถใน
การรับรูประสบการณรอบตวั  นํามาพินิจพิเคราะหคัดสรรและปรบัใหเหมาะกับตน  และเก็บไวเปนองค
ความรูเพ่ือนําไปใชในการดํารงชีวติ  หรือนํามาเอาไปตอยอดผสมผสานกับประสบการณใหม ๆ เพ่ือ
พัฒนาองคความรูเดิมของตนใหดียิ่งขึ้น ในกระบวนการศึกษานี้ครเูปลี่ยนสภาพจากผูสอนเพยีงอยางเดยีว 
ไปเปนผูอํานวยการเรียน ดังน้ี 
 ๑. นํานักเรียนเขาสูบทเรียนใหม โดยเสนอแนะการเชือ่มโยงกับความรูเดิมของนักเรียน 
 ๒. แยกแยะหัวขอเรื่องที่จะเรียนโดยใหนักเรียนมีสวนรวม เชนเรื่องที่ยากและซบัซอนครูตองเปน
ผูอธิบาย  เรื่องที่นักเรียนคนควาเองได ก็ใหเปนผูดําเนินการกันเอง 
 ๓. ใหนักเรียนแบงงานกันทํา โดยวางแผนกันเอง 
 ๔. กระตุนใหนักเรียนคิดแกปญหา และสรุปปญหาดวยตนเอง 
 ๕. ใหมีการอภิปรายอยางทั่วถึงและสรปุเปนความรูที่ไดรับโดยรวม 
 ๖. ครูเสริม และขัดเกลา ใหความรูที่นักเรียนไดรับมีความสมบูรณ 
 จากขั้นตอนทีก่ลาวมาแลวทั้งหมด เห็นไดวาการศึกษาแบบนักเรยีนเปนศูนยกลางนั้น นักเรยีน
เปนผูมีความสําคัญที่สุด เพราะทุกคนเปนตวัหลักในการรวมสรางองคความรูใหมใหเกิดขึ้น ในขณะที่
ครูทําหนาที่เปนผู ชี้ทาง และ อํานวยความสะดวก ใหเทานั้น โดยนัยการศกึษาดวยวิธทีีก่ลาวนีค้วามรู
ความสามารถจึงเกิดขึ้นไดจากตัวนักเรียนเอง ดวยการสนับสนุนจากครูผูสอน แตทั้งน้ีมิไดหมายความวา
ครูจะไมตองสอนเลย  เพราะผูเรียนตองไดรับการปูพ้ืนฐานจากครผููสอนกอน เชน การอาน การเขียน 
การคิดเลข กฎ หรือทฤษฎีใหม ๆ  เหลานี้เปนตน  ถาขาดขอมูลเบื้องตนเหลานี้แลวผูเรียนก็อาจใช
เวลานานกวาจะเรียนรูไดหรือไมสามารถคนพบความรูใดไดเลยจนตลอดชีวติ ตัวอยางเชน ความรูทีว่า
โลกกลมอาจตองตายและเกิดใหมหลายชาติจึงจะคนพบความจริงน้ีไดดวยตนเอง ดังน้ันขอความทีว่า 
ผูเรียนสําคญัที่สุด ในมาตรา ๒๒  ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒  จึงมิได
หมายความวา นักเรียนเปนเทวดา อยากจะทํา หรืออยากจะเรียนอยางไรก็ไดตามใจตนตามที่ครูหรือ
นักเรียนหลาย ๆ คนเขาใจเชนน้ัน 
 
ความเขาใจผิดเก่ียวกบัการศึกษาแบบเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 

 ผูเรียนไดรับความรูจากสื่อตาง ๆ รวมทั้งการพูดคุยกับบุคคลตาง ๆ เกี่ยวกับแนวทางการศึกษา
แบบ ผูเรียนเปนศูนยกลาง และมคีวามสําคัญที่สุด พบวายังมีความเขาใจที่คลาดเคลือ่นเกี่ยวกบั    
การศึกษาแบบนี้ซ่ึงพอประมวลไดคือ 

- การใหนักเรียนทองจําจะตองเลิกไป 
- ครูตองเลิกสอนในแบบบรรยาย และใหนักเรียนคนควาหาความรูกันเอง 
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- เน่ืองจากนักเรียนสําคัญที่สดุ การเรียนการสอนจึงขึ้นอยูกับความประสงคของนกัเรียน ครู
เปนเพียงผูสนองความตองการนักเรียนเทานั้น 

- ไมจําเปนตองมีแบบเรียน มีเพียงหองสมุด และสื่อตาง ๆ เชน อินเตอรเนต ใหนักเรียน
คนควาก็พอเพียงแลว 

ความเขาใจทีก่ลาวมาแลวนีนั้บวาจะย่ิงแผกวางขยายออกไปเรื่อย ๆ และถายงัปลอยให
สถานการณ น้ีดําเนินตอไป นักเรียนและครูคงหางเหินกัน ผลลพัธที่ไดก็คงเปนผลผลิตของการศึกษาที่
ไดผูมีความรูมาแคหยิบมือหน่ึง และผูไมรูวาตนเองไดเรียนรูอะไรมาบางจํานวนมาก เม่ือเปนดังน้ีแลว 
Child Centered ก็จะกลายไปเปน “ควายเซ็นเตอร”  แบบที่นักเรียนมัธยมคนหนึ่งเอยขึ้นมาใน
โทรทัศนเม่ือ ๒ - ๓ ปที่ผานมา ดังน้ันเม่ือนําเอาความเขาใจที่คลาดเคลื่อนมาวเิคราะหหาขอเท็จจริงแต
ละประเด็นที่ถกูตอง ควรเปนดังน้ี 
 
การเรียนแบบทองจําตองเลิกไป 
 อันนี้เปนความเขาใจที่ผิดอยางมาก ครูบางคนถึงกับหามนักเรียนทองสูตรคูณเลย ถาคนเราไม
ตองจําอะไรแลว ก ไก  ข ไข ก็จําไมได จําตัวเลขไมได แลวจะอานหนังสือไดอยางไร การทองกลอน เชน 
“ผูใหญหาผาใหม…” เพ่ือใหจําคําที่ใชไมมวนวามีกี่คาํ เหลานี้ไรประโยชนเชนนัน้หรือ  ถาจะใหถูกตอง
ควรจะพดูวาการทองจําที่ไมมีจุดประสงคควรจะเลิกไปนาจะถูกตองกวา สิ่งใดจําเปนตองทองจําก็ยังคง
ตองทองกันอยู  สิ่งที่ไมจําเปนตองทอง เชน รายชื่อคณะรัฐมนตรี ในรัฐบาล แตละชุด ก็ไมตองทองจํา 
เพราะมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ดังน้ีเปนตน 
 ผูเขียนไดยิน หรือไดอานบทความบอย ๆ วาการเรียนแบบเดิม ๆ ของไทย เนนที่การทองจําเลย
ทําใหการศึกษาของไทยไมกาวไปไหน จึงลองพิจารณาดูวาถาระบบการศกึษาเดิม ๆ ของไทยลมเหลว
แลวคนรุนผูเขยีน รุนพอ รุนปู รุนทวดของผูเขียนมีสวนรวมนําพาประเทศเจรญิตอเน่ืองจากอดีตจนถึง
ปจจุบันนี้ไดอยางไร มิฉะน้ันปานนี้เมืองไทยก็คงลาหลงั เหมือนประเทศเพื่อนบานทางซีกตะวนัออก และ
วันตก เชนปจจุบัน  เม่ือคิดยอนไปถึงตอนที่ผูเขียนไดรับการศึกษาตั้งแตประถมจนถึงการศึกษาระดับ
สูงสุดผูเขียนไดรับมา  ผูเขียนไดพบสิ่งที่นาสนใจ และหักลาง ขอความที่วาระบบการสอนไทยเนนการ    
ทองจํา เพราะเทาที่จําไดในสมัยเกาตอนผูเขียนเปนเด็กนั้น เม่ือเริ่มเขาชั้นประถมก็เริ่มดวยการใหทองจํา 
พยัญชนะ สระ และตวัเลข เพ่ือปูพ้ืนฐานที่สําคัญที่สุด เพราะตองนําไปใชเปนเครือ่งมือในการอาน เขียน 
และคิดเลขในระดับการศึกษาตอไป ในขัน้นี้ผูเขียนขอถามวาถาไมใหทองจําแลวจะใหใชวิธไีหน  เม่ืออาน
ออกเขียนได  ก็เริ่มเรียนวิชาความรูที่ซับซอนขึ้น  เชน คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภูมิศาสตร        
ประวตัศิาสตร ซ่ึงวิชาเหลานี้ ผูเขียนไดรับการสอนแบบผสมผสาน ใหใชวิธทีองจํา และทําความเขาใจไป
พรอม ๆ กัน เชน วิชาคณติศาสตรทีต่องทองจําก็มี สูตรคูณ สตูรคาํนวณพื้นที่ และปริมาตร  แตเม่ือไป 
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ทําโจทยแบบฝกหัด หรือขอสอบ ตองตีความ ทาํความเขาใจและปรบัใชกบัสูตรที่บันทึกไวในสมอง 
สําหรับวชิาดานสังคมสวนทีต่องจําก็มีเชน ขนาดพื้นที่ประเทศ ปที่เกดิเหตุการณสาํคัญ ๆ ไมใชจําเนื้อหา
เรื่องราวทั้งหมดคําตอคํา  เพราะเหตุการณเหลานี้เม่ือเขาใจแลวยอมประมวลเขยีนออกมาเปนประโยค
ของตนเองไดอยูแลว การจําตัวเลขบางอยางเชน ศักราชที่เกิดเหตุการณสําคัญ ก็เพ่ือใหสามารถลําดับ
เหตุการณทีต่อเน่ืองและสงผลมาถึงเหตกุารณปจจุบันได เห็นไดวาไมวาวชิาอะไรก็ตาม  การทองจําเปน
องคประกอบสําคัญอันหนึ่ง เพียงแตวา ทองจําในสิ่งที่จําเปน และทําความเขาใจในสวนทีเ่หลือ การ
ทองจําแบบไถดะโดยไมเขาใจจุดประสงคเทานั้นทีเ่ปนการไมถูกตอง ดังน้ันความคิดทีว่าการทองจํา
จะตองเลิกไป หรือการเรียนแบบเกาของไทยเนนการทองจําจึงเปนคําพูดพลอย ๆ  ของคนที่สักเอาแต
พูด โดยไมรูจักคิดพิจารณาขอเท็จจริงเสยีมากกวา 
 
ครูตองเลิกสอนแบบบรรยาย และใหนักเรียนคนควาหาความรูกันเอง  
 คําวา Active Learning หรือเรียนแบบรวมดวยชวยกัน เปนสาเหตุหลักของความคิดทีว่าครู
จะตองเลิกบรรยาย อยางสิ้นเชิง แลวใหนักเรียนคนควาหาความรูกนัเอง  เลยเขาใจกันวาครทูีย่ังบรรยาย
ในหองเรียนเปนพวกลาหลงัเปนไดโนเสารเตาลานป อันน้ีเปนความเขาใจผิดในลักษณะ “ฟงไมไดศัพท
จับไปกระเดยีด” เปนคําขลังที่นักการศึกษาแบบ ปู ๆ ปลา ๆ เอยจนติดปากโดยไมเคยพิจารณาใน
รายละเอียดวา Active Leraning มีกระบวนการอยางไร ในขอเท็จจริงแลวการสอนแบบบรรยายยังคงอยู 
และจะอยูตอไปตราบที่ยังมีการเรียนการสอนกันอยู แตตองปรับลดใหนอยลงโดยครูจะตองเปนผูบรรยาย
เน้ือหาสาระทีเ่ขาใจยาก เชน กฎเกณฑ หรือทฤษฎใีหม ๆ ใหนักเรียนทราบเสียกอน จากนั้นจึงปลอยให
นักเรียนระดมความคิดในการแสวงหาความรูใหมจากที่ครูไดเกริ่นไวในลักษณะรวมดวยชวยกัน โดยวธิี
ดังกลาวนักเรยีนทุกคนก็จะเรียนรูไปพรอม ๆ กัน ดวยสติปญญาและศักยภาพของตนเอง ถางดบรรยาย
ไปโดยสิ้นเชิงแลว เรื่องที่นักเรียนตองเรียนรูใหม ๆ เชน ทฤษฎีบทในวชิาแคลคูลัส  นักเรียนทั้งชั้นคง
ตองใชเวลาทั้งปสังเคราะหความรูขึ้นมาโดยปราศจากการชี้นําของครูผูสอน  หรือเร่ืองที่ยากมาก ๆ ใชเวลา 
ทั้งชีวติก็ไมอาจเรียนรูไดเลยถามัว Active Learning  อยางเดียวอยู 
 
เนื่องจากนักเรียนสําคญัที่สุด การเรียนการสอนจึงขึ้นอยูกับความประสงคของ
นักเรียน ครูเปนเพียงผูสนองความตองการของนักเรียนเทานั้น  
 คําวา ผูเรยีน “สําคัญที่สดุ” ที่ปรากฏอยูใน มาตรา ๒๒  ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ. ๒๕๔๒ กอใหเกิดความรูสึกในทางที่ไมสรางสรรคตอทั้งฝายครู และนักเรียนบางสวน  เม่ือตีความ
กันตามตวัอักษรโดยปราศจากความเขาใจเจตนารมณเบือ้งหลังคาํดังกลาว ความรูสกึที่วานี้คือ ฝาย ครูอาจ
มีความรูสึกนอยใจวาแตเดิมที่สังคมไทยยกยองใหครูเปนปูชนียบุคคล    เปนที่เคารพของนักเรียน  
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กลับกลายเปนผูไรความสําคัญ สวนนักเรียนกอ็าจเขาใจวาตอไปน้ีครูตองตามใจนักเรียนบุคคลผูมี
ความสําคัญทีสุ่ดในหองเรียน จะเรียนหรือทําอะไรครูตองโอนออนผอนตามทั้งสิ้นมิฉะนั้นก็จะขัดกับ
กฎหมาย   ในที่สุดความสมัพันธที่ใกลชดิกันในฐานะครูกับศษิย ตามวัฒนธรรมไทยดั้งเดิมคงสูญไป ครู
และนักเรยีนคงมีความรูสึกที่หางเหินกัน  ซ่ึงที่กลาวมานี้เปนความเขาใจที่ผิดพลาด เพราะถายอมให
นักเรียนเปน      ผูกําหนดสิ่งตาง ๆ ตามใจแลว ในวิชาแคลคูลสั ครูอาจารยตองเปลี่ยนไปสอนการ
ทําอาหารตามความตองการของนักเรียน หรือทํากิจกรรมใด ๆ ทีไ่มเกี่ยวของกับวิชาแคลคูลสัเลย อัน
เปนสิ่งไมถูกตอง ที่ถูกคือตองดําเนินการเรียนการสอนใหเปนไปตามกรอบที่หลักสตูรกําหนดไววา
นักเรียนตองเรียนรูอะไรในชั่วโมงนั้น ๆ สวนทีว่านักเรียนสาํคัญทีสุ่ดคือ ความรูที่จะเกิดขึ้นกบันักเรียน
น้ันเกิดจากกระบวนการเรียนรูที่นักเรียนตองคิด วิเคราะห  และสรุป รวบยอดหาองคความรูใหมดวย
ตนเอง ภายใตการอํานวยการของครูที่ตองเฝาดู และชี้แนะให นักเรียนจึงสําคญัที่สุด ตามระบบการ
เรียนรูน้ี  มิไดหมายความวานักเรียนเปนเทวดาทีค่รูตองตามใจ แตอยางใด 
 
ไมจําเปนตองมีแบบเรียน มีเพยีงหองสมุด และสื่อตาง ๆ เชน อินเตอรเนต ให
นักเรียนคนควาก็เพยีงพอแลว  
 ในยุค Internetmaniac ที่ความรูมหาศาลอาจคนหาไดจากคอมพิวเตอร Online ถึงกับผูที่มี      
E – brain  (E  ตัวหนาอาจยอไดทั้งคําวา  Electnonics  หรือ Extreme) มีความคิดวาตอไปนี้ไมตองมี
ตํารับตํารากันแลวอยากเรยีนรูอะไรก็เปดหาเอาจากอินเตอรเนต  ความรูสึกที่วานี้ไดแพรเขาไปในผู  
เกี่ยวของกับการศึกษาบางสวน จึงนําไปสูแนวคิดทีว่าตอไปไมตองมีตําราสําหรับเรยีน ใหนักเรียนไป   
คนควาหาความรูเอาจากหองสมุด และอินเทอรเนตเอง ซ่ึงสอดคลองกับหลักการของ Active Learning  
อันนี้เปนความเขาใจที่ไมถกูตองอยางมาก เพราะการเรียนไมวาในวชิาใด ๆ ยอมมีวัตถุประสงคที่ชัดเจนวา
ตองการใหนักเรียนรูเรื่องอะไร จําตองมีแบบเรียนหลักที่ภาษาอังกฤษเรียก  Textbook  ไวใหนักเรียน
เปนแนวทางในการคนควาหารายละเอียดจากหองสมุดหรือแหลงความรูอ่ืน ๆ ถาปราศจากแบบเรยีน
ที่วานี้แลว การเรียนก็จะเปนไปแบบสะเปะสะปะไรทศิทาง สําหรับอินเทอรเนตนั้น แมปจจุบันเริ่มมีแบบ
ภาษาไทยใหบริการบางแลวแตความรูทีห่ลากหลายและเฉพาะทางสวนใหญเกือบทั้งหมดยังคงเปน
ภาษาอังกฤษที่คนไทยสวนใหญไมมีความรูความชํานาญพอที่จะใชอยางไดผล ยิ่งเปนระดับ ประถม 
มัธยม หรือมหาวิทยาลยัในประเทศไทยดวยแลว แทบหวังวาจะเขาใจไดสักครึง่หน่ึงยังไมไดเลยเพราะ
ไมไดเปนภาษาที่ใชมาแตกําเนิด และยังไมมีโอกาศใชในชวีิตประจําวันในประเทศไทยที่มีทัง้ภาษาพูด
และเขียนของตนเองที่สมบรูณ  ถาผูอานบางทานอาจแยงวาความรูภาษาอังกฤษของคนไทยโดยเฉลี่ย
พัฒนาขึ้นมามากแลว ผูเขียนบอกไดเลยวาเปนแคความรูสึก เพราะจากการที่ผูเขียนเดินตลาดบอย ๆ 
เพราะชอบหาภาพยนต VCD ตางประเทศภาษาอังกฤษเสียงในฟลมมาดูเพ่ือดํารงสภาพภาษาอังกฤษ
ของตนเองให 
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อยูในเกณฑพอใชงานไวเสมอ  ไดพบขอมูลที่นาสนใจวา VCD เสียง Sound Track  ภาษาอังกฤษ     
นับวันยิ่งหาซือ้ยากกวาในสมัยกอน แมแตในรานที่เคยจําหนายเฉพาะ VCD หนังตางประเทศเกือบ     
ทั้งหมดเปนพากษไทย แทบทั้งสิน้  ดังนีก้ารหวังทีจ่ะใหนักเรียนไทยคนควา  อินเทอรเนตอยางคลองแคลว 
ยังคงหางไกลความเปนจริงเพราะกําแพงภาษานั่นเอง ตลาดทีว่านี้เปนตวัชี้อยางดีถึงความสนใจในการ
ใชภาษาอังกฤษของคนไทยวาเปนอยางไร 
 ดังนั้นการเรียนโดยมีตําราหลักยังคงเปนสิง่จําเปน  สวนแหลงความรูอ่ืน ๆ น้ันเปนเพียง
สวนประกอบ ที่ครูตองชีแ้นะแหลง หรือจัดหามาใหนักเรียนใชคนควาอยางทัว่ถึง  และตองแนใจวา
นักเรียนทุกคนไดเขาถึงแหลงความรูเสรมิจริง ๆ การสักแตวาสั่งใหไปคนโดยไมสนใจวานักเรยีนจะไปหา
ความรูมาไดจริงหรอืไมน้ัน  นับเปนการการกระทําของครูที่ไมรับผิดชอบ  และผิดหลักการของการเรียน
การสอนที่      นักเรียนเปนศูนยกลาง ทีค่รูทุกคนตองสาํนึกไวเสมอ 
 
การเรียนการสอนของไทยในสมัยกอน 
 ตามที่ผูเขียนไดรายยาวมาจนถึงตอนนี้ พอสรุปเปนประเด็นไดวา การเรียนการสอนที่ผูเรียนเปน
ศูนยกลางและนักเรียนสําคญัที่สุดนั้นมีกระบวนการคือ ครูผูสอนเปนผูอํานวยการเรียนโดยเปนผูจัด
สภาพการเรียนรูใหแกนักเรยีน ดวยการบรรยายหลักการในเรื่องทีย่ากและซบัซอน กระตุนใหนักเรียน
ชวยกันคิดคนหาคําตอบ จัดหาหรือชี้ถึงแหลงความรูเสริม ใหคําปรกึษาแกนักเรยีนเม่ือมีขอตดิขัด  และ
ขัดเกลาความรูที่นักเรียนสังเคราะหไดดวยตนเองใหสมบูรณ สวนนักเรียนนั้นตองนําหลักการพื้นฐานที่
ครูบรรยายใหฟงมาชวยกันครุนคิด วิเคราะห ทําความเขาใจในแบบการระดมสติปญญา มีการถกแถลง
กันอยางกวางขวาง คนควาเพิ่มเติมในประเด็นที่สงสัย สอบถามครูเพ่ือขอแนวทางหรือการชี้แนะเพ่ิมเติม 
และนําไปสูขอสรุปสังเคราะหออกมาเปนองคความรูใหมดวยตวันักเรยีนเอง ดวยวธิีการดังกลาวนี้  ความรู    
ที่นักเรียนแตละคนไดรับจึงเปนไปตามกระบวนการที่เปนธรรมชาติและลุมลึก  เพราะเปนการเรยีนรูดวย
ตนเองเกือบทกุขั้นตอนในกระบวนการทั้งหมด นักเรียนจึงสําคัญที่สดุในกระบวนการเรียนรูแบบนักเรียน
เปนศูนยกลาง 
 เม่ือยอนดูการศึกษาเลาเรยีนในอดีตของไทยนบัแตกรุงสุโขทยั  อยธุยา  มาจนถึง กรุงรตันโกสินทร  
ผูเขียนไดคนพบสิ่งที่นาประหลาดใจวามีความสอดคลองกับวิธีการเรยีนการสอนแบบผูเรยีนเปน       
ศูนยกลางที่กาํลังกลาวขานถึงกันในปจจุบันเปนอยางมาก เพียงแตมีจุดที่เริ่มเบีย่งเบนไปหลังยุคที่เริ่มมี 
กฎหมายการศึกษาภาคบังคับ  ที่มีนักเรียนเขาสูระบบการศกึษามากขึ้นกระทัง่หลักการดี ๆ ที่ใชมา    
แตเดิมเริ่มเปลี่ยนไป จนตองมาพิจารณา ปฏิรูปการศกึษากันใหมในปจจุบัน  

เม่ือไทยรับเอาพุทธศาสนาจากอินเดียมาเปนศาสนาประจําชาติไดนําเอาหลักการเรียนรูที่     
พระพุทธเจาไดเคยสอนสาวก มาใชในระบบการศกึษาไทยแตโบราณ  ซ่ึงมีศูนยกลางการศึกษาอยูทีว่ัด  
และในสํานักของพระมหากษัตรยิดวย  เชนกัน  หลักการศึกษาแบบพุทธ มีอยู ๔ ประการ คือ 
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 ๑. ฟง (สุตมยปญญา) คือปญญาเกิดขึ้นไดจากการรับฟง 
 ๒. คิด (จินตมยปญญา) คอืปญญาที่เกิดขึ้นไดจากการคิดหรือจินตนาการ 
 ๓. ถาม (ปุจฉา) คือปญญาที่เกิดขึ้นไดจากการถาม 
 ๔. เขยีน (ลิขติ) หรือบันทึก คือ ปญญาทีเ่กิดขึ้นดวยการบันทึกเก็บเอาไวพรอมนําไปใชเม่ือจําเปน 

หลักการแบบพุทธที่กลาวมาขางตนมีแนวทางในรายละเอียด ดังน้ี 
 การฟง ในสมัยพุทธกาลเปนสื่อชนิดเดียวที่ครใูชถายทอดความรูไปยังศิษยเพราะสมัยน้ัน    
ทัศนอุปกรณไมมีการประดิษฐขึ้น  แตถาเปนยุคปจจุบันนี้ ขั้นแรกของการศึกษาแบบพุทธจะตองรวมเอา
ฟงและดูเขาไวดวยกันคือ ฟงบรรยาย พรอมดูจากแผนใส สไลด หรือหุนจําลอง ประกอบการสอน        
ดังน้ัน การฟง และดูจึงเปนขั้นตอนการศึกษาทีค่รูใชวิธีการบรรยายเรื่องใหม ๆ ใหศิษยไดรับทราบ เชน 
เดียวกับที่ครยูุคปจจุบันใชกันอยู 
 การคิด ในพุทธประวตัิน้ันการสอนสาวกของพระองคในโอกาสตาง ๆ ทรงเนนการจุดประเด็นให
ผูฟงนําไปขบคิด จินตนาการ และไตรตรองดูดวยตนเองจนนําไปสูขอสรุปที่เปนความรูของตนเองในที่สุด 
 การถาม  เน่ืองจากบุคคลมีศักยภาพในการเรียนรูตางๆกันบางคนเมื่อฟงและคดิสามารถสรุป
รวบยอดเปนความรูไดเลย แตบางคนอาจไมเขาใจแจมแจงตองสอบถามประเด็นสงสัยเพ่ิมเตมิ เม่ือครู
อธิบายขยายความใหแลวกนํ็าไปสรุปเปนคําตอบได ซ่ึงการถามนี้นอกจากถามครูแลวยังหมายถึงการถก
แถลงกันในหมูนักเรียนเพ่ือใหไดความคิดที่หลากหลายนําไปสูคําตอบที่กระจางแจงชัดเจนในที่สดุในแบบ
รวมดวยชวยกันเรียน 
            เขียน คํานี้นอกจากจะหมายถึงจดลงสมุดแลวยังหมายถึง การบันทึกลงสมอง แถบบนัทึกภาพ
และเสยีง หรือในปจจุบันยงัขยายไปถึงบันทึกลงสื่อตาง ๆ เชน CD หรือ harddisk ในคอมพิวเตอร เปน
ตน เพ่ือนําเอาความรูน้ีกลับมาใชอีกเม่ือตองการหรือเพ่ือนํามาตอยอดขยายความรูใหกวางขวางออกไป
อีก 
 หลักการที่วาทั้งหมดนี้มีความเหมือนกับการเรียนการสอนแบบนักเรียนเปนศนูยกลางที่พูดถึงใน
ปจจุบัน  โดยนํามาใชกับทั้งการสอนในวัด และในวังสมัยโบราณ  จนมาถึงสมัยรัตนโกสินทรตอนตน    
ดังนั้นการเรยีนการสอนที่วากําลังปฏิรูปอยูในปจจุบันน้ี เปนเรื่องทีมี่มาแลวในสมยัพุทธกาลและแพรหลาย 
ในสังคมไทยมานานแลวทีนํ่ามาพูดกันในเวลานี้จึงเหมือนกับการเอา “เรื่องเกามาเลาใหม” น่ันเอง 

 
จุดผกผันของการเรียนการสอนแบบนักเรียนเปนศูนยกลางของไทย 
 นับตั่งแตรัฐบาลออกกฏหมายการศึกษาภาคบังคับขึ้นมาจนถึงปจจุบันรวมทั้งการที่คนไทยมีการ
ตื่นตวัเรื่องการศึกษาอยางมาก ทําใหมีนักเรียนเขาสูระบบการศึกษามากยิ่งขึ้น  การศึกษาของราษฏร
เริ่มเคลื่อนยายออกจากวัดมาสูการตั้งโรงเรียนนอกวัด  แมการศึกษาในวัดยังตองยายจากอารามออกมา
ตั้งเปนอาคารเรียนแยกตางหากอยูในบริเวณวัด ดังจะเห็นไดจากการทีมี่โรงเรยีนวัดอยูมากมายในเมืองไทย  
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ซ่ึงเปนผลสบืเนื่องจากระบบการศึกษาเลาเรียนในอดีต  เม่ือจํานวนนักเรียนตอครูมีปริมาณเพิ่มมากขึ้น  
การเรียนการสอนแบบเดิมที่นักเรียนเปนศูนยกลางเริม่เปนไปไดยากขึ้น ซ่ึงโดยหลักการแลวก็ไมไดหมด
ไปโดยสิ้นเชิง  แตระดับนํ้าหนักของการสอนแบบบรรยายเริ่มเปนวิธีหลักที่มีสดัสวนมากที่สดุ  เม่ือ
เปรียบเทียบกบัวธิีการแบบเดิมที่ครูคนหนึง่มีลูกศิษยในความรับผิดชอบแบบนบัตวัได  ผลการศกึษาจึง
เปนไปแบบทีเ่ห็นกันอยูในปจจุบัน 
 ตามประสบการณที่เปนทั้งผูเรียนและผูสอนของผูเขียน ฟนธงไดเลยวาคุณภาพการเรียนของ  
นักเรยีนเปนปฏิภาคผกผนักบัจํานวนนักเรยีน ในหองเรียนที่มีนักเรยีนจํานวนนอยครูสามารถดูแลนักเรียน 
ไดทั่วถึง และสามารถใชวธิีการเรียนการสอนแบบนักเรียนเปนศูนยกลางไดเต็มรูปแบบ แตหองเรียนที่มี
นักเรียนจํานวนมากนั้นจําเปนตองใชการบรรยายเปนหลัก โดยตองสอนแบบหวานขาวซึ่งนักเรยีนผูใดจะ
รับความรูที่ครูสอนไดมากนอยเพียงใด ขึ้นอยูกับศกัยภาพหรือสติปญญาในการเรียนรูของนกัเรียนผูน้ัน 
ผลที่ไดรับคือนักเรียนบางคนไดรับความรูมากเหมือนเมล็ดขาวไปตกอยูเปนกระจุกบางคนรับไมไดเลย  
เหมือนไมมีเมล็ดขาวที่หวานไปตกเลย  นักเรียนบางคนรับความรูไดเพียงเล็กนอย เหมือนที่เมลด็ขาวไป
ตกเพียงไมกี่เมล็ด ถาผูใดตองการรูวาการเรยีนการสอนแบบนี้เปนอยางไรใหไปลงทะเบยีนเรียนที่
มหาวิทยาลยัรามคําแหงดูก็จะทราบดี แตผูที่ผานการเรียนแบบน้ีไปไดก็นับวาเปนคนมีขีดความสามารถ
ที่สูงมาก 
 
ขอสรุป  
 การเรียนการสอนแบบนักเรียนเปนศนูยกลางนี้นับเปนการสอนแบบเกาของไทยที่กําลังรณรงค
ใหนํากลับมาใชอีกอยางรวดเร็วและทัว่ถึง  นับวาเปนความคิดที่ดีมาก  แตอาจไมสามารถทําใหเกิดผลได
จริงจังในทางปฏิบตัิถาไมมีการจัดสภาพใหเหมาะสมกบัการเรียนดวยวิธีดังกลาว  ซ่ึงเปนหนาทีข่อง
ผูบริหาร การศึกษาในทุกระดับ และทุกสถาบันของประเทศจะตองใชกระบวนการบริหารจัดการใหเกิดขึ้น
ไดอยางเปนรูปธรรม ถาการปฏิรูปการเรียนการสอนเปนเพียงการสั่งการเปนลายลักษณอักษรใหครู
ปฏิบตัิแตขาดการสนับสนุนที่เปนรูปธรรมจากผูบริหาร ครูยังคงตองรับภาระการสอนกับนักเรยีนจํานวน
มากใน    แตละหอง และยังตองมีภาระงานนอกเหนือจากการสอนอีกมาก  ถาเปนดังน้ีแลวการปฏิรูป
การเรียน   การสอนที่นักเรยีนเปนศูนยกลาง “เร่ืองเกาที่นํากลับมาเลาใหม” ก็คงเปนฝนลม ๆ แลง ๆ 
เทานั้น 
 
 


