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รองผูอํานวยการกองวิชาบริหารงานวิเคราะห ฝายศึกษา โรงเรียนนายเรือ 
 

 
  
 

จากผลการสอบกลางภาค วิชาแนะนําวิจัยปฏิบตัิการ นักเรียนนายเรือชั้นปที่ ๔ ทุกสาขาวิชา  
จํานวน  ๑๐๓ นาย เม่ือ ๒๑ มิถุนายน ๒๕๔๗ พบวามี นักเรียนนายเรือสวนหนึ่งที่ไดคะแนนต่ํา ๆ    
(ไดคะแนน ๒๐% - ๕๗%) อยูจํานวน ๑๙ นาย ซ่ึงอาจารยผูสอนทั้ง ๒ ทาน คือ น.อ.หญิง นงเยาว  ศิริสนธ ิ 
และ น.ต.ปยะ  ลิ้มสกุล  ไดใหความสนใจ สอบถามการเรียนในหองเรียนมากเปนพิเศษ และใหนักเรียนนายเรือ 
หาเวลามาเรยีนเพ่ิมเตมิกับอาจารยนอกเวลาเรียน เพ่ือเพ่ิมพูนความรูชวยใหเรยีนเขาใจไดมากขึ้น แต
เน่ืองจากเวลาสวนใหญของนักเรียนนายเรือตองใชไปกบัการเรียน การฝก และการทํากิจกรรมตาง ๆ  
ทําใหไมคอยมีโอกาสมาเรียนเพ่ิมเติมกบัอาจารย ดังน้ัน อาจารยจึงไดจัดใหมีการตวิแบบ “เพ่ือนตวิเพ่ือน” 
ขึ้น โดยคัดเลือก นักเรยีนนายเรือที่เรียนเกงหรือไดคะแนนสูงในวชิานี้ (ยกเวน หัวหนาหอง เน่ืองจาก 
หัวหนาหองซึ่งมีภารกิจมากอยูแลว) ใหชวยตวิเพ่ือนที่เรียนออนหรือไดคะแนนต่ําในวิชานี ้ และเปน 
นักเรียนนายเรือ หองเรียนเดียวกัน โดยผูรับการตวิจะเลือกผูตวิเอง เม่ือดําเนินการจับคูตวิเรียบรอยแลว 
ปรากฏวามีผูติว ๑๕ นาย และผูรับการติว ๑๙ นาย (หอง บศ. ใชผูติว ๑ นายตอผูรับการตวิ ๒ นาย) 
โดยติวใหเพ่ือน   ในวันและเวลาที่สะดวก ตั้งแตหลังสอบกลางภาคถงึสอบปลายภาค และใหบันทึก   วัน  
เวลา เน้ือหาที่ตวิทุกครั้งลงในแบบบันทกึการติวที่อาจารยแจกให 

 
  
 

เพ่ือใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาแนะนําวิจัยปฏิบัติการ ของ  นักเรียนนายเรือชั้นปที่  ๔     
ที่เรียนออน  จํานวน  ๑๙ นาย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น 

 
 
 

ความเปนมาของการวิจัย 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

รายงานการวจิยัในชัน้เรยีน 

ผลการสอนโดย “ เพ่ือนติวเพือ่น” ตอผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรยีนวิชาแนะนําวิจยัปฏิบัติการ 
(Operation  Research) 

ชื่อเร่ือง 
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กลุมเปาหมาย นักเรียนนายเรือชั้นปที่ ๔ ที่เรียนวิชาแนะนําวิจัยปฏบิตัิการและได
คะแนนกลางภาคต่ํา จํานวน ๑๙ นาย 

เครื่องมือในการวิจัย 
๑. แบบทดสอบกลางภาคและปลายภาควิชาแนะนําวิจัยปฏิบตัิการ 
๒. สมุดจดคําบรรยายของ นักเรียนนายเรือ แตละคน 
๓. งานมอบ แบบฝกหัด และขอสอบยอย หรือขอสอบเก็บคะแนน 
๔. แบบบันทึกการติวโดย “เพ่ือนตวิเพ่ือน” 

การรวบรวมขอมูล 
๑. อาจารยประกาศรายชื่อผูติวและผูรับการติวในแตละหองเรียนและใหจับคูติว ซ่ึงสวนใหญ 

มีปจจัยในการเลือกคือความสนิทสนมสวนตัว ความไววางใจและความสะดวกในการนัดหมายเวลาติว 
(หองนอนใกลกัน) ปรากฏผลดังน้ี 

นักเรียนนายเรือชั้น ๔ ฟอ.๑ ผูติว ๓ นาย ผูรับการติว  ๓ นาย 
นักเรียนนายเรือชั้น ๔ ฟอ.๒ ผูติว ๔ นาย ผูรับการติว  ๔ นาย 
นักเรียนนายเรือชั้น ๔ ฟอ.๓ ผูติว ๓ นาย ผูรับการติว  ๓ นาย 
นักเรียนนายเรือชั้น ๔ วร.    ผูติว  ๑นาย ผูรับการติว   ๑ นาย 
นักเรียนนายเรือชั้น ๔ บศ.   ผูติว ๔ นาย ผูรับการติว  ๘ นาย 

๒. อาจารยติดตามการดําเนินการติว โดยสอบถามในหองเรียนทุกครั้งและเวลาอื่น ๆ เม่ือ   
พบเจอนักเรียนนายเรือที่เปนกลุมเปาหมายและสอบถามจาก นักเรียนนายเรือ คนอ่ืน ๆ ดวย 

๓. ผูติวหรือผูรับการติวนําแบบบันทึกการติวมาสงอาจารยในวันสอบปลายภาค เม่ือวันที่    
๒๕ สิงหาคม ๒๕๔๗ 

๔. อาจารยสอบถามหรือสัมภาษณผูติวและผูรับการติว ภายหลังจากที่นักเรียนนายเรือ    
สอบปลายภาค เพ่ือสังเกตพฤติกรรมและความพึงพอใจ 

๕. อาจารยตรวจใหคะแนนการสอบปลายภาค 
๖. อาจารยใหนักเรียนตอบคนละ ๓ ขอ ถึงสาเหตุหรือปจจัยที่ทําใหไดคะแนนเพิ่มขึ้น/ ลดลง 

และปญหาขอขัดของหรืออุปสรรคที่พบจากการติว หลังจากที่อาจารยแจงคะแนนสอบปลายภาคให 
นักเรียนนายเรือแตละนายทราบ 
 
 
 
 

วิธีดําเนินการ
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๑. นําผลที่ไดจากการสอบถามและสังเกตพฤติกรรมของผูติวและผูรับการตวิ เพ่ือศึกษาขอดี
ขอเสียและปญหาที่พบ ซ่ึงจะไดเปนขอมูลในการปรบัปรุงการเรียนการสอนในโอกาสตอไป 

๒. มี นักเรียนนายเรือ ผูตวิซ่ึงอยูหอง บศ.จํานวน ๒ นาย ไมสงแบบบันทึกการตวิ จากการ
สอบถามไดรับคําตอบวามีการติวแตไมไดบันทึกและทาํแบบบันทึกหาย จึงไดลงโทษตามกติกาซึ่งไดตก
ลงกันไวแลว ทําให  ขอมูลเปลี่ยนแปลงไปเปนผูติว ๑๓ นาย และผูรับการตวิ ๑๕ นาย 

๓. ผลจากแบบบันทึกการตวิโดย “เพ่ือนติวเพ่ือน” ปรากฏวามีการติวเกิดขึ้น เปนจํานวนครั้ง 
ดังน้ี 

  มีการติว ๑ ครั้ง จํานวน ๑ นาย 
  มีการติว ๒ ครั้ง จํานวน ๗ นาย 
  มีการติว ๓ ครั้ง จํานวน ๓ นาย 
  มีการติว ๔ ครั้ง จํานวน ๒ นาย 
  มีการติว ๑๐ ครั้ง จํานวน ๑ นาย 
  มีการติว ๑๒ ครั้ง จํานวน ๑ นาย 
๔. ผลการตรวจใหคะแนนขอสอบปลายภาค พบวาคะแนนสอบของผูติวทั้ง ๑๓ นาย ไดคะแนน

อยูระหวาง ๗๘ – ๑๐๐ คะแนน 
๕. พิจารณาคะแนนจากการสอบปลายภาค เปรียบเทียบกับการสอบกลางภาคของผูรับการตวิ

จํานวน ๑๕ นาย  เปนไปตามตาราง 
 

ตาราง  ๑  เปรียบเทียบคะแนนกลางภาคและปลายภาค ของ นักเรียนนายเรือ ผูรับการติว 
 
นักเรียนนายเรือคนที ่ คะแนนสอบ (รอยละ) 
(เรียงตามหองเรียน) กลางภาค ปลายภาค เปลี่ยนแปลง 

๑ ๕๑ ๙๑ +๔๐ 
๒ ๔๗ ๖๙ +๒๒ 
๓ ๕๖ ๘๑ +๒๕ 
๔ ๕๑ ๘๔ +๓๓ 
๕ ๕๖ ๘๒ +๒๖ 
๖ ๕๗ ๕๐ -๗ 
๗ ๔๓ ๕๐ +๗ 

 

ผลการวิจัย 
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ตาราง  ๑  เปรียบเทียบคะแนนกลางภาคและปลายภาค ของ นักเรียนนายเรือ ผูรับการติว 
 
นักเรียนนายเรือคนที ่ คะแนนสอบ (รอยละ) 
(เรียงตามหองเรียน) กลางภาค ปลายภาค เปลี่ยนแปลง 

๘ ๔๘ ๖๔ +๑๖ 
๙ ๔๗ ๖๗ +๒๐ 
๑๐ ๔๓ ๖๐ +๑๗ 
๑๑ ๔๖ ๗๕ +๒๙ 
๑๒ ๔๓ ๘๕ +๔๒ 
๑๓ ๔๒ ๕๙ +๑๗ 
๑๔ ๓๗ ๗๕ +๓๘ 
๑๕ ๓๑ ๔๐ +๙ 

คาเฉลีย่ ๔๖.๕๓ ๖๘.๘๐ +๒๒.๒๗ 
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๖. การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนสอบกลางภาคและปลายภาค โดยการทดสอบ

สมมุติฐาน และตั้งสมมุติฐานวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ นักเรียนนายเรือชั้นปที่ ๔ ที่เรียนออนดีขึ้น 
โดยใช t – test ในการทดสอบ พบวาคะแนนเฉลี่ยของคะแนนสอบปลายภาคดีกวากลางภาค ดวย    
ความเชื่อม่ัน ๙๙% อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 
 
  

๑. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาแนะนําวิจัยปฏิบัติการของนักเรียนนายเรือที่เรียนออน 
หลังจากไดรับการติวโดย “เพ่ือนติวเพ่ือน” พบวามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น คิดเปนรอยละ ๙๓.๓๓   
ของ นักเรียนนายเรือ ที่เปนกลุมตัวอยาง หรือคิดเปนรอยละ ๔๗.๘๖ ของคะแนนเฉลี่ยที่เพ่ิมขึ้น 

 

บทวิเคราะห  
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๒. การจัดกิจกรรม “เพ่ือนติวเพ่ือน” ในสภาพการณของโรงเรียนประจําซึ่ง นักเรียนนายเรือ

พักดวยกัน พบวา  มีความสะดวกมากกวาใหอาจารยติวให อีกทั้ง การไดรับฟงคําอธิบายเนื้อหาจาก
เพ่ือนในบางครั้ง อาจจะเขาใจมากกวาฟงอาจารยอธิบายในหองเรียน เน่ืองจากเพื่อนจะมีเทคนิคหรือ
วิธีการอธิบายที่แตกตางไปจากอาจารย 

๓. จากการเกบ็รวบรวมขอมูลโดยให นักเรียนนายเรือผูรับการตวิทั้ง ๑๕ นาย ตอบแบบสอบถาม 
ถึงสาเหตุหรือปจจัยที่ทําใหไดคะแนนเพิม่ขึ้นหรือลดลง (บอกมาคนละ ๓ ขอ) สรุปวาเปนปจจัยที่
เกี่ยวกบัการตวิดังน้ี 

- เพ่ือนติวให 
- เพ่ือนชวยตวิใหชวงใกลสอบ 
- การสอนจากเพื่อนทําใหเขาใจบทเรยีนงายขึ้น 
- ความเกรงใจเพื่อนจะนอย ทําใหซักถามไดมากและละเอียด 
- เพ่ือนสุมแนวขอสอบมาอธิบาย อาจจะไมตรงมากแตก็ใกลเคียงขอสอบจริง 
- ไดจากโครงการ “เพ่ือนติวเพ่ือน” 
- ติวกบัเพ่ือนมากขึ้น 
- มีเพ่ือนชวยอธิบายในบางสวนที่ไมเขาใจ 
- เพ่ือนชวยแนะแนวให 
- เพ่ือนที่ตวิน่ังขางกันเวลาเรยีนในหองเรียนและอยูอาคารนอนใกลกัน 

สวนปจจัยอ่ืน ๆ มีดังน้ี 
- ขยันเรียนมากขึ้นเนื่องจากคะแนนกลางภาคไมดี 
- อาจารยสอนทบทวนทําใหเขาใจมากขึ้น 
- พยายามทําความเขาใจแบบฝกหัด 
- มีเวลาอานหนงัสือมากขึ้น 
- ไมหลับในเวลาเรียน 
- ไมอยากสอบตก หรือกลัวติด F  
- เปนการสอบในวันแรก ๆ  
- หลังจากสอบครั้งแรกทําใหรูแนวขอสอบ 
- ขอสอบตรงตามที่คิดมากขึ้น 
- มีแรงกดดันจากทางบานใหตั้งใจมากขึ้น 
- จดงานมากขึ้น เพราะตองสงสมุดจด ๒ ครั้ง คือ กอน-หลังกลางภาค 

๔. ปญหาขอขัดของหรืออุปสรรคที่พบจากการติว “เพ่ือนติวเพ่ือน” (บอกมาคนละ ๓ 
ขอ) สรุปไดดังน้ี 
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- ไมคอยมีเวลาติว 
- ตองรอใหผูตวิอานทําความเขาใจกอน เน่ืองจากเรียนหองเดียวกันทาํใหไม

เขาใจบทเรียนเชนกัน 
- ไมสะดวกในการติว เน่ืองจากนอนคนละตกึ 
- ไมมีเวลา หลงัจากเลิกเรียนตองซอมกีฬา 
- ติวไมเขาใจเทาที่ควร 
- เพ่ือนไมมีอารมณจะติวให 
- กิจกรรมของกรมนักเรียนนายเรือมีมาก ทําใหเวลาตวินอย 
- เพ่ือนที่ตวิไมไดเตรียมอานมากอน 
- เพ่ือนจะตวิใหชวงใกลสอบ 
- สวนใหญยังหวงเลนกนั เพราะยังไมถึงชวงเวลาสอบ 
- นาจะใหนักเรยีนจับคูตามใจชอบ 
- เพ่ือนบางคนไมสมัครใจในการติว 
- เกิดการผัดวันประกันพรุง เน่ืองจากความเปนกันเอง 
- บางทีเรียนอยู ก็จะเปลี่ยนไปคุยเรื่องอ่ืนแทนจนงวงก็ไมไดติว 
- เรียนคนละสาขาวิชา 
- เพ่ือนขี้เกียจ 
- งานเยอะ แตละคนมีงานตองทํา 
- เพ่ือนไมอยูหองเม่ือตองการติว (กรณีไมไดนัดไว) 
- เพ่ือนอานวิชาอ่ืน ๆ อยูไมอยากรบกวน 
- ตารางเวลาปฏิบัตปิระจําวนัที่เปลีย่น เชน งดแถว ทําใหไมพบกับเพ่ือน 

 
 
 

จากผลการวิจัยพบวา โครงการ “เพ่ือนติวเพ่ือน” สามารถทําใหผลการเรียนของ นักเรียนนายเรือ 
ดีขึ้นเฉลีย่ ๔๗.๘๖%  โดย นักเรียนนายเรือสวนใหญใหความเห็นวา คะแนนสอบที่ดีขึ้นมีผลมาจาก
โครงการ “เพ่ือนติวเพ่ือน”   ผูวิจัยจึงขอเสนอแนะดังน้ี 

๑. ในวิชาที่มี นักเรียนนายเรือไดคะแนนต่ํา ๆ โดยเฉพาะในวิชาคํานวณ การจัดใหมีกิจกรรม 
“เพ่ือนติวเพ่ือน” สามารถแกปญหาไดอีกวิธีหน่ึง 

๒. การจัดใหมีกิจกรรม “เพ่ือนติวเพ่ือน” จะไดผลดีตองมีการจัดการอยางเปนระบบเพื่อลด
ปญหาขอขัดของหรืออุปสรรคที่พบดังกลาว ตัวอยางเชน 

 

สรุป 



ปที่ ๔ ฉบับที่ ๔                                                                                           ตุลาคม – ธันวาคม  ๒๕๔๗           

                                                                       ๗๐ 
 

 - ปญหาเพื่อนเตรียมตัวไมพรอมที่จะติว อาจารยอาจจะตองนัดผูติวใหมา
เรียนพิเศษกับอาจารยบอย ๆ นาจะชวยใหผูติวมีความพรอมมากขึ้น 
 - ทั้ง ๒ ฝายคือผูติวกับผูรับการติว ควรจะกําหนดวันติวใหแนนอนลงไป 
เชน วันจันทรกับพุธ หรือวันอังคารกับพฤหัส จะแกปญหาที่มาหาเพื่อนแลวไมพบ หรือพบแตวาเพื่อน
อานวิชาอ่ืนอยูไมอยากรบกวน 
 - อาจารยควรเพิ่มความสนใจหรือกระตุนผูติวใหความรวมมือ  เต็มใจ
ชวยเหลือเพ่ือน สอนใหรูจักการเสียสละ ความรักและสามัคคีในหมูคณะ  ทั้งนี้จะชวยแกปญหาเพื่อน    
บางคนไมสมัครใจในการติว  เพ่ือนไมมีอารมณจะติวและเพื่อนขี้เกียจ 

 
 

 
 

 


