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อาจารยฝายศึกษา โรงเรียนนายเรือ 
 

 
 นํ้าเปนทรัพยากรทางธรรมชาติที่สําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษย และเปนแหลงกําเนิดของ
สิ่งมีชีวิตทั้งมวล ทําใหเกิดความอุดมสมบูรณแกสิ่งมีชีวิตทั้งพืชและสตัว หากจะกลาวถึงความหมาย
ในทางวิทยาศาสตร ซ่ึงหมายถึงของเหลวทีเ่กิดจากการรวมตวักันของกาซไฮโดรเจนและกาซออกซิเจน
ในภาวะทีเ่หมาะสม และความหมายโดยรวมทั่วไปนั้น นํ้าคือสิ่งที่เรานํามาดื่มกิน ชําระลางรางกาย      
ใชในการเพาะปลูก การเกษตรกรรม อุตสาหกรรม การคมนาคมทางน้ํา เปนตน 
 หากทรัพยากรน้ําในที่น้ีหมายถึงน้ําจากแหลงน้ําผิวดินในธรรมชาติที่ผานขบวนการผลิตทําใหมี
ความบริสุทธิ์สะอาดหรือที่เรียกวาน้ําประปา แลวนํามาใชเพ่ือการอุปโภคบริโภคตามแหลงชุมชน อาคาร 
บานเรือน ตลอดจนสถานที่ราชการตาง ๆ รวมถึงหนวยงานในกองทัพเรือ ซ่ึงในปจจุบันโรงเรียนนายเรือ 
ไดรับงบประมาณคาใชจายยอดสาธารณูปโภคในวงเงินอันจํากัด จากสถิติการใชนํ้าประปาของโรงเรียน
นายเรือในปงบประมาณ ๒๕๔๗ ที่ผานมาคิดเปนวงเงิน ๒,๐๕๖,๘๖๖.๙๔ บาท๑ โดยใชนํ้าประปาเฉลี่ย
เดือนละประมาณ ๑๐,๐๘๒  ลูกบาศกเมตร ซ่ึงโดยสวนใหญแลวนําไปใชในการอุปโภคและบริโภค             
อันไดแกนํ้าที่ใชตามอาคารตาง ๆ โรงกรองน้ํา โรงอาหาร สโมสร โรงพยาบาล และบานพักขาราชการ 
รวมถึงการนําไปรดสนามหญาและตนไมภายในบริเวณโรงเรียนนายเรือ ผลจากการที่โรงเรียนนายเรือ
ไดรับงบประมาณอันจํากัดนี้ จึงจําเปนที่จะตองมีการบริหารจัดการทรัพยากรน้ําดังกลาวใหเกิดประโยชน
สูงสุด  

หากจะมองในเชิงการบริหารการจัดการอยางมีประสิทธิภาพแลว การใชนํ้าประปาใหเกิดประโยชน 
สูงสุดนั้นมีไดหลากหลายรปูแบบวิธีการ แตในที่น้ีจะพิจารณาเฉพาะในดานคุณภาพของน้ําประปาที่ผาน
การใชงานตามอาคารตาง ๆ แลวเพ่ือนํากลับมาใชใหม โดยเฉพาะการนําน้ํามารดสนามหญาหรือตนไม
ภายในบริเวณโรงเรียนนายเรือ  จากการสํารวจรวบรวมขอมูลและประมาณการพบวา นํ้าทิ้งตามอาคารตาง ๆ 
ในแตละวันโดยเฉลี่ยมีปริมาณ ๒๕๐-๓๐๐ ลูกบาศกเมตร๒ สวนใหญจะไหลลงไปรวมกันที่บอโรงสูบนํ้า มี
ทั้งหมดสามจุดดวยกันคือ โรงสูบนํ้าที่ ๑ ตั้งอยูบริเวณติดกับบานพกัผูบัญชาการโรงเรียนนายเรือ โรงสูบ
ที่ ๒ อยูระหวางอาคารเรียน ๓ และกองเครื่องชวยการศึกษา ฝายบริการ โรงเรียนนายเรือ  โรงสูบที่ ๓ 
อยูบริเวณขางสนามรักบี้ดานทิศเหนือของโรงเรียนนายเรือ 

 
๑ ดูรายละเอียดใน บันทึกขอความ บก.รร.นร. (สงกําลังบํารุง) ตอ กบ.ฯ เลขรับ ๔๑๓/๔๘ ลง     

๒ พ.ค.๔๘  เรื่อง รายงานผลการดําเนินการตามมาตรการการประหยัดพลังงานของกองทัพเรือ ประจําป 
งป.๒๕๔๗ 

๒ การคํานวณน้ําทิ้งของ กทม. โดยใชแฟกเตอร ๐.๘๕ คูณปริมาณการใชนํ้าในแตละวัน 



ปที่ ๕ ฉบับที่ ๒                                                                                          เมษายน – มิถุนายน  ๒๕๔๘ 
      ๔๒ 

 
 
ในการนําน้ําทิ้งจากอาคารมาใชประโยชนน้ัน ควรมีคุณภาพน้ําที่เหมาะสมแกการนํามารดตนไม

หรือ เกษตรกรรม ตามประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ ฉบับที่ ๘ (พุทธศักราช ๒๕๓๗) ออก
ตามความในพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พุทธศักราช ๒๕๓๕ เรื่อง 
กําหนดมาตรฐานคุณภาพน้ําในแหลงน้ําผิวดิน   สําหรับการเกษตร ควรมีคา BOD ไมเกิน 2 mg/l  คาความ
เปนกรด-ดาง (pH) อยูระหวาง ๕.๐–๙.๐ และคาคลอไรด สําหรับพืชทั่วไปที่ไมทนน้ําเค็มไมเกิน 300 mg/l ๑ 

เม่ือพิจารณาถึงคุณภาพน้ําทิ้งจากอาคารตาง ๆ ซ่ึงไดทําการเก็บตัวอยางและสงไปตรวจ
วิเคราะหคุณภาพน้ําทิ้ง ที่ กรมวิทยาศาสตรทหารเรือสามารถสรุปผลในประเด็นสําคัญไดดังน้ี 

ผลการตรวจคุณภาพน้ําทิ้งจากหองปฏิบัติการ วศ.ทร. 
ผลการวิเคราะห หมายเหตุ รายการ

วิเคราะห 
เกณฑ

มาตรฐานน้ํา
ทิ้ง 

โรงสูบที่ 
๑ 

โรงสูบที่ ๒ โรงสูบที่ ๓ อาคาร
นอน ๒ 

อาคาร
นอน ๓ 

 

pH ๕.๐-๙.๐ ๕.๐-๙.๐ ๕.๐-๙.๐ ๕.๐-๙.๐ ๕.๐-๙.๐ ๙.๒  
BOD max  

๒๐ ppm 
๒๗ ๓.๖ ๒๒.๕ ๗๕ ๔๕ เกณฑยอมรับได 

Max ๖๐ ppm 
Oil &Grease max  

๒๐ ppm 
< ๒๐ < ๒๐ < ๒๐ ๐.๑ .๐๗  

ไนโตรเจน max  
๓๕ ppm 

< ๓๕ < ๓๕ < ๓๕ ๗.๕ ๗.๐  

ซัลไฟด max  
๑.๐ ppm 

<๑.๐ <๑.๐ <๑.๐ ๐.๖๖ ๑.๕๔ เกณฑยอมรับได 
Max ๓ ppm 

คลอไรด max  
๓๐๐ ppm 

๑๕๕ ๔๖๐๘ ๑๔๓๑ ๖๐ ๖๐ กรมควบคุม
มลพิษ 

แหลงที่มา : กรมวิทยาศาสตรทหารเรือ 
 
การวิเคราะหผลการทดสอบ 
 คาความเปนกรด-ดาง (pH) สวนใหญอยูในเกณฑ  ยกเวน อาคารนอน ๓ 
 คาBOD ๒ ตามเกณฑคุณภาพน้ําทิ้งจากอาคาร โดยทั่วไปควรมีคาไมเกิน ๒๐ mg/l   

 

๑ แหลงขอมูล จากกลุมงานตะกอนดินควบคุมคุณภาพน้ํา กรมควบคมุมลพิษ 
๒ คา BOD หมายถึงปริมาณออกซิเจนที่เชื้อจุลินทรียนําไปใชในการยอยสลายสารอินทรียในน้าํใน

ชวงเวลาที่กําหนด โดยปกติใชเวลา ๕ วันเปนเกณฑในการทดสอบ 



ปที่ ๕ ฉบับที่ ๒                                                                                          เมษายน – มิถุนายน  ๒๕๔๘ 
      ๔๓ 

 
 

โรงสูบที่  ๒ มีคาอยูในเกณฑคือ 3.6 mg/l ซ่ึงโรงสูบที่  ๑ โรงสบูที่  ๓ และอาคารนอน  ๓ เกินเกณฑ
เล็กนอย สวนอาคารนอน  ๒ เกินเกณฑยอมรับได  

คา นํ้ามันและไขมัน  (Oil &Grease) อยูในเกณฑกําหนด 
คาไนโตรเจน อยูในเกณฑกาํหนด 
คาซัลไฟด อยูในเกณฑกําหนดยกเวน อาคารนอน๓ แตอยูในเกณฑยอมรับได 
คาคลอไรด (Cl-)  โรงสูบที ่  ๒ และโรงสูบที่  ๓ มีการปนเปอนปริมาณคลอไรดซ่ึงมีคาประมาณ 

4,608 mg/l และ 1,431 mg/l ตามลําดับ สวนโรงสูบที่ ๑ อาคารนอน ๒ และอาคารนอน ๓ อยูในเกณฑ
กําหนดไมเกิน 300 mg /l  
 ความสัมพันธระหวางคา BOD และคาคลอไรด (Cl-) จะเห็นไดวาบอโรงสูบที่ ๒ มีคา BOD ต่ํา 
(3.6  mg/l ) แตคาคลอไรดสูงมาก คือ 4,608 mg/l 
 
การอภิปรายผล 

จากการวิเคราะหผลการทดสอบนั้นทําใหทราบไดวา คุณภาพน้ําทิ้งที่เหมาะสมอาจนํามาใชรดน้ํา
ตนไม ไดน้ัน ควรเปนนํ้าทิ้งจากโรงสูบที่ ๑ ซ่ึงมีคาคลอไรด ต่ํากวาเกณฑยอมรับไดของกรมควบคุม
มลพิษ คือไมควรเกิน 300 mg /l แตคา BOD สูงกวาเกณฑกําหนดคุณภาพน้ําที่ใชในการเกษตรกรรมซึ่ง
มีคาไมควรเกนิ 2 mg/l แตสามารถลดคา BOD ไดโดยการบําบัดน้ําโดยใชเทคนิคงาย ๆ และตนทุนต่ํา
กวาการทําการบําบัดคาคลอไรดในโรงสูบที่ ๒ และโรงสูบที่ ๓ เน่ืองจากตนหญาในสนามจัดเปนพืช
ทั่วไป สามารถทนความเคม็ไดไมเกิน 300 mg/l ฉะนัน้แนวโนมที่จะเปนไปไดในการนําน้ําทิ้งจากอาคาร
มาใชรดตนไมคือ นํ้าทิ้งจากบอโรงสูบที่ ๑ อาคารนอน ๒ และ ๓ 
 โรงสูบที่ ๒ และโรงสูบที่ ๓ มีการปนเปอนปริมาณคลอไรดจริง ซ่ึงมีคาประมาณ 4,608  mg/l และ 
1,431 mg/l ตามลําดับเนื่องจากสภาพบอโรงสูบนํ้ามีอายุการใชงานมานานราว ๒๐ ป๑ จึงมีความเปนไป
ไดที่อาจมีการรั่วซึมของน้ําจากแมนํ้าเจาพระยาเขามาภายในบอทําใหปริมาณคลอไรดมีคาสูงมาก 
เน่ืองมาจากปริมาณคลอไรดหรือคาความเค็ม (salinity) ของนํ้ามีผลยับยั้งการเจริญเติบโตของ
เชื้อจุลินทรียในน้ํา จึงทําใหจุลินทรียที่ดึงเอาออกซิเจนมาใชในการยอยสลายสารอินทรียในน้ํามีจํานวน
ลดนอยลง ซ่ึงทําใหผลการทดสอบคา BOD ต่ํากวาโรงสูบอ่ืน ๆ หรือกลาวอีกนัยหน่ึงคือความเค็มของน้ํา
ทําใหเชื้อจุลินทรียสวนใหญไมสามารถอาศัยอยูได จึงมีผลตอการยอยสลายสารอินทรียในน้ํานั่นเอง 
ซัลไฟด ซ่ึงเกิดจากการยอยสลายของสารอินทรียแบบไรออกซิเจน เกิดกลิ่นหรือเกิดกาซไฮโดรเจนซัลไฟด   
ซ่ึงคุณภาพน้ําใชจากอาคารนอน  ๓ ยังอยูในเกณฑยอมรับได โดยผานขบวนการปรับ 
 

๑ แหลงขอมูลจาก กองบริการ โรงเรียนนายเรือ 



ปที่ ๕ ฉบับที่ ๒                                                                                          เมษายน – มิถุนายน  ๒๕๔๘ 
      ๔๔ 

 
 
สภาพน้ําใหเปนกลาง หรือเพ่ิมกาซออกซิเจนลงในน้ํา 
 
ขอเสนอแนะในการนํานํ้าทิ้งจากอาคารกลับมาใชประโยชน  

นํ้าทิ้งจากกลุมอาคารนอน ๒ และอาคารนอน ๓ ของนักเรียนนายเรือซ่ึงมีปริมาณการใชนํ้ามาก
พอที่จะนํามาบําบัดในเบื้องตนและเก็บสํารองไวใชประโยชนในการรดสนามหญาหรือตนไมได  

หากพิจารณาตามเกณฑคณุภาพน้ําสําหรับทําการเกษตรแลวคา BOD ไมควรเกิน 2 mg/l  
แบคทีเรียกลุมโคลิฟอรมทั้งหมดมีคาไมเกินกวา ๒๐,๐๐๐ เอ็ม.พี.เอน ตอ ๑๐๐ มิลลิลติร แบคทีเรียกลุม   
ฟคอลโคลิฟอรม (จากอุจจาระสัตวเลือดอุน) มีคาไมเกิน ๔,๐๐๐ เอ็ม.พี.เอน ตอ ๑๐๐ มิลลลิิตร ซ่ึงสามารถ
ลดคา BOD ใหลดต่ําลงไดโดยการใชเครื่องกลเติมอากาศเพื่อเพ่ิมคาออกซิเจนลงไปในน้ํา ควบคูกับการ
เติมนํ้าสกัดชวีภาพ ซ่ึงสามารถทาํจากเศษพืชผักผลไม จากโรงอาหารนํามาทําการหมักตามขั้นตอน สามารถ 
นํามาใชบําบดัน้ําเสียได และยังสามารถผสมฉีดพนตนไมกันโรคพืชและแมลงมารบกวนไดอีกดวย หรือซ้ือ
หัวเชื้อจุลินทรียตามทองตลาด(ราคาประมาณลิตรละ ๗๐ บาท)มาผสมกับกากน้ําตาลและน้ําตามสัดสวน   
ที่กําหนด๑ แลวนํามาบําบัดน้ําเสียไดอีกวิธีหน่ึงซึ่งเสียคาใชจายน้ําสกัดชีวภาพเพียงเล็กนอยประมาณ       
๐.๔ บาทตอนํ้าเสีย ๑ ลูกบาศกเมตร๒ 

หรือใชถังบําบัดน้ําเสียแบบไรอากาศ(Anaerobic) เพ่ือลดการใชพลังงานจากเครื่องกลเติมอากาศ 
ทั้งน้ีจะใชเชื้อจุลินทรียพวกที่ไมใชอากาศในการยอยสลายสารอินทรียในน้ํา การออกแบบภายในถังบําบัด
นํ้าเสียแบบไรอากาศ โดยทั่วไปจะแบงออกเปน ๒ สวนคือ สวนเกรอะและสวนกรอง   

             

                                            
   รูปที่ ๑  ถังบําบัดแบบไรอากาศ                                   รูปที่๒   ตัวกลางทําจากพลาสติก 
 

๑ สูตรขยายหวัเชื้อจุลินทรยี หัวเชื้อ : กากน้ําตาล : นํ้า เทากับ    ๑:๑:๑๘    ลิตร 
๒ อัตราสวนผสม นํ้าสกัดชีวภาพ : นํ้าเสยี เทากับ ๑:๑๐,๐๐๐ ลติร 



ปที่ ๕ ฉบับที่ ๒                                                                                          เมษายน – มิถุนายน  ๒๕๔๘ 
      ๔๕ 

 
 
สวนเกรอะทําหนาที่รับนํ้าเสียเขามาตอนแรก มีการยอยสลายสารอินทรียที่ปะปนมากับนํ้าเสียโดยใชเม็ด
แบคทีเรียและเกิดการตกตะกอนทําใหสภาพน้ําใสขึ้น นํ้าสวนนี้จะไหลตอไปยังสวนกรองซึ่งมีตัวกลาง
(media) ทําจากพลาสติกรปูรางตาง ๆ เพ่ือเพ่ิมพ้ืนทีใ่หเม็ดแบคทีเรียเกาะ เพ่ือทําการยอยสลายสารอินทรีย 
สวนที่เหลือ ฉะนัน้โอกาสทีเ่ชื้อแบคทีเรียจะหลดุออกมาจากถังมีนอยมาก เม่ือเทยีบกบัปริมาณที่อยูภายใน 
ถังบําบัด ทั้งน้ีระบบดังกลาวจะตองควบคุมคาความเปนกรด-ดางใหอยูในเกณฑกําหนดตลอดระยะเวลา
การบําบัด เพ่ือมิใหเกิดกลิ่นเหม็นจากการยอยสลายสารอินทรียในน้ําของเชื้อแบคทีเรีย นํ้าที่ผานการ
บําบัดแลวสามารถทิ้งลงสูลาํรางสาธารณะหรือนําไปไวในถังเก็บเพ่ือใชงานตอไป 
 

 
 
   รูปที่ ๓ ลักษณะเม็ดแบคทเีรียที่เกาะอยูกับตวักลาง 
 
บทสรุป  
 การนําน้ําทิ้งกลับมาใชใหมจะไดรับประโยชนโดยตรง คือ สามารถประหยัดงบประมาณรายจาย   
คาน้ําประปาและลดจํานวนการใชนํ้าประปาลง  สามารถนํามารดสนามหญาหรือตนไม สวนตะกอนที่ได
จากถังบําบัดสามารถนํามาตากแหงทําเปนปุยสําหรับใสตนไม หรือขายในราคาถูกเพื่อเปนสวัสดิการแก
ขาราชการไดอีกทางหนึ่ง ซ่ึงนับไดวาเปนการใชทรัพยากรอยางคุมคาและประหยัด 

 
 

เอกสารอางอิง 
ประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ ฉบบัที่ ๘ (พ.ศ.๒๕๓๕) เรื่อง กําหนดมาตรฐาน

คุณภาพน้ําในแหลงนํ้าผิวดิน 


