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ในวงวิชาการทางดานศาสนานั้นเปนที่รูกันดีวา พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประเภท อเทวนิยม 
(Atheism) ซ่ึงในพจนานุกรมศัพทศาสนาสากล อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ใหนิยามศัพท 
อเทวนิยม น้ีวา เปนศาสนาประเภทที่มีหลักการและหลักคําสอนซึ่งไมมีพระเปนเจาหรือเทพเจาเปน     
จุดศูนยกลาง แตทั้งน้ีก็มิไดหมายความวา พระพุทธศาสนาปฏิเสธแนวความคิดเรื่องเทพเจาหรือเทวดา
โดยสิ้นเชิง  เพราะในคัมภีรพระไตรปฎกของพุทธศาสนา ปรากฏวามีมากมายหลายแหงที่กลาวถึงเรื่อง
เทวดาและพรหมเอาไวและก็ไดมีการแยกแยะภพภูมิของเทวดาและพรหมชั้นตาง ๆ ที่มีอยูในเทวโลก   
และพรหมโลกเอาไวเสียอีกดวย   

แตในสวนที่พระพุทธศาสนาไมยอมรับน้ัน ก็ตรงที่วามีเทพเจาหรือเทวดาองคใดองคหน่ึงมี
บทบาทสําคัญจนถึงกับวาทําหนาที่กุมชะตากรรมชีวิตของโลกและของมนุษยโดยเปนผูสรางโลก
(Creation) เปนผูปลดเปลื้องบาป (Salvation) ใหแกมนุษย  และเปนผูทําหนาที่พิพากษาความดีความชั่ว
(Judgment) ของมนุษยในวันอวสานของโลก   เหมือนอยางศาสนาประเภท  เทวนิยม (Theism) ตาง ๆ 
กลาวคือ ศาสนาฮินดู  ศาสนาสิข  ศาสนายิว  ศาสนาโซโรอัสเตอร  ศาสนาคริสต และศาสนาอิสลาม 

นอกจากจะรับรองวามีเทพเจาหรือพรหมประจําอยูในภพภูมิตาง ๆ แลว  พระพุทธศาสนาก็ยังมี
คติความเชื่อดวยวา  คนเราบางคนมีญาติ พ่ีนองและเพื่อนฝูงที่เคยเกิดรวมกันมาในอดีตชาติในขณะท่ี
เวียนวายตายเกิดในวัฏสงสารที่ไมมีเบื้องตนและที่สุด  ในปจจุบันอยูในเทวโลกและพรหมโลกอีกมาก
หลาย  ซ่ึงบรรดาญาติพ่ีนองและเพื่อนฝูงที่อยูในเทวโลกและพรหมโลกเหลานี้บางทีก็จะมาชวย          
ดลบันดาลนําเราผูมาเกิดในมนุษยโลกไปสูแนวทางที่ถูกตอง  เชน หากเรามีความเห็นผิด (มิจฉาทิฏฐิ) ก็
จะนําทางเราไปสูความเห็นถูก  (สัมมาทิฏฐิ)  เปนตน 

กอปรดวยเหตุที่มนุษยที่มาเกิดในมนุษยโลกไมมีความรูและไมมีฤทธานุภาพที่จะมองเห็น
อนาคตของตนเองได  แตพวกเทวดาและพวกพรหมเปนพวกโอปปาติกะสามารถมีฤทธานุภาพในเรื่องน้ี  
ชาวพุทธหลายทานจึงหวังใหเทวดาและพรหมมาใหความชวยเหลือในบางครั้งบางคราว   

ดังเรื่องที่วา มีพระพรหมองคหน่ึงลงจากพรหมโลกมาแนะนําใหทาน “พาหิยทารุจิริยะ”ไปเฝา
พระพุทธเจาและเมื่อไปเฝาแลวก็ไดบรรลุธรรมขั้นสูงสุดในพระพุทธศาสนาคือเปนพระอรหันตในขณะที่
ยังเปนคฤหัสถ และพระพุทธเจาก็ยังไดสถาปนาทานไวในตําแหนงเอตทัคคะ เปนผูเลิศกวาพวกภิกษุ     
ผูบรรลุธรรมโดยฉับพลันอีกดวย  



ปที่ ๕ ฉบับที่ ๓                                                                                        กรกฎาคม – กันยายน  ๒๕๔๘ 

              ๕๔ 

 
 

เรื่องของทานพาหิยทารุจิริยะนี้ เปนเรื่องที่ทานพระพุทธโฆษาจารย นักปราชญนามอุโฆษชาว
อินเดียตอนใต ไดนํามาประกอบในอรรถกถา(คําอธิบาย) พระธรรมบท (ธัมมปทัฏฐกถา) พระคาถาที่ 
๑๐๑ ซ่ึงแสดงใหเห็นตัวอยางของการมีปฏิสัมพันธระหวางเทวดาและมนุษย ไดเปนอยางดี  และจากเรื่อง
น้ีก็ยังสะทอนใหเห็นวิถีชีวิตของชาวพุทธมากหลาย ที่แมวาจะนับถือพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ       
พระธรรมและพระสงฆเปนสรณะสูงสุดแลว แตก็ไมวายที่จะใหความนับถือและขอพรจากเทวดาและ      
พระพรหมไปพรอม ๆ กันดวย 

แตที่นําเรื่องน้ีมาเสนอก็มิไดหมายความวา จะใหมนุษยเราหวังแตจะพ่ึงพาเทวดาและพรหมมา
ชวยใหเราบรรลุพระนิพพานหรือบรรลุเปาหมายใด ๆ ที่เราตั้งไวแลว  แตตองการจะบอกวาเม่ือเรารูวา
เรามีญาติและเพื่อนพองอยูในพรหมโลกและเทวโลกแลว เราจะไดมีกําลังใจมุงม่ันปฏิบัติคุณงามความดี
ใหยิ่ง ๆ ขึ้นไปเทานั้นเอง 

 ความในอรรถกถาพระธรรมบทมีวา  เม่ือพระศาสดาประทับอยูในพระเชตวันมหาวิหาร ทรง
ปรารภพาหิยทารุจิริยะ แลวตรัสพระคาถาธรรมบทที่ ๑๐๑ มีความโดยพิสดารวา 

 นายพาหิยะ เกิดในวรรณะแพศย  ตระกูลกุฎมพี  แควนพาหิยะ ที่มีชื่อเชนนี้ คงจะเรียกตามชื่อ
แควน  เม่ือเจริญวัยขึ้นไดประกอบอาชีพคาขายตามบรรพบุรุษ  เน่ืองจากมีถิ่นฐานอยูแถบชายฝงทะเล 
จึงอาศัยเรือเดินทะเลบรรทุกสินคาไปตามเมืองตาง  ๆ  สถานที่ที่ติดตอคาขายเปนประจํา  ก็คือ        
แถบสุวรรณภูมิ  อันตั้งอยูในแควนกัมโพชะ  ทานจอดเรือรับสงขนถายสินคาที่ทาเรือสุปปารกะ  ใน      
อปรันตชนบท 

 การเดินเรือคาขายเปนไปตามปกติตลอดมา  แตวันหนึ่งขณะที่เรือกําลังแลนอยูในทะเล  ไดมีลม
พายุเกิดคลื่นใหญซัดเรืออับปางลง ลูกเรือตายทั้งหมด นายพาหิยะคนเดียวเทานั้นที่อาศัยเกาะแผน
กระดานสามารถพยุงกายมิใหจมนํ้าตายเปนเหยื่อปลาในทะเล  พยายามกระเสือกกระสนประคองกาย
เขาไปถึงฝงที่ทาสุปปารกะ  แตนายพาหิยะก็มาถึงทาเพียงตัวเทานั้น  เสื้อผาที่สวมใสหลุดหายไปใน
ทะเล  เหลือแตรางกายที่เปลือยเปลา   

 ณ บริเวณทาเรือสุปปารกะนั้น มีพอคาประชาชนหนาแนน  เพราะเปนศูนยกลางการขนถาย
สินคาและการคาขาย นายพาหิยะนอนหมดแรงอยูที่ชายฝง  ทั้งหิวทั้งเพลีย  นอนคิดหาหนทางเพื่อเอา
ชีวิตรอดตอไป   แตรูสึกเขินอายที่รางกายเปลือยเปลา   ไมมีสิ่งใดปดบังรางกายเลย   จึงใชเปลือกไม
บางใบไมบาง  เทาที่จะหาไดมาทําเปนเครื่องปดบังแทนเสื้อผา  และไดอาศัยรมเงาที่ศาลเทพารักษแหง
หน่ึงใกลๆ บริเวณทาเรือสุปปารกะนั้น  พอความเหนื่อยเพลียบรรเทาลงแลว  จึงถือแผนกระเบื้องเที่ยว
ขออาหารจากชาวบาน 
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 ในสมัยน้ัน  คําวา “พระอรหันต”  เปนคําที่ประชาชนกลาวขานกันทั่วไปวา  มีอยูที่โนนบาง  มีอยู
ที่ น่ีบาง  แตยังไมมีผูใดไดเคยพบพระอรหันตจริง  ๆ เลย  พอไดเห็นนายพาหิยะผูนุงเปลือกไม            
มีรางกายผายผอม ถือแผนกระเบื้องเดินมาในลักษณะอยางนั้น  ตางก็พากันเขาใจวา “น่ีแหละคือพระ
อรหันต”   

 พวกคนทั้งหลายจึงพากันใหอาหารบริโภคอยางอุดมสมบูรณ  พรอมทั้งเสื้อผา เครื่องนุงหม  ทํา
ใหนายพาหิยะรางกายแข็งแรงขึ้น  และเกิดความคิดวา  ที่ไดอาหารมาบริโภคอุดมสมบูรณเชนนี้เพราะ
การเปลือยกาย  ถาสวมใสเสื้อผาแลวจะทําใหเลื่อมจากลาภสักการะ  ดังนั้นจึงปฏิเสธที่จะยอมรับเสื้อผา
มาสวมใส  เพราะเกิดความคิดวา “ถาสวมใสเสื้อผาแลว จะทําใหเสื่อมจากลาภสักการะ”   

 อีกทั้งนายพาหิยะก็เริ่มเขาใจผิดคิดวาตนเปนพระอรหันตจริงๆ  จึงดํารงชีวิตและปฏิบัติตนไป
ตามนั้น เม่ือใบไมและเปลือกไมเกาแหงแลวก็เปลี่ยนใหมอยูเร่ือยๆ ดวยเหตุน้ีจึงไดนามตอทายชื่อวา  
“ทารุจิริยะ” และเรียกชื่อเต็ม ๆ วา “พาหิยทารุจิริยะ” ซ่ึงแปลวา  พาหิยะผูมีเปลือกไมเปนเคร่ืองนุงหม  
และไดดําเนินชีวิตโดยทํานองนี้เรื่อยมาเปนเวลานาน 

 วันหนึ่ง  ไดมีพระพรหมองคหน่ึง  ผูเคยเปนเพ่ือนเกาที่เคยปฏิบัติธรรมรวมกันมาในอดีตชาติกับ
นายพาหิยะ  และไดบรรลุธรรมถึงขั้นอนาคามิผล  เม่ือตายแลวไดไปเกิดในพรหมโลกชั้นสุทธาวาส  ได
ติดตามดูพฤติกรรมของนายพาหิยะมาตลอด  เห็นวาเพื่อนกําลังปฏิบัติผิดทาง  ดําเนินชีวิตดวยการลวง
โลก  ซ่ึงจะทําใหไปเกิดในทุคติอบายภูมิ  จึงลงมาเตือนใหสติวา 

 “พาหิยะ  ทานไมใชพระอรหันต บัดนี้ พระอรหันตที่แทจริงเกิดขึ้นแลวในโลก ขณะน้ี  พระองค
ประทับอยู ณ พระเชตวันมหาวิหาร  เมืองสาวัตถี  แควนโกศล” 

 นายพาหิยะไดฟงคําเตือนของพระพรหมผูเปนเพ่ือนเกาแลวเกิดความสลดใจในการกระทําของ
ตน  รูสึกสํานึกผิดเลิกละการกระทํานั้น  และเกิดความปติยินดีที่ทราบวา  พระพุทธเจาเกิดขึ้นแลวในโลก   

 เขาจึงรีบเดินทางจากทาเรือสุปปารกะ มุงมาเมืองสาวัตถี  ซ่ึงมีระยะทางถึง ๑๒๐ โยชน       
(ราว ๑๙๒ กิโลเมตร) เดินทางทั้งวันทั้งคืนอยางรีบรอน  เพ่ือเขาเฝาพระบรมศาสดาใหเร็วที่สุด  เพราะมี
ลางสังหรณวาความตายจะมาถึงตน เม่ือเดินทางมาถึงเมืองสาวัตถี  ในเวลารุงเชาแลว รีบตรงไปยัง
พระเชตวันมหาวิหาร   
 เม่ือไดทราบวา  ขณะน้ี พระบรมศาสดาเสด็จเขาไปบิณฑบาตในเมือง  จึงรีบติดตามไปในเมือง
และไดพบพระผูมีพระภาคกําลังเสด็จบิณฑบาตอยู  ดวยความปติยินดีเปนอยางมาก เขาไปกราบแทบ
พระบาทแลว  กราบทูลขอใหแสดงธรรมใหฟง  พระพุทธองคตรัสหามวา “พาหิยะ เวลานี้มิใชเวลาแสดง
ธรรม” 
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 พาหิยะไดพยายามกราบทูลวิงวอนถึง ๓ ครั้ง  พระบรมศาสดาจึงทรงแสดงธรรมใหฟง  โดยตรัส
สอนใหสํารวมอินทรีย คือ เม่ือเห็นรูปก็สักแตวาเห็น  ไดยินเสียงก็สักแตวาไดยิน  ไดกลิ่นก็สักแตวาได
กลิ่น ลิ้มรสก็สักแตวาลิ้มรส  และสัมผัสก็สักแตวาสัมผัส  ใจรับรูอารมณก็สักแตวารับรู อยาไดยินดียินราย
ในสิ่งเหลานั้น และหม่ันสําเหนียกศึกษาในไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา อยูเปนนิตย 

 นายพาหิยะสงจิตไปตามกระแสพระธรรมเทศนา ก็ไดบรรลุพระอรหัตตผลในทันที  ทานไดกราบ
ทูลขออุปสมบท  แตพระพุทธองคทรงทราบดวยพระญาณพิเศษวา ในอดีตชาติ ทานพาหิยะไมเคยทํา
การสงเคราะหพระภิกษุสามเณรดวยบาตรและจีวรมาเลย เม่ือบวชแลวบาตรและจีวรที่จะเกิดดวย         
บุญฤทธิ์ก็จะไมมี   

 พระองคจึงรับสั่งใหทานไปหาบาตรและจีวรมาใหครบกอน  และในขณะที่ทานกําลังแสวงหา
บาตรและจีวรอยูน้ัน  ไดถูกอมนุษยผูเคยเปนศัตรูกันมาแตอดีตชาติ  เขาสิงรางแมโคลูกออนเขาขวิดทาน
ตาย  ทานนิพพานตั้งแตยังไมไดบวช 

 พระพุทธองคเสด็จกลับจากบิณฑบาต  ทอดพระเนตรเห็นศพของทานนอนตายอยูริมทาง  จึง
รับสั่งใหภิกษุที่ติดตามเสด็จมาจัดการฌาปนกิจใหทานและใหสรางสถูปใสอังคารธาตุของทานเอาไวให
ผูคนบูชา    

เม่ือเสด็จกลับถึงพระเชตวันมหาวิหารแลว  พระศาสดาไดตรัสกับภิกษุทั้งหลายวา พาหิยะได
นิพพานแลว  และไดตรัสบอกภิกษุทั้งหลายดวยวา  พาหิยะเปนผูเลิศกวาภิกษุทั้งหลาย(เอตทัคคะ) 
ทางดานตรัสรูเร็ว(ขิปปาภิญญา)   

พระดํารัสของพระศาสดาไดสรางความงุนงงแกพระภิกษุทั้งหลายเปนอยางยิ่ง  พระภิกษุ
เหลานั้นทูลถามพระศาสดาวาพาหิยะเปนพระอรหันตไดอยางไรและเปนตั้งแตเม่ือใด พระศาสดาตรัสวา 
“พาหิยะบรรลุพระอรหัตผลเม่ือตอนที่ไดรับคําแนะนําของเราขณะยืนอยูบนถนนเม่ือตอนที่เราบิณฑบาต
อยูน้ัน”  

พวกพระภิกษุเกิดความสงสัยอยูตอไปวา เขาจะบรรลุพระอรหัตผลไดอยางไรในเมื่อเขาฟง
ธรรมะจากพระศาสดาเพียงไมกี่ประโยค  ดังนั้นพระศาสดาจึงตรัสวา  ถอยคําจะเอ้ือประโยชนหรือไม
ไมไดอยูที่ปริมาณหรือความยาวของถอยคํา  แตอยูที่คุณภาพ 

 

 

 

 



ปที่ ๕ ฉบับที่ ๓                                                                                        กรกฎาคม – กันยายน  ๒๕๔๘ 

              ๕๗ 

 
 

จากนั้นพระศาสดาไดตรัสพระคาถาธรรมบทนี้วา 

 

 สหสฺสํ  อป  เจ วาจา 

 อนตฺถปทสฺหิตา 

 เอกํ อตฺถปทํ เสยฺโย 

 ยํ สุตวา อุปสมฺมติ. 

 

 คําพูดที่เหลวไหลไรประโยชนตั้งพันคํา 

 ก็สูคําพูดที่มีประโยชนคําเดียวไมได 

 เพราะฟงแลวทําใหจิตใจสงบ. 

---------------------------------------------------- 
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