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รูปแบบตาง ๆ ของการนิเทศการศึกษา 
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ผูชวยศาสตราจารย ฝายศึกษา โรงเรียนนายเรือ 

 
 
 จากวารสารโรงเรียนนายเรือฉบับที่ผานมา (ปที่ ๗ ฉบับที่ ๔ ตุลาคม - ธันวาคม ๒๕๕๐) ผูเขียน
ไดนําเสนอบทบาทและความเปนมาของนิเทศการศึกษา โดยไดกลาวถึงความเปนมาของการนิเทศการศึกษา 
ในแตละยุความีการดําเนินการมาอยางไร รวมไปถึงความหมายของการนิเทศการศึกษา หลักการนิเทศ
การศึกษาที่ดีและคุณลักษณะของบุคลากรในการนิเทศการศึกษา เพ่ือทบทวนหรือปูพ้ืนฐานใหมองเห็น
ภาพและแนวคิดของการนิเทศการศึกษาวาเปนเชนไร ทั้งน้ีก็เพ่ือใหผูเกี่ยวของทั้งหลายใชเปนขอมูลใน
การที่จะกาวเดินไปขางหนาในสายการนิเทศการศึกษาอยางมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล และตอนทาย 
ของบทความผูเขียนไดสัญญาวาจะนําเสนอวิธีการนิเทศการศึกษาในรูปแบบตาง ๆ โดยหวังวานาจะเปน
ประโยชนกับทุกฝายที่สนใจ  
 
รูปแบบของการนิเทศการศึกษา 
 เพ่ือใหการใชเน้ือที่ในวารสารอยางมีประสิทธิภาพและคงไวซ่ึงความเขาใจในเน้ือหาสาระ ผูเขียน
ขอนําเสนอรูปแบบตาง ๆ ของการนิเทศการศึกษา โดยการสรุปประเด็นสําคัญ ๆ ดังน้ี 
 ๑. การนิเทศการศึกษาแบบปลอยปละละเลย (As Laisseraire) เปนการนิเทศการศึกษาที่มี
ระบบซ่ึงมีสาระสําคัญดังน้ี 

๑.๑ ใชวิธีการตรวจสอบโดยการประมาณคาวาดีไมดีแคไหนเพียงไร 
๑.๒ ขาดการเอาใจใสอยางจริงจัง หากครูทํางานราบรื่นก็ใชไดแลว 
๑.๓ ไมมีการแนะแนวทางใหปรับปรุงแกไขตนเอง 
๑.๔ หากมีปญหารายแรงก็ใชวิธีการไลออก 
๑.๕ ปลอยใหครูสอนไปตามรูปแบบของตนเอง 

๒. การนิเทศการศึกษาแบบบังคับ (As a Co-ercive Process) 
เปนการนิเทศการศึกษาที่เปนไปตามความตองการของผูบังคับบัญชาเปนหลัก สามารถ

แยกเปนประเด็นสําคัญ ๆ ไดดังน้ี 
     ๒.๑ เปนการนิเทศการศึกษาที่มุงเปล่ียนแปลงวิธีการสอนและตัวคร ู
     ๒.๒  มีการกําหนดหลักสูตรและตารางสอนไวเปนการแนนอนตายตัว ขาดการยืดหยุน 
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     ๒.๓ มีการควบคุมตรวจสอบอยางตอเน่ืองวามีการปฏิบัติตามระเบียบที่กําหนดไว
หรือไม 
     ๒.๔  ผูบังคับบัญชาเปนผูเลือกหรือกําหนดใหครูศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม 
     ๒.๕  ผูบังคับบัญชาเปนผูรับผิดชอบการสอนของครู 
     ๒.๖  วิธีสอน ตําราเรียน ที่ใชสอนเปนไปตามที่ผูบังคับบัญชากําหนดไว ครูไมมีสิทธิ์
กําหนดวัตถุประสงคในการสอน 
 ๓. การนิเทศการศึกษาแบบฝก (As Training)  
         เปนการนิเทศการศึกษาที่ผูนิเทศเปนบุคคลที่มีความสําคัญในฐานะผูที่มีความรูมาก มีหนาที่
ตองอบรมผูอื่น ดังนั้นรูปแบบการนิเทศการศึกษาจึงเปนไปในลักษณะดังน้ี 
 ๓.๑  ผูนิเทศเปนผูกําหนดรูปแบบหรือวิธีสอนใหแกคร ู
 ๓.๒ ผูนิเทศคํานึงถึงความตองการของสถานศึกษาเปนหลักโดยไมสนใจความตองการ
ของครูผูสอน 
 ๓.๓  ผูรับการนิเทศไมตองคิดวิธกีารสอนของตน โดยผูใหการนิเทศเปนผูฝกให 
 ๓.๔ ผูนิเทศจะรูสึกวาตนเองมีหนาที่ตองฝกอบรมครูใหสอนหรือปฏิบัติตามแนวทางของ
ตนหรือของผูบังคับบัญชาของผูนิเทศ 
 ๔. การนิเทศการศึกษาแบบแนะแนว (As Guiadance)  
     การนิเทศการศึกษาแบบแนะแนว เปนการนิเทศที่ทําใหผูสอนเจริญงอกงามไปในแนวทางที่
ถูกตอง สามารถพ่ึงตนเองไดอยางยั่งยืน เพราะการนิเทศการศึกษาแบบแนะแนวนั้นผูนิเทศจะแนะแนวทาง 
ใหครูหาชองทางในการชวยตนเองใหมองเห็นปญหาและวิธีการแกไขปญหาดวยตนเอง การนิเทศการศึกษา   
ในลักษณะดังกลาว  เปนการเปดโอกาสใหครูไดแสดงศักยภาพที่ตนมีอยู เพ่ือนํามาใชในการแกปญหา 
 ๕. การนิเทศการศึกษาแบบประชาธิปไตย (As Democratic Process)  
     การนิเทศการศึกษาแบบประชาธิปไตย เปนการนิเทศการศึกษาที่ยึดแนวทางปฏิบัติตามหลัก
ประชาธิปไตย  กลาวคือผูนิเทศวางตนอยูในฐานะผูรวมงาน  โดยมีการดําเนินงานในลักษณะดังน้ี 
 ๕.๑ รวมคิด รวมทํา รวมรับผิดชอบและมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอยางกวางขวาง 
ระหวางผูนิเทศกับผูรับการนิเทศ 
 ๕.๒  เคารพในสิทธิ หนาที่และความเปนมนุษยของผูรวมงานทุกคน 
 ๕.๓  ใชเหตุผลเปนตัวนําในการจะตัดสินใจทําหรือละเวนการกระทําใด ๆ 
 ดังน้ันการนิเทศการศึกษาแบบประชาธิปไตย ผูใหการนิเทศควรมีพฤติกรรมดังน้ี 
 ๑. ผูนิเทศจะตองไมบอกวิธีใหครูหรือผูรับการนิเทศทําอยางน้ันอยางน้ี โดยผูรับการนิเทศ 
ไมสามารถเปล่ียนแปลงได 
 



ปท่ี ๘ ฉบับที่ ๑                                              มกราคม – มีนาคม ๒๕๕๑ 

                                                                    ๔๕  
 
 
 ๒. อํานาจของผูนิเทศ จะตองเปนอํานาจที่ไดมาจากความนิยมและความเช่ือถือของ
ผูรับการนิเทศ 
 ๓. การทํางานของผูนิเทศ เพียงแตบอกผูรับการนิเทศวาตนคิดอยางไรและจะแกปญหา 
ในเร่ืองนั้น ๆ อยางไร แตไมบังคับหรือขอรองใหครูหรือผูรับการนิเทศทําตามที่ตนเองคิดเวนเสียแตครูจะ
เห็นดวย 
 ๔. ผูนิเทศจะไมแนะนําครูหรือผูรับการนิเทศทันทีแตจะชวยใหครูปรับปรุงตนเองใหดี
ขึ้น 
 ๕. หากครูหรือผูรับการนิเทศไมรองขอใหชวยเหลือในกรณีที่มีปญหา ผูนิเทศจะตอง
หาทางใหครูเห็นปญหาที่จะตองแกไขโดยวิธีที่นุมนวลคอยเปนคอยไป 

     ๖. ผูนิเทศจะตองวางตัวอยูในฐานะ สมาชิก ซ่ึงจะทําหนาที่ในฐานะผูรูหรือผูเช่ียวชาญ 
     ๗. หลีกเล่ียงการตําหนิหรือกลาวหาผูรับการนิเทศเพราะส่ิงเหลาน้ีจะทําใหผูรับการนิเทศ 

เสียกําลังใจและขาดความคิดริเริ่มสรางสรรค 
     ๘. ใหขอมูลหรือหลักฐานทางวิชาการแกผูรับการนิเทศเพ่ือใชในการปฏิบัติงานหรอื

ปรับปรุงการเรียนการสอน 
๖. การนิเทศการศึกษาแบบคลินิก (Clinical Supervision)  

     การนิเทศแบบคลินิก ถือไดวาเปนการนิเทศที่มีการนํามาใชในประเทศไทยไมนานนัก ลักษณะ 
สําคัญของการนิเทศแบบคลินิกก็คือผูใหการนิเทศจะเนนการสังเกตกระบวนการเรียนการสอนในหองเรียน 
ถือวาหองเรียนเปนเสมือนคลินิกโดยเจาของแนวคิดก็คือ  Goldhammer  ไดกําหนดกระบวนการนิเทศ
แบบคลินิกไว ๕ ขั้นตอน คือ 
     ๖.๑ ประชุมกอนสังเกตการสอน เปนการประชุมระหวางผูนิเทศกับผูรับการนิเทศ เพ่ือ
วางแผนในการนิเทศรวมกัน 
     ๖.๒ การสังเกตการสอน  ผูนิเทศจะตองมีการจดบันทึกส่ิงที่สังเกตไดตามแบบฟอรมที่ไดวางแผน 
รวมกันกับผูรับการนิเทศ 
     ๖.๓ การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับการสอน ผูนิเทศนําขอมูลที่ไดจากการสังเกตมาวิเคราะหใน
แตละประเด็นใหชัดเจน 
     ๖.๔ ประชุมหลังการนิเทศ เปนการประชุมรวมกันระหวางผูนิเทศกับผูรับการนิเทศ เพ่ือ
รวมกันประมวลผลที่ไดจากการวิเคราะหขอมูลในขอ ๖.๓ 
     ๖.๕ การวิเคราะหขอมูลหลังจากการประชุม เปนการนําขอมูลที่ไดจากการประมวลผลมา
วิเคราะหแตละประเด็นใหชัดเจนซ่ึงผลที่ไดในสวนนี้จะนําไปสูการปรับปรุงวิธีการหรอืกระบวนการสอน
ของผูรับการนิเทศ 
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 ๗. การนิเทศการศึกษาแบบมนุษยนิยม (Humanistic Supervision)  
     การนิเทศการศึกษาแบบมนุษยนิยมน้ัน เปนการนิเทศการศึกษาในอีกรูปแบบหนึ่งที่เนน
ความสําคัญไปที ่ “คน” โดยเฉพาะในเรื่องของการกระทําของผูอื่น ABRELL กลาวไววาการนิเทศแบบนี้จะ  
ทําใหเกิดความงอกงามของครูเอง (อางในวไลรัตน  บุญสวัสดิ์ ๒๕๓๖:๓๘) ดังน้ันผูนิเทศที่เลือกนําเอา
การนิเทศแบบมนุษยนิยมมาใชจะตองเปนผูที่มีทัศนคติที่ดีตอผูรวมงาน โดยเฉพาะกับผูรับการนิเทศและ
จะตองเขาใจวาทุกคนมีความรู ความสามารถสวนตัว สามารถสรางบรรยากาศในการกระตุนใหผูรับการนิเทศ 
ไดแสดงศักยภาพของตนออกมาใหมากที่สุด ทั้งนี้ก็เพ่ือพัฒนาความเจริญงอกงามของผูรับการนิเทศ ดังน้ัน 
บทบาทสําคัญของผูนิเทศแบบมนุษยนิยมก็คือ  
     ๗.๑ เปนผูสรางบรรยากาศใหเอื้อตอการนิเทศในทุกสถานการณกลาวคือผูนิเทศจะตองแสดง
บทบาทในฐานะผูเราใจหรือสรางแรงจูงใจใหกับครูหรือผูรับการนิเทศ ในการปรับปรุงแกไขกระบวนการ
จัดการเรียนการสอน เพ่ือใหผูเรียน เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล 
     ๗.๒ เปนผูวางแผนในการชวยเหลือหรือแนะนําผูรับการนิเทศใหสามารถวางแผนการสอน 
เพ่ือบรรลุผลตามเปาหมายใหมากที่สุด 
     ๗.๓ เปนผูมีความรูความสามารถในเรื่องของ “คน” กลาวคือรูจักใชคนใหเหมาะสมกับงาน 
รวมไปถึงรูจักเลือกใชวัสดุตาง ๆ ในการสนับสนุนเปาหมายของการเรียนการสอน ในขณะเดียวกันก็
กระตุนใหครูสามารถแสดงศักยภาพของตนเองออกมาใหมากที่สุด เพ่ือผลสัมฤทธิ์ในการปฏิบัติงาน 
     ๗.๔ เปนผูชวยเหลือในการประเมินและวินิจฉัย กลาวคือผูนิเทศจะตองชวยเหลือครูหรือผูรบั
การนิเทศ ใหสามารถประเมินและวินิจฉัยความตองการของตนเองในการปฏิบัติงานเก่ียวกับการนิเทศการศึกษา 
ได และรวมไปถึงการชวยใหครูหรือผูรับการประเมิน สามารถประเมินผลงานของตนเองวาบรรลุเปาหมาย 
หรือไมเพียงใด 
 
คุณลักษณะของผูนิเทศแบบมนุษยนิยม 
 หากเราจะกลับไปดูบทบาทหรือพฤติกรรมของผูนิเทศในอดีตจะพบวา ผูนิเทศจะเปนผูบอก       
ผูกําหนดเง่ือนไขตาง ๆ และจะอยูในฐานะผูเช่ียวชาญ ขาดการยอมรับในศักยภาพของผูรับการนิเทศจึง
ไมดึงเอาความสามารถของครูหรือผูรับการนิเทศออกมาได แตผูนิเทศแบบมนุษยนิยมจะมคุีณลักษณะที่
แตกตางกัน กลาวคือ การนิเทศแบบมนุษยนิยม จะอยูในฐานะผูคอยชวยเหลือสนับสนุนและใน
ขณะเดียวกันจะเปนผูเรียนรูไปดวย ผูนิเทศแบบมนุษยนิยมจะมองผูอ่ืนอยางมีศักดิ์ศรีของความ
เปนมนุษยและจะถามมากกวาบอก รวมมือมากกวาการควบคุม สรางความไวเน้ือเชื่อใจมากกวา 
การหวาดระแวง ทัศนะ   แบบมนุษยนิยมจะเชื่อวาความสําเร็จของงานขึ้นอยูกับมนุษยเปนหลัก 
มนุษยสามารถทํางานใหไดผลดีตาม   เปาหมายได หากไดรับความไววางใจ    ยอมรับในความรู 
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ความสามารถ ใหขวัญกําลังใจในรูปแบบตาง ๆ ดังน้ัน ผูนิเทศจะทํางานรวมกับครูหรือผูรับการนิเทศ
ควรมีคุณลักษณะดังนี้ 
 ๑. มีความเชื่อในศักยภาพของครูหรือผูรับการนิเทศวาทุกคนมีศักยภาพในการแกปญหาไดดวย
ตนเอง 
 ๒. มีความเช่ือวาครูหรือผูรับการนิเทศมีอิสระในการที่จะเลือกกระทําตามความสามารถและความ
ตองการของตนเองได 
 ๓. ยอมรับการทํางานรวมกันตามหลักการประชาธิปไตย 
 ๔. มีความสามารถในการสรางมนุษยสัมพันธที่ดีกับผูรับการนิเทศและมีความเห็นใจผูอื่นโดยไมเลือก
ฐานะทางสังคม 
 ๕. มีความสามารถในการที่จะทําใหคนอื่นเห็นคุณคาของตนเอง 
 ๖. เช่ือวาทุกคนสามารถประสบความสําเร็จในชีวิตได 
 ๗. มีความสามารถในการรับฟงและสามารถใชประสบการณของผูอื่นเปนแนวทางในการ
กําหนดเปาหมาย 
 ๘. เช่ือวากระบวนการนิเทศการศึกษาเปนกระบวนการในการเสริมสรางความเจริญงอกงามและ
ความกาวหนาใหกับบุคคล 
 ๙. มีความกระตือรือรนในการแสวงหาความรูโดยเฉพาะความรูในดานการนิเทศ 
 หากเราพิจารณาในรายละเอียดของการนิเทศในรูปแบบตาง ๆ ตามที่กลาวมา จะพบวาแตละ
แบบมี  จุดเดนจุดดอยในตัวของมันเองซ่ึงจะนําเสนอเปรียบเทียบในรูปของตาราง เพ่ือใหงายตอการ
พิจารณาดังน้ี 
 

รูปแบบของการนิเทศ จุดเดน จุดดอย 
๑. การนิเทศแบบปลอยประ   
   ละเลย 

- ในแงของผูรับการนิเทศ ไมเครียด   
   สบาย ๆ อิสระ จะสอนอยางไรก็ได 

- ไมมีการจัดระบบการนิเทศที่ด ี
- ขาดเปาหมาย 
- ไรทิศทางในการปรับปรุงแกไข 

๒. การนิเทศแบบบังคับ - ผูบังคับบัญชาไดตามที่ตนเอง 
  ตองการ 
- มุงเปล่ียนแปลงวิธีการสอนและตัว 
  คร ู

- ครูขาดอิสระในการคิดวิธีการ 
  สอน 
- ทุกขั้นตอนของกระบวนการ 
  นิเทศ ผูบังคับบัญชาเปนผู   
  กําหนด 
- ครูขาดความคิดริเริ่ม 
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รูปแบบของการนิเทศ จุดเดน จุดดอย 
๓. การนิเทศแบบฝก - ผูรับการนิเทศหรือครูจะไดรับการ 

  ฝกฝนจากผูชํานาญในกระบวนการเรียน 
  การสอน 
- ผูบังคับบัญชาหรือสถานศึกษาจะ 
  ไดตามที่ตนตองการ 

- ไมคํานึงถึงความตองการของผู 
  รับการนิเทศหรือครูผูสอน 
- ผูรับการนิเทศเองขาดความคิด 
  ริเริ่มสรางสรรคในวิธีการสอน 
  ใหม ๆ  

๔. การนิเทศแบบแนะแนว - ทําใหผูรับการนิเทศหรือครูได 
  พัฒนาไปในแนวทางที่ถูกตอง 
- เปนการนิเทศที่ทําใหผูรับการนิเทศ 
  ไดแสดงศักยภาพไดอยางเต็มที่  
- ครูหรือผูรับการนิเทศพ่ึงตนเองได 
   อยางยั่งยืน 

- ทําใหตองใชเวลาในการที่ผูรับ  
  การนิเทศจะตองคนหาปญหา 
   และวิธีแกปญหาดวยตนเอง 
 

๕. การนิเทศแบบประชาธิปไตย - ผูนิเทศวางตัวในฐานะผูรวมงาน 
- มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึง 
  กันและกัน 
- เคารพในสิทธิของความเปนมนุษย 
- รับฟงเหตุผลของอีกฝาย 

- เสียเวลาในการตัดสินใจดําเนิน 
  การในกระบวนการนิเทศการ 
  ศึกษา 
- ตองใชศิลปะในการทํางานกับ 
  คนมากและตองระมัดระวังใน 
  การสื่อสารและพฤติกรรมตาง ๆ  

๖. การนิเทศแบบคลินิก -  ผูนิเทศจะไดเห็นการสอนของครู 
   จริง ๆ ในหองเรียน 
- ครูและผูนิเทศมีสวนรวมในการ  
  วางแผน 
-  ขอมูลจากการสังเกตของผูใหการ      
   นิเทศจะถูกสังเคราะหกอนที่จะนํา 
   ผลไปใชประโยชน 
-  ผูนิเทศจะไดเห็นการสอนของครู 
   จริง ๆ ในหองเรียน 
- ครูและผูใหการนิเทศมีสวนรวมใน 
  การ วางแผน 

- เสียเวลาในการดําเนินการนิเทศ 
  เพราะตองมีการประชุมทั้งกอน     
   นิเทศและหลังนิเทศรวมกัน มี 
   การเตรียมการวางแผนรวมกัน 
- เสียเวลาในการดําเนินการนิเทศ 
  เพราะตองมีการประชุมทั้งกอน     
  นิเทศและหลังนิเทศรวมกัน มี 
  การเตรียมการวางแผนรวมกัน 
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รูปแบบของการนิเทศ จุดเดน จุดดอย 
๖. การนิเทศแบบคลินิก 
(ตอ) 

-  ขอมูลจากการสังเกตของผูนิเทศ      
   จะถูกสังเคราะหกอนที่จะนํา 
    ผลไปใชประโยชน 

 

๗. การนิเทศแบบมนุษยนิยม - ใหความสําคัญแกคน 
- ครูหรือผูรับการนิเทศจะเจริญงอกงาม 
- ผูนิเทศเปนผูแนะนําชวยเหลือ และ 
  เปนผูรู 

- เนนที่คนหรือผูรับการนิเทศมาก  
   อาจทําใหสถานศึกษาหรือ   
   ผูบังคับบัญชารูสึกอึดอัดไมได 
  อยางใจ 

 
 จากจุดเดน จุดดอยของการนิเทศในรูปแบบตาง ๆ คงจะทําใหผูเกี่ยวของทุกฝาย นํามาเปน
ขอมูลในการดําเนินการนิเทศการศึกษาภายในโรงเรียนนายเรือเทาที่เห็นวาเหมาะสม สวนจะเลือกการ
นิเทศรูปแบบใดก็คงจะขึ้นอยูกับปจจัยสวนบุคคล สําหรับผูเขียนแลวมีความเห็นวา ผูนิเทศควรจะเลือก
รูปแบบ  การนิเทศใหเหมาะสมกับระดับของการศึกษา โดยผสมผสานจุดเดนของการนิเทศแบบตาง ๆ  ลงใน
รายละเอียดของกระบวนการนิเทศในสถานศึกษาของตน แตยังคงแนวคิดของการนิเทศการศกึษาในเร่ือง
ของการใหคําแนะนํา ชวยเหลือและเปนผูสนับสนุน พรอมกันน้ีผูนิเทศจะตองตระหนักวาการที่ตน
อยูในฐานะผูใหคําแนะนํา ชวยเหลือและเปนผูสนับสนุนน้ัน ตนเองจะตองเปนผูรูในศาสตรของ
การนิเทศ วิธีการสอน จิตวิทยาการสอน และรวมไปถึงเร่ืองของการบริหารงานดวย มิฉะน้ันแลว     
ผูนิเทศจะเอาอะไรไปแนะนําผูรับการนิเทศ ใหเขามีความเช่ือถือ ศรัทธา และพรอมที่จะปฏิบัติตามคําแนะนํา
เพ่ือคนหาปญหาและแนวทางในการแกปญหาดวยตนเอง และแนนอนกระบวนการดังกลาวจะทําใหครูหรือ
ผูรับการนิเทศไดพัฒนาเจริญงอกงามอยางมั่นคงและยั่งยืนตอไป 
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