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 วันหนึ่ง ๆ เราเสียเวลาเปนชั่วโมงอยูตรงหนากระจก ทั้งน้ีและทั้งน้ันเพ่ืออะไร มิใชเพ่ือ
ใบหนาของเราดอกหรือ  เพราะกอนที่จะออกจากบานไปทํางานหรือทําธุระเราจะตองตกแตง เสริมแตง
ใบหนาใหสวยท่ีสุดเทาที่จะทําได สําหรับสุภาพบุรุษแลวไมคอยจะใหความสําคัญมากนัก ตรงกันขามกับ
สุภาพสตรียอมไมไดที่จะใหใบหนาของตวัเองรอดพนจากการตกแตงหากไมแตงจะขาดความม่ันใจ จะ
พบใครหรือตดิตออะไรก็ไมคอยจะสบายใจนัก ขณะที่ขับรถไปหรือน่ังรถเมลก็อดไมไดที่หยิบกระจกมา
สองดูใบหนาตัวเองอยูตลอดเวลา 
 ตามปกตคินเราเม่ือพบกันจะดูที่ใบหนากอนเปนอันดับแรกวา หนาตาเปนอยางไร สวย
หรือไม พอไปวัดไปวาไดหรือเปลา  และสิ่งสําคัญที่เรายังไมไดแตง ยังมีอีกหลายอยาง เราจะตกแตง
เพียงหนาตาภายนอกยังไมพอ เพราะยังมีอีกหลายหนาที่เราจะตองใหความสําคัญและเอาใจใสไมแพกัน 
ในที่น้ีจะขอเสนอหนาซ่ึงเราจะตองแตงและเอาใจใสเปนพิเศษ มีสามหนาดวยกันคอื 

                        ๑.หนานอก บอกความงาม 
                        ๒.หนาใน   บอกความดี 
                        ๓.หนาที่      บอกความสามารถ 
   

               หนาแรกคือ หนานอก ทานกลาววา    หนานอกบอกความงาม หนานอกหมายถึงหนาตา
ของคนเรานี้เอง ซ่ึงบงบอกถึงบุคลิกภาพของคนวามีความสวยงามแคไหนอยางไรเพราะคนเราพบกัน
คร้ังแรก มักจะดูหนาตาวาเปนอยางไร หลอ  สวยงามหรือไม หนานอกนับวามีความสําคัญไมแพหนา   
อ่ืน ๆ กอนจะออกจากบานไปทํางาน เรามักจะใหความสําคัญตอหนาตาเปนพิเศษ บางคนกวาจะออก
จากหนากระจกไดก็กินเวลาเกือบคร่ึงชัว่โมง หนานอกที่มีความสะอาดหมดจด จะสรางเสนหแกตัวเองได
อยางมาก ใครเห็นก็ชอบ อยากจะทําความรูจัก ตรงกันขามกับคนที่หนานอกไมสวยแถมเจาตวัก็ไมสนใจ
ปลอยตวัแลวแตมันจะเปนไป จะทําใหตวัเองหมดสงาราศีไปทันท ีโบราณทานจึงวา “ไกงามเพราะขน คน
งามเพราะแตง” น่ันหมายความวา ไกที่สวยงามจะตองมีขน หากไมมีขนจะดูอยางไรก็หาสวยไม คนเราก็
เหมือนกันจะใหสวยงามก็ตองมีการตกแตงประดับประดาบางแตพองาม ไมใชปลอยตัวมอมแมม จะเปน
อยางไรชางหัวมัน หากใครปฏิบตัิตวัอยางนี้ แทนที่จะเปนหนานอกบอกความงาม แตกลายเปนหนานอก
บอกความขีเ้หร  
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 เม่ือเปนเชนน้ี ทาจะทําอยางไร เพ่ือใหหนาตาของเราไมถึงกับสวยมาก แตไมใชไมแตง
เสียเลย แตงแตพอดี ๆ เพราะเรายังอยูรวมกับสังคมอีกนานจึงตองประพฤติปฏิบัตติวัใหเขากับสังคมได 
โดยยึดหลักธรรมที่พระพุทธเจาทรงสั่งสอนไว น่ันคือหลักมัชฌิมาปฏิปทา แปลวา การดําเนินชีวติในทาง
สายกลาง ไดแก ไมปฏิบตัเิครงเกินไปจนกลายเปนเครียด ในขณะเดียวกันก็ไมหยอนจนเกินไป จนไม
เปนตวัของตัวเอง หรือขาดระเบียบวินัย การปฏิบตัติอหนานอกของเราก็เหมือนกัน เราสามารถดําเนิน
ตามหลักสายกลางได เชน การแตงหนา ก็แตงแตพองาม พอเหมาะ สมกับวยัของเรา หรือ การแตงตวัก็
ตองดูดวย วาวัยของเรา เหมาะท่ีใสสายเด่ียว เกาะอก หรือไม พูดงาย ๆ คือแตงใหถูกกาลเทศะน่ันเอง
พรอมกับเสรมิเสนหดวยการวางหนาเปนปกต ิยิ้มแยมแจมใสตามสมควร ไมเครงเครียดหรือเครงขรึมจน
หนาบอกบุญไมรับ ทานคงเคยไดยินทีเ่ขาพูดวา ยิ้มวนัละนิด จิตแจมใส เม่ือปฏิบัติไดเชนนี ้ ใครเห็นก็
นิยมชมชอบ ไมมีการดูถูก หรือพูดกระทบกระทั่งใหเจ็บใจ 
 ฉะนั้น หนานอกจะบอกความงามใหแกคนทั่วไปไดก็อยูที่ตวัเราเองวา จะทําอยางไรเพ่ือที่จะ
สรางความประทับใจแกผูทีพ่บเห็นได โดยทั่วไปแลวไมมีใครที่จะปฏิเสธความสวยความงามเลย ทุกคน
ชอบทั้งน้ัน แมแตพระพุทธองคยังตรัสเก่ียวกับสตรีทีบุ่รุษปรารถนาจะไดเปนคูครองเปนศรีภรรยาโดย
พระองคยกเอาหนาตาเปนอันดับแรกคือ 
  ๑. รูปสวย (รูปะวา) หมายถึง รูปรางหนาตา ทรวดทรงองคเอว สมสวนชวนมอง 
  ๒. รวยทรัพย (โภคะวา) หมายถึง มีทรัพยสินเงินทอง พรอมที่จะจับจายใชสอย 
พอประมาณ 
                      ๓. นับมารยาท (สีละวา) หมายถึง มีกิริยามารยาทเรยีบรอยสมเปนกุลสตรีทุก 
กระเบียดน้ิว 
                      ๔. องอาจขยัน (อะนะละโส) หมายถงึ มีความขยันหม่ันเพียร หนักเอาเบาสูโดยยึดหลัก 
วา ขยันหา รักษาเปน เวนคนชั่ว ไมม่ัวในการใชจาย  
                     ๕. ไมเปนหมัน มีบุตร (ปะชัญจัสสะ ละภะต)ิ  หมายความวาสามารถมีบตุรสบืสกุล เปน 
โซทองคลองชีวติคูใหรักกันแนบแนนยิ่งขึ้นไปอีก 
 จะเห็นวาพระพุทธองคทรงยกเอารูปรางหนาตาไวเปนอันดับแรก น่ันแสดงใหเห็นวา คนเรา
พบกันครั้งแรกแลวเกิดความประทับใจ ก็มาจากหนานอกของเรานี่เอง เม่ือหนานอกของเราสําคัญถึง
เพียงนี้แลว เราจะปลอยปละละเลยไดอยางไร ขอใหทานพิจารณาดูเองก็แลวกัน 
  หนาที่สองคือ หนาใน ทานบอกวาหนาใน บอกความดี บงบอกถึงความเปนคนดีมีคุณภาพ
ในการสรางสรรคประโยชนเพ่ือตนและสวนรวม หนาในหมายถึง จิตใจนั่นเอง พระพุทธองคทรงสอน 
พุทธบริษัทใหเห็นวา โลกนีท้ี่สําคัญก็อยูที่คน และในตัวคนแตละคน มีความสําคัญอยูที่จิต ถาจิตใจชั่ว 
คนก็เลว เม่ือคนเลวโลกก็แหลก ดังพระพุทธภาษติทีพ่ระพุทธองคตรัสถึงอิทธิพลของจิตวา จิตฺเตน นียต ิ
โลโก. แปลวา โลกอันจิตยอมนําไป  จิตฺตสฺส เอกธมฺมสสฺ   สพฺเพว วสมนวฺค.ู แปลวา ทุกส่ิงทกุอยาง  ตกอยู 



ปท่ี ๙ ฉบับท่ี ๑                                             มกราคม – มีนาคม  ๒๕๕๒ 

                                                                     ๕๗  

 
 
ในอํานาจ ของจิต จิตฺเต สงฺกิลิฏเฐ ทุคฺคต ิปาฏิกงฺขา. แปลวา เม่ือจิตใจเศราหมองแลว ทุคต ิ เปนอันหวัง
ได หมายความวา เม่ือจิตใจเราขุนมัวเศราหมองก็จะประสบพบแตสิง่ไมดี หรือประสบพบภพภมิูที่เราจะ
ไปเกิด มีแตความทุกขยากลําบาก หรือ จิตฺเต อสงฺกิลฏิเฐ สุคต ิปาฏิกงฺขา. แปลวา เม่ือจิตไมเศราหมอง 
สุคต ิ    ก็เปนอันหวังได หมายความวา หากจิตใจเราเบิกบาน ผองใส เราก็จะพบประสบแตสิง่ดี ๆ หรือ
ไปเกิดในภพภูมิที่ดีซ่ึงเราเรียกวา สุคติภูมิ ตรงกันขามกับทุคติภูมิ 
 พระพุทธองคทรงแนะนําพร่ําสอนพุทธบริษัทอยูเสมอวา  จิตฺตสฺส ทมโถ สาธ.ุ แปลวา การ
ฝกจิตเปนความดี หรือ  จิตตฺ ํทนฺต ํสุขาวหํ. แปลวา จิตที่ฝกฝนดีแลวนําความสุขมาให 
          จิตคืออะไร จิตเปนธาตุกายสิทธิช์นิดหน่ึง ซ่ึงสิงอยูในรางกายของคนที่ยังมีชีวติอยู มีหนาที่
รับรูอารมณอยูเสมอ แตเปนธาตุกายสิทธิ์ที่ไมปรากฏตวั ธรรมชาติที่กลาวถึงน้ีมีลักษณะพเิศษอยูอยาง
หน่ึงคือ สามารถสั่งสมสิ่งที่ผานมาในวถิีชีวติของคนได เวลาทําความดีก็เก็บสั่งสมความดีไว เวลาทํา
ความชัว่ ก็เก็บสั่งสมความชั่วไว ดีไปตามการกระทําก็ได ชั่วไปตามการกระทําก็ได คลาย ๆ กับกระดาษ
ซับที่ซับเอาตวัหนังสือเอาไว ไมวาขอความนั้นจะเปนคําสิริมงคลหรือคําสาปแชง และไมวาคําน้ันจะเปน
คําชมเชยหรือคําตําหนิตเิตยีน กระดาษซบัก็ซับเก็บไวไดทั้งน้ัน 
 ธรรมชาตทิี่พูดถึงน้ีก็เหมือนกันคือ เกงทางดานสั่งสม เกงทางดานเก็บไมเลือก ไมวาจะเปน
คําชม คํายกยอง คําสรรเสริญเยินยอ หรือคําหยาบคาย คําเพอเจอ คําสอเสียด ตวัทําชัว่ก็เก็บ ตัวทําดีก็
เก็บ เม่ือธรรมชาติชนิดน้ีมีความสามารถพิเศษในทางเก็บสั่งสม พระทานจึงสมมติเรียกวา จิต คําวา จิต 
หรือจิตะ ก็แปลวา สั่งสมนั้นเอง 
 หลักธรรมคําสอนของพระพุทธองคมีมากมายเหลือที่จะคณานับพระองคเปรียบเทียบวา 
หลักธรรมที่พระองคนํามาสอนน้ันมีนอยนิดเหมือนใบไมที่อยูในกํามือ สวนหลักธรรมที่พระองคไมได
นํามาสอนมีมากมายเหมือนใบไมที่อยูในปา 
 ในฐานะที่เราเปนพุทธศาสนิกชน เราจะนําหลักธรรมอะไรมาประพฤติปฏิบัติเพ่ือใหเกิด
ประโยชนสูงสุดในการดําเนินชีวิต แมวาเราไมสามารถจะนําหลักธรรมทั้งหมดมาปฏิบัติ แตคนที่ชาญ
ฉลาดก็สามารถเลือกนําหลักธรรมมาใชในชีวิตประจําวันไดเหมือนคนที่เจ็บไขไดปวยก็ตองเลือกยากินให
ถูกกับอาการของโรคนั้นๆ ยาใชกินแกอาการทางกาย สวนธรรมะใชแกอาการทางใจใชหลักธรรมถูกก็แก
ได ใชไมถูกก็แกไมได 
 ในที่น้ีจะนําหลักธรรมมาเสนอเพื่อใหทานผูอานไดพิจารณาวา หลักธรรมนี้สามารถที่จะ     
ทําหนาใน ของเราบอกความดีแกคนทัว่ไปไดหรือไม หลักธรรมนีก็้คือ สังคหวตัถ ุ ๔ หรือจะเรียกให    
เขากับสมัยใหมก็คือ หลักมนุษยสัมพันธ ๔ ประการ คือ 
 ๑. ทาน แปลวา การให ใหวัตถุสิ่งของ ขาว ปลา  อาหาร นํ้า เปนตนเรียกวา วัตถุทาน สวน
การใหความรูใหขอแนะนํา คําสั่งสอนใหประพฤติดี เวนชั่ว หรือการอบรมสั่งสอนผูใตบังคับบัญชา ให
รักษาระเบียบวินัย  เรียกวา วิทยาทานหรือธรรมทาน  เรื่อง  ของการใหน้ี  มีคนเคยทูลถามพระพุทธเจา 
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วา มีเคร่ืองมืออันใดในโลกนี้ที่สามารถผกูมัดใจคนไดบางพระพุทธเจาขา พระพุทธองคตรสัวา ทานคือ
การใหน้ีสามารถผูกมัดใจคนได อยาวาแตสามารถมัดใจคนเลย  แมแตสัตวเราก็สามารถเอาไปใชได เชน
สุนัขขางบานเหาเปนประจํา ทานลองนําหลักธรรมขอน้ีไปใชดู วันหลังเดินผานก็มีของติดไมติดมือบาง 
โยนลูกชิ้นใหกินบาง ใหขาไกบาง ทําอยางน้ีไมเกินอาทติยรับรองสุนัขจะเปนมิตรกับทาน หากปฏิบัติ
อยางน้ีแลวไมไดผล ก็ตองพิจารณาตัวเอง ขนาดสุนัขยังไมยอมรับไมตรีแลวคนละ? 
 ๒. ปยวาจา แปลวา พูดจาไพเราะ หมายถึง วาจาเปนที่รัก หรือวาจาที่ซาบซ้ึงใจคือกลาวคํา
สุภาพไพเราะออนหวานสมานสามัคคี ใหเกิดไมตร ีและความรักใครนับถือ         ตลอดถึงคําพูดที่แสดง
ประโยชนประกอบดวยเหตผุลเปนหลักจูงใจใหนิยมยินดี เชื่อวาทุกคนชอบคนที่พูดจาไพเราะ ออนหวาน 
ไมชอบฟงคําหยาบ เพราะคําหยาบเปนคําที่ระคายหู ทานที่เขาหางสรรพสินคาคงเคยไดยิน
ประชาสัมพันธประกาศออกเสียงตามสายเขาจะตองคดัเลือกคนที่เสยีงดี พูดเพราะฟงแลวสบายหู ลูกคา
ฟงแลวอยากเขาหาง ไมใชฟงแลวตองอุดหูหรือรีบเดินออกจากหาง การพูดจาสรางความสามัคคีก็ไดหรือ
จะพูดใหแตกสามัคคีก็ได พูดใหคนรักก็ได ใหคนเกลยีดก็ได ทานสุนทรภูกวีเอกของโลกกลาววา 
                                    ถึงบางพูดพูดดีเปนศรีศักด์ิ  มีคนรักรสถอยอรอยจิต 
                            แมนพูดชั่วตวัตายทําลายมิตร จะชอบผิดในมนุษยเพราะพูดจาฯ 
              ๓. อัตถจริยา แปลวา การประพฤติประโยชน หมายถึงการขวนขวายชวยเหลือกิจการ บําเพ็ญ 
สาธารณประโยชน ตลอดถึงชวยแกไขปรับปรุงสงเสริมในทางจริยธรรม สังคมปจจุบันตองการคนที่พรอม
จะทําประโยชนใหแกสวนรวมโดยไมหวังผลตอบแทนที่เขาเรียกวาพวกจิตอาสาหรือจิตสาธารณะ
หมายความวา คนเหลาน้ีพรอมที่จะทําประโยชนแกสังคมโดยไมตองมีการบังคับหรือขอรองแตอยางใด 
แตที่เขาทําเพราะจิตของเขาอาสาเอง ในฐานะเราก็เปนสวนหนึ่งของสังคมจึงควรทําตัวใหเปนประโยชน
บาง อยูในโลกนี้อยาทําตัวเปนคนรกโลก หรือขวางโลก 
               ๔.สมานัตตตา แปลวา ความมีตนเสมอ หมายความวา ทําตนเสมอตนเสมอปลาย ปฏิบัติ
สมํ่าเสมอในชนทั้งหลายและเสมอในสุขทกุขโดยรวมรับรู รวมแกไข ตลอดถงึวางตนเหมาะแกฐานะ 
ภาวะบคุคล เหตุการณและสิ่งแวดลอม ถูกตองตามทาํนองคลองธรรมในแตละกรณี ในขอน้ีหากนํามาใช
ในชีวติคูก็คือในอดีตเคยรักกันอยางไร ปจจุบัน และอนาคตก็ยังจะปฏิบตัิตนเสมอตนเสมอปลายตอคูชวีิต
เหมือนเดิม หรือในกรณีการรับราชการ การวางตัวใหเหมาะสม อันนี้สําคัญมาก เชน เรียนจบจาก
นักเรียนจามาดวยกัน รับราชการมาพรอมกัน ตอมาเพ่ือนติดยศสูงขึ้นเปนระดับผูอํานวยการกอง แตเรา
ยังคงเปนจาเอกอยูเหมือนเดิม พอพบกันก็เลนเตะกน ตบหัวกันเหมือนเดิม อยางน้ีเรียกวา การวางตวัไม
เหมาะสม เรายศนอยกวา ตองใหเกียรตแิกเพ่ือนที่มียศสูงกวาจะไปเลนเหมือนเดิมไมได หรือหากจะเลน
ก็ตองหาที่มันลับตาคนหนอย 
 ฉะน้ันหลักธรรมทั้ง ๔ ประการนี้จะตองนาํไปปฏิบตัิทุกขอจึงจะเกิดประโยชนและไดผลเต็มที่
จะขาดขอใดขอหน่ึงไมได    เพ่ือใหจํางายจึงสรุปสั้น ๆ  วา  โอบออมอารี  (ทาน)  วจีไพเราะ  (ปยวาจา)  
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สงเคราะหปวงชน (อัตถจริยา) และวางตนเหมาะสม (สมานัตตตา) หากทานใดปฏิบตัิไดอยางน้ีก็สมกับ
คําที่กลาววา หนาในบอกความดี 
 หนาที่สามคือ หนาที่ ทานกลาววา หนาที่บอกความสามารถบงบอกถงึความเปนคน
สามารถในการปฏิบตัิกิจการงานที่ตนรบัผิดชอบ การซ้ือขายที่ดิน มีเรื่องที่จะตองพิจารณาอยูอยางหนึ่ง
ซ่ึงขาดไมไดเลยหรือลืมไมไดเลยคือ การพิจารณาดูหนาที่ของดิน เพราะดินที่มีหนาที่ดีจะขายไดราคา 
เชนหนาทีต่ิดถนนหรือติดทานํ้า ซ่ึงพูดกันยอ ๆ วา มีทามีทาง อยางน้ีหมายความวา เปนทําเลท่ีดี ตอไป
จะเจริญ แมผูขายจะเรียกราคาแพง ผูซ้ือก็ไมคอยรังเกียจ ตรงกันขามกับที่บางแปลง หนาที่มันอับ เชนมี
ที่คนอ่ืนบังหนา หาทางออกไมได หรือหนาที่คับแคบจะขายกล็ําบากที่อยางนี้ราคาจะถูกโดนกดราคา 
หนาที่ถือวาสาํคัญมาก พวกเจาของที่หรือนักเลนที ่จะระมัดระวังเปนพิเศษ  แมดานหลังและดานขางจะ
เวาแหวงไปบางก็ไมเปนไร แตดานหนาของที่ยอมใหเสียไมได หากวาหนาที่เสียแลว ราคาก็ตกน่ีคือ
ความสําคัญของหนาที่ของที่ดิน 
 แตหนาที่ในทีน้ี่คือ หนาที่การงานที่ไดรับมอบหมาย การงานก็ถือวาเปนที่เหมือนกันคือที่
สําหรับปลูกสรางชีวติหรือทีส่ําหรับสรางฐานะ ฉะนั้นคนที่มีงานทาํก็คือคนที่มีทีท่ํามาหากินน่ันเองแลว
การงานที่ทําก็เรียกวา หนาที่เหมือนกัน เชน  หนาที่เสมียน หนาที่ภารโรง หนาที่ครู หนาที่กํานัน     
เปนตน หนาที่การงานเหลาน้ีตามปกติแลวจะไมคอยอับนัก หากทําตามหนาที่ของตัวเองใหดีที่สุด ไม
กาวกายหนาที่ของผูอ่ืน เวนแตคนที่มีหนาที่แลว ไมใสใจจะรักษาหนาที่ของตวัเองปลอยใหหนาที่รกรุงรัง 
กาวกายงานของบุคคลอ่ืน ประเภทที่วา รูทุกเร่ือง ยกเวนงานในหนาที่ หากใครเปนอยางน้ี รับรองไดเลย
วา หนาที่และชีวติการรบัราชการจะไปไมรอด อาจจะถูกยายหรือปลดโดยไมทราบสาเหต ุ ซ่ึงมีตัวอยาง
มากมาย 
 หนาทีข่องคนเรามีอยูสองประเภทคือ หนาที่โดยธรรมชาติและหนาทีท่ี่ไดรับการแตงตั้งหนาที ่
โดยธรรมชาตเิชน เราเกิดมาเปนลูกของพอแม พอแมก็ตองทําหนาที่ของตวัเอง    ใหสมบูรณสมกับเปน
พอแมคือ 
                                 ๑.  หามปรามลูกจากความชั่ว 
                                 ๒. ใหตั้งอยูในความดี 
                                 ๓.ใหศึกษาศลิปวทิยา 
                                 ๔.หาคูครองทีส่มควรให 
                                 ๕.มอบทรัพยสมบัตใิหในเวลาอันสมควร 
สวนลูกก็ตองทําหนาที่ของลูกคือ 
                                 ๑.ทานเลีย้งเรามาแลว เลี้ยงทานตอบ 
                                 ๒.ชวยทําการงานของทาน 
                                  ๓.ดํารงวงศสกุล 
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                                  ๔.ประพฤตตินใหเหมาะสมกับความเปนทายาท 
                                  ๕.เม่ือทานลวงลับไปแลว ทาํบุญอุทิศใหทาน 
นอกจากนี้หนาที่โดยธรรมธรรมชาติยังมีอีกมาก เชน เปนพ่ีนองกัน เปนญาติกัน เปนปู เปนยา เปนตน 
หนาที่ประเภทนี้เม่ือเกิดขึน้แลวตองรักษา จะหลีกเลีย่งหรือเพิกถอนไมได 
 หนาที่อีกประเภทหนึ่ง ตองมีผูแตงตั้งให เชนหนาที่ผูใหญบาน หนาที่กํานัน หนาที่
ผูบังคับบัญชากับผูใตบังคบับัญชา ผูบังคับบัญชาก็ตองทําหนาที่ของตัวเองใหสมบรูณคือ 
                                    ๑.จัดการงานใหทําตามความเหมาะสมกับกําลังความสามารถ 
                                    ๒.ใหคาจางรางวัลสมควรแกงานและความเปนอยู 
                                    ๓.จัดสวัสดิการดี มีชวยในการรักษาพยาบาลในยามเจ็บไข เปนตน 
                                    ๔.ไดของแปลก ๆ พิเศษมา ก็แบงปนให 
                                    ๕.ใหมีวันหยุดและพักผอนหยอนใจตามโอกาสอันสมควร 
สวนผูใตบังคบับัญชาก็ตองทําตามหนาทีข่องตัวเองดังน้ี 
  ๑.เริ่มทําการงานกอนนาย 
                                   ๒.เลิกงานทหีลังนาย 
                                   ๓.ถือเอาแตของที่นายให 
                                   ๔.ทํางานใหเรียบรอยและดียิ่งขึ้น 
                                   ๕.นําเกียรตคิุณของนายไปเผยแพร 
หนาที่เหลาน้ีมิใชเกิดขึ้นโดยธรรมชาติและเกิดขึ้นเองไมได ตองมีคนมอบหมายใหจึงจะได เม่ือไดมาแลว
ก็ตองรักษาอยาใหเสีย ถาหนาที่เสียตัวเราก็พลอยเสียไปดวย 
            คนที่ทําหนาที่เสยีเนื่องจากสาเหตุหลายอยาง เชน 
                                   -    ดูถูกหนาที่ 
                                   -    ทรยศตอหนาที่ 
                                   -    ไมรูจักหนาที่ 
                                   -     ละทิ้งหนาที่ 
 ฉะน้ันคนทีส่ามารถปฏิบตัิหนาที่การงานใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี โดยไมมีอุปสรรคใดๆเลย 
แสดงวาคนนัน้เปนผูที่มีความสามารถในหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย สมกับคําที่กลาววา หนาที่บอก
ความสามารถของคนๆนั้นวาเปนอยางไร 
 เรื่องของคนสามหนาจึงสรุปไดวา หนานอกบอกความงาม หนาในบอกความดี และหนาที่
บอกความสามารถ หนาทั้งสามนี้มีความสําคัญพอ ๆ กัน หากเราจะเอาใจใสเฉพาะหนานอกเพียงอยาง
เดียวยังไมเพียงพอ จะตองเอาใจใสหนาในและหนาที่ไปพรอมกัน จึงจะสมบรูณเพราะมีความสําคัญ
ดวยกันทั้งน้ัน 
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