






ทําความรูจักกับแน็ท (NAT)  
การเชื่อมตออินเตอรเน็ตอยางปลอดภัยและประหยัด 
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รองผูอํานวยการ กองวิชาวิศวกรรมเครื่องกลเรือ ฝายศึกษา โรงเรียนนายเรือ 

 
 
 
ในอดีตการเชื่อมตอกับอินเตอรเนตเปนเร่ืองที่ยุงยาก ผูใชจะตองจายคาเชาใชไอพีแอดเดรส (IP address)

ใหกับผูใหบริการอินเตอรเนต หรือ ไอเอสพี  (Internet Service Provider) ดวยคาใชจายท่ียังมองไมเห็น   
ความคุมคา อีกทั้งยังตองเสี่ยงตอภัยคุกคามจากผูไมหวังดี ยุงยากตอการรักษาความปลอดภัยขอมูล แตใน
ปจจุบันเทคโนโลยีอินเตอรเนตไดล้ําหนากวาที่คิด จากเดิมท่ีมีการนําเครื่องคอมพิวเตอรเพียงเครื่องเดียว    
ตอโมเด็มเขากับอินเตอรเนต กลายมาเปนการนําเอาระบบเครือขายทั้งระบบไปเชื่อมตอกับอินเตอรเนตแทน 
มีการพัฒนาวธิีการซอนไอพีแอดเดรสของคอมพวิเตอรที่อยูภายในเครือขาย (inside IP address) ทําให
คอมพิวเตอร ในอินเตอรเนตไมสามารถมองเห็นได เม่ือมองไมเห็นก็ไมสามารถทําอะไรคอมพิวเตอรท่ีอยูใน
เครือขายภายใน ได วิธีการเชนน้ีไดรับความนิยมมากในชวง ๒-๓ ปท่ีผานมา วธิีการน้ีบนระบบปฏิบัติการ   
ลีนุกซ เรียกวา IP Masquerading ซึ่งโดยทั่วไปจะเรียกวา “แน็ท” Network Address Translation (NAT) ดัง
แสดงตามรูปที ่๑ 
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รูปท่ี ๑ แสดงการวางตําแหนงของ NAT Device ระหวางเครือขายภายในกับภายนอก 
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NAT คืออะไร ? 

Network Address Translation (NAT) เปนมาตรฐานหนึ่งของ RFC ถูกเขียนขึ้นในป ค.ศ.๑๙๙๔ 
เปนวิธีการหนึ่งในการแปลงและแปลไอพีแอดเดรส (IP address) ของเครื่องคอมพิวเตอรในระบบเครือขาย
ภายใน ซึ่งในที่นี้จะเรียกวา ไอพีสวนตัว (private IP address หรือ inside IP address) ใหเปนไอพีแอดเดรส 
ซึ่งเปนที่ยอมรับและสื่อสารบนอินเตอรเนต ซึ่งเรียกวา ไอพีสาธารณะ (public IP address หรือ outside IP 
address) โดยมี NAT device ทําหนาที่ในการแปลงไอพี จึงทําใหสามารถใชไอพีแอดเดรสที่ตั้งขึ้นมาเองได 
(เปนไอพีแอดเดรสที่ไมตองจดทะเบียนบนอินเตอรเนตจึงไมมีคาใชจาย) เพียงแตใชไอพีแอดเดรสที่             
ผูใหบริการอินเตอรเนตใหมาก็เพียงพอสําหรับการเชื่อมตออินเตอรเน็ตของคอมพิวเตอรหลาย ๆ เครื่องใน
ระบบเครือขาย  อีกทั้งยังสามารถซอนไอพีแอดเดรสของคอมพิวเตอรที่อยูภายในเครือขาย (ไอพี
แอดเดรสที่กําหนดขึ้นมาเอง) ได ทําใหมีความปลอดภัย รวมทั้งไมจําเปนตองอางแอดเดรสเลขหมายซ้ํา ๆ 
อีก เม่ือตองการติดตอกับอินเตอรเนต หรือเครือขายขององคกรอ่ืน 

 
NAT มีข้ันตอนการทาํงานอยางไร ? 

เม่ือ NAT เริ่มทํางาน มันจะสรางตารางภายในซึ่งมีไวสําหรับบรรจุขอมูลไอพีแอดเดรสของเครื่อง
คอมพิวเตอรในเครือขายภายในที่สง packet ขอมูล ผาน NAT device และจากน้ันมันก็จะสรางตารางไว
สําหรับเก็บขอมูลหมายเลขพอรต (port number) ที่ถูกใชไปโดย outside IP address (ในท่ีนี้สมมุติวา คือ 
๒๐๓.๑๔๗.๕.๓) และเม่ือมีการสง packet จากเครือขายภายในไปยงัเครือขายภายนอก NAT device จะมี
กระบวนการทํางานดังตอไปน้ี: 

๑. NAT จะบันทึกขอมูล source IP address และ source port number ไวในตารางทีเ่กี่ยวของ 
๒. NAT จะแทนที่ IP ของ packet ดวย IP ขาออกของ NAT device เอง (ในท่ีนี้คือ 

๒๐๓.๑๔๗.๕.๓) 
๓. NAT จะ assign หมายเลขพอรตใหมใหกับ packet และบันทึกคาพอรตนี้ไวในตาราง และ

กําหนดคานี้ลงไปใน source port number ของ packet นั้น 
๔. จากน้ันจะคํานวณหา IP, TCP checksum อีกครั้งเพ่ือตรวจสอบความถูกตอง 
๕. และเม่ือ NAT device ไดรับ packet ยอนกลับมาจาก external network มันจะตรวจสอบ 

destination port number ของ packet นั้นๆ แลวนํามาเปรียบเทียบกับขอมูล source port 
number ในตารางที่บรรจุขอมูลไว ถาเจอขอมูลท่ีตรงกันมันก็จะเขยีนทับ destination port  
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number, destination IP address ของ packet นั้นๆ แลวจึงสง packet นั้นไปยังเคร่ืองซึ่ง
อยูภายในเครอืขายภายในที่เปนผูสราง packet นี้ขึ้นมาในคร้ังแรก 

 
จากที่กลาวมาแลวจะเห็นไดวา NAT ทําหนาที่แปลไอพแีอดเดรสของเครื่องตนทางและเคร่ืองปลายทาง 

ขึ้นอยูกับทศิทางของ Traffic ในการที่จะแปลงไอพีแอดเดรสนั้น NAT จะตองตรวจสอบที่ชองไอพีแอดเดรส
ของ packet ซึ่ง Packet ในท่ีนี้ เราเรียกวา IP Datagram โดยที่ IP Datagram เปนรูปแบบของขาวสาร ท่ีใช
หอหุมขอมูลและ Protocol ในระดับสูงที่ใชจัดการกบัขนถายขอมูล อยางเชน TCP โดยใหบริการขนถาย
ขอมูลจาก User File จาก Web Page หรือขาวสาร E-mail เปนตน 
 
IP Header   

เม่ือคอมพิวเตอรไดสราง TCP/IP หรือ UDP Traffic ขึ้น เครื่องท่ีจะสงขอมูลจะตองอาศัย Protocol 
เพื่อการสราง IP Header ขึ้น โดย IP Header จะหุมหอ TCP Header รวมทั้ง Protocol อ่ืน ๆ รวมทั้งขอมูล
จากระดับชั้น Application ใน OSI Model (เชน HTTP หรือ FTP เปนตน) เพื่อประกอบขึ้นมาเปน packet 
ชิ้นหนึ่ง  

หนาที่หลักของ IP Header ในตวั packet ไดแก การแสดงแอดเดรสของผูรับและผูสงของ packet 
รวมทั้ง ขาวสารที่แสดงขนาดของ Header และคาที่ใชแสดงสถานะของ IP Packet ซึ่งเปรียบไดกับ พัสดุ
ไปรษณีย ทีจ่ะตองจาหนาซองถึงผูรับและสง ขนาดนํ้าหนัก ชนิดของบริการขนสง (เปรียบไดกับชนิดของ 
Protocol ที่ใช) และอ่ืนๆ ขอมูลขาวสารที่อยูภายใน IP Header นี้ NAT จําเปนตองนํามาใชเพื่อการแปลไอพี
แอดเดรส 

 
รูปท่ี ๒ แสดงลักษณะของ IP Packet 
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TCP Header 
TCP Header ก็เปนอีกจุดหน่ึงที่ NAT อาศัยขอมูลภายในของมันเพื่อการจัดสง Packet เขา ๆ ออก

ผาน NAT หนาที่หลักของ TCP Header ไดแก การจัดการเพ่ือใหแนใจวาขอมูลขาวสารมีการรับสงที่
นาเชื่อถือได นอกจากน้ียังใชเพื่อการควบคุมการไหลของขอมูลขาวสารระหวางผูรับและผูสง รวมทั้งมีระบบ
ตรวจสอบความถูกตองของ Header  

จากภาพที่ ๔ จะเห็น ชอง TCP Source Port และ TCP Destination Port ซึ่งมีไวเพื่อเชื่อมตอ 
Application Protocol กับขอมูลเขากับไอพีแอดเดรสบนคอมพิวเตอรผูรับและผูสง ซึ่งชองตาง ๆ เหลานี้   
อาจตองถูกปรับแตงแกไขโดย NAT  

 
รูปท่ี ๓ แสดงลักษณะของ IP Header 

 

 
รูปท่ี ๔ แสดงลักษณะของ TCP Header 
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การทํางานของ NAT 
NAT เปนระบบการอินเตอรเฟซกับอินเตอรเนต ที่ไมขึ้นอยูกับ Protocol และ Application รวมทั้ง 

อุปกรณ Hardware ใดๆ ซึ่งหมายความวา NAT สามารถถูกนํามาประยุกตใชงานกับ Router หรือ
คอมพิวเตอรท่ีทําหนาที่เปน Router ใดๆ ที่มีลักษณะการเชื่อมตอ โดยมีดานหน่ึงสําหรับเครือขายภายใน 
และอีกดานหน่ึงกับเครือขายภายนอก ดังเชน อินเตอรเนต ตวัอยางการเชื่อมตอ เชน การติดตั้ง NAT         
ที่ Border Router ซึ่งเปน Router ที่เชือ่มตอเครือขายยอย ๆ ตาง ๆ ภายในองคกรกับเครือขายภายนอก        
ดูรูปที่ ๕ 

 
รูปท่ี ๕ แสดงลักษณะการเชื่อมตอของ NAT Router 

 
NAT สามารถทํางานไดในรูปแบบ ๒ ทาง หรือการเชื่อมตอสื่อสารทั้งในแบบ Inbound และ 

outbound หมายความวา สามารถจัดการกับไอพีแอดเดรสที่วิ่งเขามา หรือ ไอพีแอดเดรสที่วิ่งออกไป     
โดยสามารถจัดการกับไอพีแอดเดรสตนทางและปลายทางไดเปนอยางดี NAT สามารถทํางานในสถานการณ 
๓ ประการ ดังนี้ 

• ทําหนาที่แปลงและแปล ไอพีแอดเดรส ตนทางที่มาจากเครือขายภายใน 
• ทําหนาที่แปลงและแปล ไอพีแอดเดรส ตนทางที่มาจากเครือขายภายนอก เชน 

อินเตอรเนต เปนตน 
• ทําหนาที่แปลงและแปล ไอพีแอดเดรส ปลายทางภายในเครือขาย  
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แมวา NAT สามารถใชกับไอพีแอดเดรสภายนอกก็ตาม แตโดยทั่วไป NAT มีไวเพ่ือการแปลไอพี

แอดเดรสภายในเครือขาย โดยมีจุดประสงคก็เพ่ือที่จะซอนไอพีแอดเดรสภายในเครือขาย และ/หรือ การแปล
ไอพีแอดเดรสที่ไมไดจดทะเบียนถูกตอง (หรือไอพีแอดเดรสสวนตวั) ไปใชเปนไอพีแอดเดรสท่ีจดทะเบียน
ถูกตอง (หรือไอพีแอดเดรสสาธารณะ) สามารถวิ่งไปตามเสนทางบนอินเตอรเนตได 
 
การทํางานของ Port Address Translation หรือ PAT  

Port แอดเดรส Translation (PAT) เปน Option เพิ่มเติมท่ีเก่ียวกับการทํางานของ NAT ซึ่งจัดเปน
ชุดการทํางานรองของ NAT หนาที่ของ PAT ไดแก การแปลไอพีแอดเดรสใหเปน PAT ไอพีแอดเดรส    
เพียงชุดเดียว ซ่ึง PAT ใหการสนับสนุนการทํางานบนโปรโตคอล UDP และ TCP เทาน้ัน 

ภายใน PAT ประกอบดวยตารางไอพีแอดเดรส ซึ่งภายในจะมีไอพีแอดเดรสที่ผานการจดทะเบียน
ถูกตองแลวอยู ๑ แอดเดรส โดย ไอพีแอดเดรสตนทางที่อยูในเครือขายภายในจะถูกจัด Map เขาไปไว
ภายใน PAT ไอพีแอดเดรสแหงนี้ การทํางานในสวนน้ีของ PAT จะคลายกันกบัการทํางานของ NAT จะ
ตางกันก็ตรงที่ PAT จะใชเพียงแค ๑ ไอพีแอดเดรส เทาน้ัน การท่ีเรียกวา PAT ก็เนื่องจากมีการทํางานใน
ลักษณะแลกเปลี่ยน (Swapped) ไอพีแอดเดรสไปมาของ PAT โดยหมายเลข Port ที่เกี่ยวของกับการ
เชื่อมตอในแตละครั้ง จะถูกแปลไปเปนเลขหมาย Port ที่ตางกัน คาจากการเปลี่ยนแปลงนี้จะถูกเก็บรักษาไว
ที่ตาราง PAT เพื่อใชพิสูจนวาขอมูลทีไ่ดจากเครือขายภายในจะสงออกไปใหใครบางที่เคยขอจากเครือขาย
ภายนอก โดยไมเกิดการสับสนและผิดพลาด 
 
ขอดีของ Outbound Mode NAT เมื่อเปรียบเทียบกบั Firewall 

อันตรายของอินเทอรเน็ตในปจจุบันน้ีก็คือ เม่ือเราเชื่อมตอเขากับอินเทอรเน็ตโอกาสที่เครื่องของเรา
จะถูก scan หรือ probe มีโอกาสสูงมาก เพราะ hackers, crackers หรือ script kiddies ตางก็จองที่จะ      
ฉกฉวยขอมูลไปจากเครื่องของเราตลอดเวลา 

บริษัทตาง ๆ มักจะใชไฟรวอลลเปนตัวปองกันอันตรายจากอินเทอรเน็ต ไฟรวอลลเปนอุปกรณที่
พิจารณา network traffic โดยจะดูในสวนของ destination IP, source IP, destination port number, 
source port number หรือขอมูล header อ่ืน ๆ วาจะใหผานหรือไมใหผานตัวไฟรวอลลไป ขอเสียของ     
ไฟรวอลลก็คือความยากในการเขียนสคริปต rule และการบํารุงรักษา เพราะตองใชความรูเร่ืองเครือขายเยอะ
พอสมควร  และการบํารุงรักษานั้นถือเปนเรื่องท่ีมีความสําคัญเพราะไฟรวอลลที่มี   rule set   ที่ซับซอนและ 
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ยุงยากมากอาจจะมีชองโหวท่ีไมรูตัวกเ็ปนได ซึ่งอันนี้ก็จําเปนตองอาศัยผูที่มีประสบการณดานบํารุงรักษา
ระบบเครือขายในการดูแล 

NAT สามารถทํางานไดในระดับเดียวกันกับไฟรวอลลแตจะชวยลดคาใชจายและไมตองการความรู
ดานเทคนิคมากมายนัก ท้ังนี้เนื่องจาก NAT สามารถซอน internal network IP address จากเครือขาย
ภายนอกไวได ซึ่งผูที่อยูภายนอกจะมองเห็นแคเพียง outside IP address ของ NAT device เทาน้ัน ดังน้ัน
โอกาสในการ broadcast หรือ hack หรือ spoof จึงแทบไมมีโอกาสเปนไปได 

ขอดีอีกอยางหนึ่งของ NAT คือทําใหลดภาระของผูดูแลระบบลง จากเดิมท่ีตองดูแลทั้ง NAT device 
และเครื่องตางๆ ในเครือขายภายใน การใช NAT ทําใหผูดูแลระบบใหความสนใจเพียง NAT device เพียง
เทาน้ัน ซึ่งทําใหผูที่อยูภายนอกไมสามารถสง packet เขามาได ถาไมมีการเริ่มสงจากเครือขายภายในกอน 
และทุก packet จะตองสงผาน NAT device เสมอ 
 
ชนิดของ NAT 
๑. Static NAT 

Static NAT เปนการแปลไอพแีอดเดรสชนิดกาํหนดคาแอดเดรสตายตวั จากเครือขายภายในไปยงั
เครือขายภายนอก สวนแอดเดรสภายนอกจะไมมีการเปลี่ยนแปลง ดังน้ันความสมัพันธระหวางไอพีแอดเดรส
ของเครือขายภายนอกและภายในจะเปนแบบแนนอนตายตวั  

 

 
รูปท่ี ๖ แสดง ไอพีแอดเดรส ของเครือขายภายในกับเครือขายภายนอก 
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จากรูปที่ ๖ จะเห็นวาบรรดาเครื่องพีซีและเซิรฟเวอรตาง ๆ ที่อยูเครือขายภายใน จะใชแอดเดรส

สวนตวั (private address) ของมันเอง รวมท้ังสามารถใชแอดเดรสสาธารณะ (แอดเดรสที่จดทะเบียน
ถูกตอง) ในการสื่อสารระหวางกันเปนการภายในได แตไมวาจะใชแอดเดรส อะไรก็ตาม หากตองการติดตอ
ออกไปนอกเครือขาย จะตองผานการแปลแอดเดรสเสียกอนที่จะออกจากเครือขายเสมอ  

สมมุติวา มีพีซีเครื่องหนึ่งซ่ึงมีไอพีแอดเดรสภายในเบอร ๑๙๒.๑๖๘.๑๐.๑ ทําการสงขาวสารไปที่
อินเตอรเนต โดยอางแอดเดรสที่ ๖๖.๙๔.๒๓๐.๓๗ (www.yahoo.com) ซึ่งแอดเดรสนี้เปนแอดเดรสบน
อินเตอรเนต ลักษณะน้ี packet ที่วิ่งออกจาก PC นั้นจะมี แอดเดรส ตนทางเปน ๑๙๒.๑๖๘.๑๐.๑ ในกรณีนี้ 
เม่ือ packet วิ่งมาถึง NAT Router ก็จะถูกแปลงเปน ๑๙๒.๑๖๘.๐.๑ ซึ่งเปน ไอพีแอดเดรส ที่ผูจัดการ
เครือขายไดกาํหนดขึ้นใหสอดคลองกับไอพีภายนอก (๒๐๓.๑๔๗.๕.๓) ลักษณะนี้จะเห็นไดวา แอดเดรส
ภายในจะสอดคลองกับแอดเดรสภายนอกอยางแนนอนตายตัว และทุกครั้งที่ติดตอออกไปที่ภายนอก ก็
จะตองใชแอดเดรสเดิมเสมอ 

และเม่ือมีการตอบกลบัมาจากเว็บไซตที่อยูบนอินเตอรเนต ตัว NAT Router จะใชกระบวนการ
ยอนกลับ โดย Router จะอานคา แอดเดรสปลายทาง ทีอ่ยูบน packet ที่สงตรงมาจากเว็บไซต 
(๖๖.๙๔.๒๓๐.๓๗) จากนั้นก็จะทําการพิสูจนเครื่องพีซีภายในที่เว็บไซตนี้ตองการติดตอดวย จากนั้นก็กําหนด 
ไอพีแอดเดรสเพื่อติดตอกับเครื่องพีซีน้ัน ๆ ตอไป (ดูรูปที่ ๗) 

 
รูปท่ี ๗ แสดง ลักษณะการอางแอดเดรส และ MAP แอดเดรส แบบ Static 
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ขอดแีละขอเสยีของการใช Static NAT 

แม Static NAT จะเปนระบบที่เรียบงายและตรงไปตรงมาก็ตาม แตก็มีจุดดอยหลายประการ ที่ทําให 
Static NAT กลายเปนระบบท่ีเหมาะสําหรับ เครือขายที่มีขอจํากัดมากมาย แตไมเหมาะกับเครือขายใหญ 
ดวยเหตุผลหลายประการดังนี้ 

• ตองการการดูแลอยางมาก การ Map แอดเดรส โดยวิธีการของ Static Map นี้ จะไมมีการ
เปลี่ยนแปลงเลขหมาย ไอพีแอดเดรส โดยอัตโนมัติ หากมีการเปลี่ยนแปลง แอดเดรส ภายในหรือ
ภายนอกเกิดขึ้น เชน หากตองการเพ่ิมหรือแกไข แอดเดรส ใดๆ แลว ผูดูแลเครือขายจะตองเขามา
จัดตั้งตารางการแปลแอดเดรส กันใหม และเปนเร่ืองนาเสียดาย หากเกิดความผิดพลาดขณะที่มีการ
จัดตั้งตารางการแปลแอดเดรส 

• มีการใชงาน แอดเดรส อยางมาก ในเครือขายขนาดใหญ การใช แอดเดรส ภายในและภายนอก 
แบบชนิดหน่ึงตอหนึ่ง นี้ ทําใหกิน แอดเดรสภายนอกคอนขางมาก หากมีเครื่องคอมพิวเตอรภายใน
เครือขายเปนจํานวนมาก เพราะตองกําหนด ๑ เครื่องตอหนึ่ง ไอพีแอดเดรส ท่ีถูกตอง  

• มีการเลือกเสนทางที่แนนอนตายตัว ในกรณีที่มีการเชื่อมตอกับอินเตอรเนตแบบหลาย ๆ 
Connection เชน เชื่อมตอพรอมกันหลาย ISP เม่ือมีการใช Static NAT เกิดขึ้น ระบบนี้จะเลือก
เสนทางที่แนนอนตายตัว ตามที่ Static NAT กําหนดไว  

 
จุดดอยของ Static NAT มิไดหมายความวา ระบบนี้ไมเหมาะสมกับเครือขายสมัยใหมในปจจุบัน แต 

Static NAT เหมาะสําหรับระบบเครือขายขนาดเล็ก ตอไปนี้ เปนรายละเอียดที่แสดงถึงขอดีของการใช Static 
NAT มีดังนี้ 

• จํากัดความตองการใช NAT ภายในเครือขายท่ีซึ่งมีการจํากัดจํานวนของ PC ที่ใช NAT ระบบ Static 
NAT ดูจะเปนเครื่องมืออันทรงประสิทธิภาพที่จะควบคุมการ Access ไปที่ภายนอก หมายความวา 
การจํากัดจํานวนคอมพิวเตอรที่จะออกไปที่อินเตอรเนต ทําไดโดยการจํากัดไอพีแอดเดรส สําหรับ    
ที่จะออกไปที่ Internet เทานั้นเอง สําหรับเครือขายใดที่สวนใหญมีการสื่อสารเฉพาะภายใน และ       
มีบางคร้ังที่มี Access ไปท่ีภายนอกบาง เปนจํานวนนอย ระบบนี้ จึงเปนระบบที่ดีกวา 

• การบริหารจัดการเครือขาย ปจจุบันมีระบบเครือขายอยูมากมายที่ตองการบริหารจัดการกับ Traffic 
ภายนอก เพื่อตองการดูวามีคอมพิวเตอรเคร่ืองใดบางท่ีติดตอกับภายนอก ทั้งนี้ก็เพ่ือใหงายตอการ
ตรวจสอบท่ีมาของปญหา วามาจากเครือขายภายในหรือภายนอก การใช Static NAT จะชวยให
สามารถติดตามดูไดวา คอมพิวเตอรแตละเคร่ืองมี Traffic ไปไหนมาไหนบาง 
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• สามารถเขากนัไดกับ Application โดยท่ัวไป มี Application บางตัวที่ฝง ไอพีแอดเดรส ไวที่ชองเกบ็ขอมูลของ 

IP Datagram ซึง่การทําเชนน้ี จะทําให NAT โดยท่ัวไปไมสามารถสงัเกตเห็น แอดเดรส ที่อยูในชองนี้ ซึ่ง
หมายความวา Application บางรายการไมสามารถทํางานไดตามปกติภายใต NAT แต Static NAT สามารถ   
ถูกจัด Configure ใหทํางานรวมกับ Application Level Gateway เพ่ือตรวจสอบ IP Datagram ดังกลาวได 

 
๒. Dynamic NAT 

Dynamic NAT เปนแบบตรงกันขาม ที่มีการนําเอาไอพีแอดเดรสจากกลุมของไอพีแอดเดรสท่ีแชร
หรือรวมใชงานกัน หรือที่เรียกวาแอดเดรส Pool มาทําการแปลจากแอดเดรส Pool ภายใน ใหเปน Address 
Pool สําหรับเครือขายภายนอก หรือในทางกลับกัน รูปแบบนี้จะตองไดรับการจัด Configure โดยผูดูแลระบบ
เครือขาย แตหลังจากที่จัด Configure เปนท่ีเรียบรอยแลว Router ที่สนับสนนุ NAT จะเปนผูจายไอพี
แอดเดรสใหกับคอมพิวเตอรอยางเหมาะสม และเพือ่ใหเกิดความรวดเร็วในการทํางาน ผูบริหารจัดการ
เครือขายจะตองทําการ Map ระยะของไอพีแอดเดรส หากเปนไปได (ลักษณะน้ี คลาย ๆ กับการทํางาน  
ของ DHCP Server ที่ไมไดกําหนดเครื่อง PC แตละเครื่องใหมีไอพีแอดเดรสที่ตายตวั โดยผูจัดการเครือขาย
จะกําหนดแอดเดรสขึ้นมาจํานวนหนึ่ง เปนระยะหรือชวงของแอดเดรส อาทิเชน ๒๐๓.๑๔๗.๕.๑ - 
๒๐๓.๑๔๗.๕.๖๓ เปนตน) ดังนั้นใครที่เขามาท่ีเครือขายกอน ก็จะไดรับแจกแอดเดรสไปใชงานกอน โดย
เครื่องคอมพิวเตอร จะไมไดรับ IP ที่ซํ้ากัน ขอแตกตางกันระหวาง NAT กับ DHCP Server ตรงที่ไอพี
แอดเดรสของ NAT เปนไอพีแอดเดรสที่ไดรับการจดทะเบียนแลว เพื่อแจกใหกับเคร่ืองคอมพิวเตอรทีเ่ขาๆ 
ออกๆ บนเครือขาย ไปยังภายนอก (ดูรูปที ่๘) 

 
รูปท่ี ๘ แสดงตัวอยางการทํางานของ Dynamic NAT 
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หาก Static NAT เปนสวนที่เรียกวาหัวในเหรียญบาท Dynamic NAT ก็จะถือไดวาเปนสวนกอยของ

เหรียญ เชนกัน ตรงที่วา Dynamic NAT มีการกําหนดแอดเดรสใหกับภายนอกแบบพลวัตร หมายความวา 
แทนที่จะใชระบบกําหนดแอดเดรสภายในกับภายนอกแบบหนึ่งตอหน่ึง Dynamic NAT จะกําหนดวาแอดเดรส 
ที่ใชจะเปลี่ยนแปลงไปเร่ือย ๆ และจะมีการเปลี่ยนแปลงทุกคร้ังท่ีคอมพิวเตอรภายในเครือขาย มีการสถาปนา
การเชื่อมตอกับคอมพิวเตอรภายนอกเครือขาย หรืออาจมีการเปลี่ยนเปนระยะ ๆ  ก็เปนได (ดูรูปที่ ๙) 
 

 
รูปท่ี ๙ แสดงการ Map แอดเดรส ของ PC เคร่ืองตอไป ดวย Dynamic NAT 

 
ในเวลาเดียวกัน IP Datagram ทีม่าจากคอมพิวเตอรเคร่ืองที่สองบนเครือขายที่สงขาวสารไปที่

เครือขายภายนอก จะไดรับการปฏิบัตใินทํานองเดียวกนัโดย NAT Router ตัวอยางเชน NAT Router อาจ
แปลไอพีแอดเดรสตนทางซึง่อยูใน IP Header ที่ติดตอออกไปเพื่อตองการใชงาน FTP Application จาก PC 
ที่ใช แอดเดรส ๑๙๒.๑๖๘.๑๐.๔ ไปที่แอดเดรสตอไปใน NAT Address Pool ซึ่งประกอบดวยแอดเดรส
จํานวนหนึ่ง (เชน ๒๐๓.๑๔๗.๕.๑ – ๒๐๓.๑๔๗.๕.๓) ซึ่งตอมา NAT Router จะแปลแอดเดรส 
๑๙๒.๑๖๘.๑๐.๔ ให เปน ๒๐๓.๑๔๗.๕.๓ สวน PC อีกเครื่องหน่ึงคือ ๑๙๒.๑๖๘.๑๐.๕ จะไดรับการแปล
เปน ๒๐๓.๑๔๗.๕.๒ หากเครื่องพีซีท้ังสองตองการติดตอกับเครือขายภายนอก (ดูรูปที่ ๙)  
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เม่ือพีซีแตละเครื่องไดเสร็จสิ้นจากภารกิจในการสื่อสารขอมูลกับเครอืขายภายนอกแลว NAT Router 

ก็จะเรียกแอดเดรส ภายนอกคืนกลับเขาไปท่ี Address Pool เพื่อใหผูอื่นใชตอไป 
 
ความงายในการดูแลเครือขายท่ีใช NAT 

• เนื่องจากเราสามารถใช non-routable address ในเครือขายภายใน ซึ่งสามารถใชไดอยางมากมาย 
จึงทําใหลดคาใชจายสําหรับ routable address ลงไปได  

• สามารถแบงเครือขายใหเลก็ลงไดอยางงาย และการเพิ่มเขา-ลดออกของเครื่องคอมพิวเตอรใน
เครือขายก็ไมมีผลกระทบตอระบบ  

• NAT device รุนใหม ๆ สามารถทําหนาท่ีเปน DHCP server ไดดวย  
• NAT device บางยี่หอ สามารถจํากัดการเขาถึงอินเทอรเน็ตได เชน  ใหใชเฉพาะ HTTP  เทาน้ัน  
• มี traffic logging คือมีการบันทึกขอมูลลงล็อกไฟล ทําใหสามารถตรวจสอบรายงานการใชงานได  
• NAT device บางตัวสามารถทํา routing ไดดวย ซึ่งทําใหเราสามารถสรางเครือขายท่ีเปน sub-

network ได  
 

NAT สามารถทํางานไดในหลายโหมด (Mode) 
เม่ือ NAT ทํางานใน outbound mode ทําใหผูท่ีอยูภายนอกไมสามารถสง packet เขามาได ถาไมมี

การเริ่มสงจากเครือขายภายในกอน การทํางานในลักษณะน้ียังมีจุดออนในเรื่องของความปลอดภัยดังตอไปนี้
คือ 

๑. ถา internal side user เรียกใชเว็บที่มีโคดท่ีเปนอันตราย (malicious code) เชน IIS web 
server ที่ติดไวรัส Nimda หรือ malicious ActiveX code หรือ malicious Java code ซึ่งตัว 
NAT device เองจะไมสามารถปองกันอันตรายในลักษณะน้ีได  

๒. มีโปรแกรมบางตัวท่ีอยูในเครื่องของ internal side พยายามสง packet ออกไป external side 
เชน มาโทรจัน ซึ่งในกรณีน้ี NAT ก็ไมสามารถปองกันไดเชนเดียวกัน  

๓. NAT ไมไดปกปองขอมูลภายใน internal host เสมอไป เราสามารถตรวจสอบล็อกไฟลในบาง
เซิรฟเวอร (เชน Windows Streaming Media Server) ซึ่งสามารถคนพบวา มีขอมูลของ non-
routable address และเวอรชั่นของระบบปฏิบัติการปรากฏอยู  
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๔. มีความเปนไปไดที่จะมีการสราง IP packet ปลอม เพื่อหลอก NAT device วา packet นี้ถูกเร่ิม

สรางจาก internal IP address จากน้ันตัว NAT device ก็จะ forward packet นี้ไปยัง internal 
network  

๕. และแนนอนทีสุ่ด NAT ไมสามารถปองกันไวรัสได  
 
เม่ือ NAT ทํางานใน bi-directional mode หรือ PAT mode ตัว NAT device จะมีตารางซึ่งใชเก็บ

ขอมูลเพื่อ map external address, port ไปเปน internal address, port ซึ่งในกรณีนี้จะอนุญาตใหเราเซ็ทอัพ 
internet IP address, port ไดท่ี external side ของ NAT device จากน้ันก็จะทํา statically map ไปยงั 
private address, port ซึ่งอยูท่ี internal side  ของ  NAT device  ยกตวัอยางเชน  เราสามารถตั้งเวบ็เซิรฟเวอร
ที่ internal side โดยมี IP address เปน ๑๙๒.๑๖๘.๐.๒ ที่พอรต ๘๐ และมีคา internet IP address เปน 
๒๐๓.๑๔๗.๕.๓ พอรต ๘๐ ที ่ external side เม่ือมี request จากภายนอกเขามายัง external address ที่
พอรต ๘๐ มันจะถูกสงตอไปยังพอรต ๘๐ ของ internal address และเม่ือมี request มาที่พอรตอ่ืน
นอกเหนือจาก ๘๐ แลว ขอมูลนั้นจะถูกทิ้งไป 
 
คุณพรอมหรือยังที่จะใช NAT 

การที่เทคโนโลยี ADSL (Asymmetric Digital Subscriber Line) เริ่มเขามามีบทบาทเพิ่มมากขึ้น 
เนื่องจากมีขอดีคือทําใหผูใชสามารถใชสายโทรศัพทไดในเวลาเดียวกับการเชื่อมตอเครือขายอินเตอรเน็ต 
และเริ่มมีการแขงขันในเร่ืองอินเตอรเน็ตความเร็วสูงมากขึ้น ผูใหบริการอินเตอรเน็ตตางนํากลยุทธ การ     
ลด แลก แจก แถม ADSL Modem และนําเสนอการใหบริการตางๆ ทําใหองคกรที่ทําธุรกิจขนาดกลางและ
ขนาดเล็ก (SME) มีทางเลือกในการประยุกตใช static NAT เพ่ืออํานวยความสะดวกในการเชื่อมตอเครือขาย
อินเตอรเน็ต  หรือแมกระทั่งการใชงานภายในบานเองก็ยากที่จะปฏิเสธความตองการใช NAT บางบาน
อาจจะมีความจําเปนที่จะตองมีเครือขายขนาดเล็กภายในบาน (Home Networking) เพื่อรองรับการเชื่อมตอ
เคร ือข ายอินเตอรเน ็ตสําหร ับเครื ่องคอมพิวเตอรของคุณพอ   คุณแม  และคุณลูก   หรือแมว า
ระบบปฏิบัติการวินโดวสในปจจุบันจะมีฟงกชันการใชงานอินเตอรเน็ตรวมกัน (Internet Connection 
Sharing – ICS) เปนตัวเลือกเสริมใหติดตั้งสําหรับใชงาน  แตการใช  NAT  ก็เปนทางเลือกหน่ึง                  
ที่ไมควรมองขาม เพราะสามารถจัดต้ังไดโดยงาย  สามารถเชื่อมตออินเตอรเน็ตไดอยางปลอดภัย  และ
ประหยัด   โดยสามารถใชเคร่ืองคอมพิวเตอรเพียงเครื่องเดียวที่ทําหนาที่เปนไดทั้ง NAT  และ  Firewall  ซึ่ง 
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ใช LAN Card ๒ ชุด ทําหนาที่แยกการเชื่อมตอทางกายภาพของระบบเครือขายภายในบานออกจาก
เครือขายภายนอก  ที่มีการเชื่อมตออินเตอรเน็ตผาน ADSL Modem ระบบเครือขายในลักษณะดังกลาวนี้มี
โครงสรางการเชื่อมตออยางงาย ดังแสดงตามรูปท่ี ๑๐  

 

 
รูปท่ี ๑๐ การใช NAT กับระบบเครือขายภายในบาน 

 
คําถามคือ NAT มีความปลอดภัยเพียงพอหรอืไม 

มีหลายคนที่ยังเขาใจผิดเร่ือง NAT โดยมักจะคิดวาถามี NAT แลวก็ไมจําเปนตองมีไฟรวอลล       
ซึ่งจริง ๆ แลว NAT ยังมีชองโหวที่ตองพิจารณาอีก ในกรณีที่ NAT ทํางานใน bi-directional mode นั้น 
จะตองมีการเปดพอรตสําหรับใหบริการเสมอ เชน ๒๐-๒๑ (FTP), ๒๓(TELNET), ๒๕ (SMTP), ๕๓ (DNS), 
๘๐ (HTTP), ๑๑๐ (POP), ๑๔๓ (IMAP) ซึ่งพอรตเหลานี้เปนท่ีรูจักกันดี และมี exploit code ที่รันได       
บนพอรตเหลานี้ ซ่ึงมักจะมีชองโหวอยูเสมอ และ NAT ไมสามารถปองกันอันตรายในลกัษณะน้ีไดเลย 
นอกจากน้ี NAT device ยังมีขอเสียที่การเก็บขอมูลลงล็อกไฟล ซึ่งการโจมตีดังท่ีกลาวไปขางตนน้ัน       
NAT device (บางยี่หอ) จะไมบันทึกขอมูลลงล็อกไฟลเลย ดังน้ันเราอาจจะโดนโจมตีโดยไมรูตัวก็เปนได 
นอกจากนั้นการที่ user ใน internal network รันโปรแกรมบนเครื่องตัวเอง ซึ่งโปรแกรมน้ันอาจจะเปน           
มาโทรจันก็เปนไปได จากนั้นมาโทรจันก็จะสง packet ออกไป external network ซึ่ง NAT ก็จะปลอยให 
packet ผานไปไดเพราะถือวาเปนการ request จาก internal side ในกรณีนี้ก็จะเห็นไดวา NAT ไมไดชวย
อะไรไดเลย  
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บทสรุป 
การใช NAT เปนทางเลอืกอยางหนึ่งในการเชื่อมตอเครือขายอินเตอรเน็ตสําหรบัเครื่องคอมพิวเตอร

หลาย ๆ เครือ่ง ที่นับวามีคาใชจายในการดําเนนิการคอนขางต่ํา และมีความปลอดภัยในระดบัหนึ่ง ถึงแมวา 
NAT จะไมใชทางเลือกท่ีดีสาํหรับการรกัษาความปลอดภัยใหกบัระบบเครอืขายขนาดใหญ แตกส็ามารถปองกนั
ขอมูลดาน   internal    network  ไดโดยการปดทุกพอรตทีเ่ราไมไดตั้งใจเปดไว  และก็งายตอการจัดตั้ง   จึงมี
ความเหมาะสมสําหรบัระบบเครือขายภายในบาน (Home Networking) หรือระบบเครือขายในองคกรขนาดเล็ก
สําหรับธุรกิจ SME เพ่ือชวยใหคอมพิวเตอรหลาย ๆ เครื่องในระบบเครือขายภายในสามารถเชื่อมตออินเตอรเน็ต 
ไดในเวลาเดียวกัน อยางไรก็ตามจากจุดออนตางๆ ของ NAT ดังท่ีกลาวมาแลวขางตน จะเห็นไดวาหาก
ตองการใหเครื่องคอมพิวเตอรในระบบเครือขายภายในมีความปลอดภัยสูง ยังจําเปนที่จะตองมีไฟรวอลล     
การจัดต้ัง DMZ zone และ Intrusion Detection System ซึ่งไดรับการออกแบบใหเหมาะสมกับทรัพยากรท่ีมีอยู 
พรอมกับการไดรับการดูแลจากผูดูแลระบบที่มีความรูความสามารถเพียงพออยางสม่ําเสมอ 
 
 
 
 
 

 



การใชโครงงานในการสอนภาษาอังกฤษแก 

นักเรียนนายเรือ ชั้นปที่ ๕ 

น.อ.หญิง ชนิดา  เดชขํา 
ประจําโรงเรียนนายเรือ 

 
 

 
ในภาคตนปการศกึษา ๒๕๔๗  ผูเขยีนไดรับมอบหมายใหรับผดิชอบการสอนวชิาภาษาอังกฤษ ๙  

แกนักเรียนนายเรือชั้นปที่ ๕  ซ่ึงมีเวลาการเรียนการสอนเพียง ๑๒ สัปดาห   อันเนื่องมาจากการฝกภาคทะเล 
ตางประเทศของนักเรียนนายเรือชั้นปที ่ ๕ ที่มีกําหนดการปฏิบตัิอยูหลังจากนี้ ดังน้ันเวลาเรียนของ    
วิชาตาง ๆ ในตารางสอนแตละสัปดาหจึงตองเพ่ิมขึ้นจากภาคเรียนปกติ เพ่ือใหชั่วโมงเรียนและเนื้อหา
ครบตามหลักสูตร วิชาภาษาอังกฤษ ๙ ก็พลอยไดรับอานิสงสอันนี้ดวย  โดยมีเวลาสอนตอสัปดาหเพ่ิม
จาก ๒ ชัว่โมง เปน ๔ ชัว่โมง  ซ่ึงนับวาเปนของขวัญสําหรับครูสอนภาษาอังกฤษเลยทีเดียว   เพราะยิ่ง
นักเรียนมีเวลาสัมผัสกับภาษาอังกฤษมากเทาไร ก็หมายถึงวาจะพัฒนาทักษะการใชภาษาอังกฤษทั้งการ
ฟง พูด อานและเขียน ไดมากขึ้นเทานั้น   
 การไดเวลาสอนตอสัปดาหเพ่ิมขึ้น  ทําใหคณะผูสอนอันประกอบดวย ผูเขียน ร.อ.หญิง จิตติมา    
จารยะพันธุ  และ Ms. Caroline Favier  ตองวางแผนการสอน  และโครงสรางของเนื้อหาที่จะสอนให
รัดกุมขึ้น เพ่ือใหแตละชั่วโมงมีประโยชน มีความหมายตอนักเรียน และไมนาเบื่อ โดยที่วิชาภาษาอังกฤษ  ๙ 
น้ี เปนภาษาอังกฤษวิชาสุดทายที่นักเรียนนายเรือจะเรียนกอนจบไปเปนนายทหาร   เราจึงตองการให 
นักเรียนไดนําความรูทั้งหลายแหลที่ไดเรียนมากอนหนานี้มาประยุกตใชในการสื่อสารดวยภาษาอังกฤษ
จริง ๆ หรืออยางนอยก็เสมือนจริง หลังจากพิจารณากันอยูหลายรอบ คณะผูสอนตัดสินใจที่จะใชโครงงาน  
(Project work)  มาเปนแกนในการสอน โดยใหเวลาการทําโครงงานในตารางสอน ๒ ชั่วโมงตอสัปดาห   
สวนที่เหลือเปน  Listening Comprehension  ๑ ชั่วโมง  และอีก ๑ ชั่วโมงเปนการฝกทํา Quiz ตาง ๆ  
จาก ตํารา American Language Course  เพ่ือใหคุนเคยกับการทํา  Placement test ซ่ึงนักเรียนนายเรือ 
สวนใหญจะตองสอบเมื่อสําเร็จการศึกษาไปแลว โดยผูสอนคาดหวังวาการสอนทั้งสามสวนนี้จะเสริมประโยชน 
ซ่ึงกันและกัน  และทําให นักเรียนไดเรียนรูมากที่สุด    อยางไรก็ตาม   ในที่น้ีผูเขียนจะขอกลาวถึงเฉพาะ
สวนของการทําโครงงาน  อันเปนจุดมุงหมายของบทความนี้ 
 
หัวขอโครงงาน 

 สิ่งแรกที่ผูสอนตองกําหนดในการใหนักเรียนทําโครงงาน คือหัวขอโครงงาน ซ่ึงควรจะตองมี
บริบทที่เกี่ยวของกับชวีิตของนักเรียน  เพ่ือใหนักเรียนเห็นที่มาทีไ่ปของการใชภาษาอังกฤษในโครงงาน  
ไมใชหัวขอทีต่ั้งขึ้นมาลอย ๆ โดยไมมีความหมาย ในขณะเดียวกันกต็องเปนหัวขอที่อยูในวิสัยที่นักเรียน 
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จะสามารถทําได  โดยมีแหลงขอมูลและเครื่องชวยการศึกษาเพยีงพอ    ในที่สุดคณะผูสอนจึงตัดสินใจ
เลือก  "A Guided Tour for Foreign Visitors to The Royal Thai Naval Academy"  เปนหัวขอโครงงาน
ของเรา 
 โจทยของโครงงานนี้คือใหนักเรียนนําแขกชาวตางประเทศ ชมสถานที่ตางๆ ภายในโรงเรียนนายเรือ  
พรอมมีการบรรยายเกี่ยวกบัสถานที่น้ันๆ เปนภาษาอังกฤษโดยสังเขป สาเหตุที่นําหัวขอน้ีมาทําเปน
โครงงานก็เน่ืองมาจากโรงเรียนนายเรือ มักมีภารกิจรับรองแขกชาวตางประเทศอยูเสมอ  ทั้งระดับนาย
ทหารและนักเรียนทหาร หลายครัง้ที่นักเรียนนายเรือไดรับมอบหมายใหทําหนาที่ตอนรับแขกเหลานั้น     
อีกทั้งในการฝกภาคตางประเทศ เม่ือเรือฝกนักเรียนนายเรือจอดตามเมืองทาตาง ๆ  นักเรียนนายเรือก็
ตองรบับทบาทเปนเจาของสถานที่นําชมเรือของตนเชนกัน ผูสอนจึงเห็นวาหัวขอโครงงานนี้นาจะเปนประโยชน  
และสามารถนาํไปประยุกตใชในอนาคตไดจริงๆ 
 
วิธีการสอน 
 การทําโครงงานนี้เปนการทํางานกลุม   กลุมละ ๓ ถึง ๕ คน ขึ้นอยูกับจํานวนของนักเรียนใน    
แตละชั้น แตละกลุมจะตั้งชื่อกลุมของตนเอง  เพ่ือเปนเอกลักษณ งายตอการจดจํา  และสงเสริมความเปน
นํ้าหนึ่งใจเดียวกันในกลุม งานที่กําหนดใหแตละกลุมทาํคือ ทุกกลุมจะตองมีอารัมภบทโดยกลาวถึงความ
เปนมาของโรงเรียน และการเรียนการสอนโดยสังเขป   กอนที่จะนําชมสถานที่ในโรงเรียนนายเรือ ๓ - ๔ 
แหง   โดยแตละกลุมมีการประชุมเลือกสถานที่ที่คิดวานาสนใจสําหรับแขกชาวตางประเทศ   จะเห็นไดวา
นักเรียนนายเรือแตละกลุมจะตองทํางานดานขอมูลมากพอสมควร นับตั้งแต คนหา รวบรวม เรียบเรียง  
แปล  และอางอิง  กอนที่จะนําเสนอ ในลักษณะการเดินนําเที่ยว  และบรรยายปากเปลาเปนภาษาอังกฤษ  
ซ่ึงกระทําในสปัดาหสุดทายของการเรียน     
 การสอนในหองในชวงสัปดาหแรก ๆ  เปนการเตรยีมนักเรียนสําหรบัสวนประกอบหลัก  ๒ สวน
ของโครงงาน คือ  เน้ือหา และการนําเสนอ 
 ๑. เน้ือหาของโครงงาน นักเรียนจะตองเรียนรูวาจะหาขอมูลที่จะนํามาเปนเนื้อหาของโครงงาน
ไดจากแหลงใดบาง  เชน  หองสมุด   อินเทอรเน็ต   หรือการสัมภาษณบุคคล  ฯลฯ นอกจากนี้  นักเรียน
จะตองเรียนรูที่จะจัดการกับขอมูลที่ไดมา  เปนตนวาจะตองสรุป  แปล  ตัดตอ หรือเรียบเรยีงอยางไร  
เพ่ือใหไดเน้ือหาที่กระชับเหมาะกับการนําเสนอในลักษณะการนําชมสถานที่ ตลอดจนตองรูจักการอางอิง
ขอมูลเหลานัน้ในขั้นตอนสดุทายในแฟมผลงานอีกดวย  นักเรียนตองเรียนรูที่จะวางแผนงานเปนขั้นตอน
ในแตละสัปดาห  แบงงานกันทําอยางเหมาะสมในกลุมของตน   เพ่ือใหงานตาง ๆ ที่กลาวมานี้สําเร็จ
ลุลวงตามเวลาที่กําหนด 
 ๒. การนําเสนอโครงงาน   นักเรียนจะตองเรียนรูถึงขั้นตอน  รูปแบบ และวิธีการนําเสนอขอมูล
ของกลุมตนตอหนาชั้นเรยีน โดยมีการฝกพูด ฝกการใชอุปกรณเครื่องชวยตางๆ  เชน Overhead projector 
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หรือ PowerPoint  presentation  นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกบั บุคลิก ทาทาง รวมทั้ง
การออกเสียง  และการใชภาษาอังกฤษของผูนําเสนองาน และการใชเครื่องชวยการศึกษาที่เหมาะสม  
โดยทั้งหมดนี้ใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารในชั้นเรยีน 
 ทุกสัปดาหนักเรียนแตละกลุมจะตองรายงานความคืบหนาในการทํางานในสัปดาหที่ผานมา  และ
นําเสนอแผนการทํางานของสัปดาหตอไป  โดยใหรายละเอียดอยางชัดเจนวา  สมาชิกในกลุมแตละคนมี
หนาที่รับผิดชอบอะไรในแตละสัปดาห และสามารถทํางานคบืหนาไปตามแผนที่แตละกลุมกาํหนดไวหรือไม  
มีปญหาขอขดัของอะไรบาง  และจะแกไขปญหานั้นอยางไร  การรายงานนี้ใชภาษาอังกฤษในการสื่อสาร 
ทั้งโดยการพูดรายงาน (Oral report)  และการกรอกแบบฟอรมรายงาน  (Weekly  progress report)  
พรอมกับการรายงานนี้นักเรียนแตละกลุมตองแสดงผลงานตามที่รายงานมา เพ่ือใหครูไดตรวจสอบ แกไข  
เม่ือเปนเชนนีนั้กเรียนจะตองเขียนบทนํา และบทบรรยายสถานทีแ่ตละแหง อยางนอยสองถึงสามครั้ง  
จนกระทั่งไดบทบรรยายทีใ่ชงานไดทั้งในดานเนื้อหาและคุณภาพของการใชภาษา  ซ่ึงในสวนนี้ผูสอนตอง
ทํางานคอนขางหนักทั้งในการตรวจ-แกงานเขียน และการตรวจสอบขอมูลใหถูกตอง 
 การนําเสนอผลงานในหองเรียนกระทําเปน ๒ ชวง  คือชวงกลางภาคหรือประมาณครึ่งหน่ึงของ
โครงงาน  และชวงปลายภาคเมื่อโครงงานเสร็จสมบูรณแลว  จุดประสงคที่ใหแบงการนําเสนอเปน ๒ ชวง   
ก็เพ่ือกระตุนใหนักเรียนทํางานเปนขั้นตอนไปตามลําดับ ไมรอจนกระทั่งถึงกําหนดสงในตอนปลายภาค      
นอกจากนี้  การนําเสนอผลงานครึ่งแรกยังจะชวยใหนักเรียนไดเห็นภาพคราวๆ วา  จะตองเตรียมการ
อยางไรสําหรับการนําเสนอผลงานอยางเต็มรูปแบบในตอนปลายภาค    
 
แฟมผลงาน (Portfolio) 
 ดังที่กลาวมาแลววา กวาจะออกมาเปนบทบรรยายสถานที่ตาง ๆ ในโรงเรียนนายเรือเปนภาษาอังกฤษ 
น้ัน ขอมูลดิบจากการคนควาของนักเรยีนจะตองผานขั้นตอนตาง ๆ มากมาย นับตั้งแตการเลือกสรร  
สรุปความ แปล (ในกรณีที่ขอมูลขั้นตนเปนภาษาไทย)  เรียบเรียง  จัดลําดับ ฯลฯ   ซ่ึงทั้งหมดนี้ตองผาน
การตรวจ  แกไข และใหคาํแนะนําเพิ่มเติมจากครูเพ่ือดูความคืบหนาทุกๆ สัปดาห  และลงวนัที่ไวทุกครั้ง     
ผลงานของนกัเรียนทั้งหมดในทุก ๆ ขัน้ตอนการทํางานของแตละกลุม จะถกูเกบ็รวบรวมไวในแฟมผลงาน  
รวมทั้ง Weekly progress report  ดวย ทั้งน้ีเพ่ือนํามาเปนสวนหนึ่งในการประเมินผลตอนปลายภาค      
โดยการประเมินผลอีกสวนหนึ่งดูจากการนําเสนอผลงานหนาหองทั้งชวงกลางภาค และปลายภาค 
 นอกจากนี้ แฟมผลงานยังมีบทบาทที่สําคัญอีกอยางหนึ่งที่มิไดยิ่งหยอนไปกวาการเปนเครื่องมือ
สําหรับประเมินผลการเรียนของนักเรียนเลย กลาวคอืมันเปนเครื่องมือที่ชวยสะทอนใหนักเรยีนไดทราบ
ถึงกระบวนการเรียนรูของตนเอง งานเขียนทุกชิ้นจะบอกถึงพัฒนาการของนักเรียนในแตละสัปดาห ยิ่งไป
กวานั้นในการกรอกแบบฟอรมรายงานประจําสัปดาห (Weekly progress report) จะมีชองที่ใหนักเรียน
เขียนแสดงความคิดเห็นตอการทํางานในกลุมแตละครั้งวามีปญหาอุปสรรคอะไรบาง และคิดวาควรจะตอง 
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ปรับปรุงแกไขอยางไร จะเห็นไดวา แฟมผลงานมิใชเปนเพียงทีเ่ก็บรวบรวมงานของนักเรียน อยางที่
หลายคนเขาใจเทานั้น 
 
ปญหาที่พบ 
 เน่ืองจากการนําโครงงานมาใชเปนแกนในการสอนภาษาอังกฤษครั้งนี้  เปนการสอนในลักษณะ
เต็มรูปแบบเปนครั้งแรก   (กอนหนานี้เคยมีการมอบหมายใหนักเรียนนายเรือ  ชั้นปที่  ๕  ทําโครงงาน
เชนกัน  แตเปนเพียงโครงงานยอย  ไมเต็มรูปแบบเทาครั้งน้ี)   ผูสอนพบปญหา  และขอจํากัดพอสมควร      
ทั้งในสวนของการเรียนการสอนเอง  และปจจัยสนับสนุนการสอน  ดังน้ี 
 ๑. ทักษะการเรียนแบบคนควา   อาจกลาวไดวา นักเรียนไทยโดยสวนรวม  ไมคุนเคยกับการ
เรียนแบบทีต่องคนควา  และทํารายงาน  ในชวงแรก ๆ  จึงตองมีการปูพ้ืนฐานกนัพอสมควร   นักเรียน
หลายกลุมมีปญหาในการสรุปประเด็นสําคัญ  และนํามาเรียบเรียงเปนคําพูดของตนเองเพื่อใหเหมาะสม
กับบริบทการใชงาน  หลายกลุมใชวธิีลอกขอมูลที่ไดมาโดยไมไดดัดแปลง  หรืออางอิงใด ๆ เลย  ซ่ึงอาจ
นําไปสูปญหาการละเมิดลขิสิทธิ์ (Plagiarism)  ในภายหลัง  นอกจากนี้ ผูสอนยังพบวา  นักเรยีนนายเรือ 
จํานวนไมนอย ไมเขาใจแนวคิด (concept)  ของการวางแผนงาน และการแบงงานกันทําอยางเปนระบบ
ภายในกลุม  โดยเห็นไดจากการกรอกแบบ  Weekly progress report  ในชวงแรก ๆ  หลายกลุมไมได
รายงานตามสิง่ที่ไดทํา หรือสิ่งที่วางแผนวาจะทําจริง ๆ  เพียงแตกรอกแบบฟอรมไปตามทีค่รูสั่งใหทํา
เทานั้น 
 ๒. ขอจํากัดเรื่องเวลา   เปนปญหาที่ผูเขียนเชื่อวาครทูุกคนในโรงเรียนนายเรือ ประสบมาแลว
ทั้งสิ้น  ดังที่ทราบกันวา  นักเรียนนายเรือมีกิจกรรมนอกหลักสูตรมากมาย  ทั้งการฝก  การสวนสนาม  
การแขงกีฬา ฯลฯ   ทําใหมีผลกระทบอยางมากกับการทํางานเปนกลุม    นักเรียนบางกลุมมีเวลาทํางาน
รวมกันนอยมาก  เน่ืองจากสมาชิกในกลุมมีภารกิจที่แตกตางกันไป  เชน บางนายติดราชการแขงเรือใบที่
สัตหีบถึง ๒ สัปดาห แทบไมสามารถมารวมประชุมกับกลุมไดเลย จนกระทั่ง ๒-๓ สัปดาหสุดทายกอน   
การนําเสนอผลงาน 
 การที่ นักเรียนนายเรือตองขาดเรียนเน่ืองจากติดราชการนี้  ไมไดมีผลกระทบแตเพียงการเรียน
เปนกลุมเทานัน้  หากแตยังมีผลกระทบถึงการเรียนแบบปฏบิตัิในวชิาอ่ืน ๆ อีกดวย   เชน การฝกฟง-
พูด หรือการทดลองในหองปฏิบัติการ  ซ่ึงยากตอการที่ครูจะสอนชดเชย  หรือตอการที่นักเรียนจะฝกฝน
ดวยตนเอง ทําใหไมไดรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเทาที่ควร   ผูเขียนคิดวาควรมกีารพิจารณา  แกไข ให
นักเรียนนายเรือไดมีเวลาเรยีนอยางเต็มที่มากกวาที่เปนอยู    
 ๓. ปจจัยสนบัสนุนการสอน การใหนักเรียนนายเรอืทําโครงงานนี้ เปนลักษณะการสอนที่เนน
ใหนักเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรูของตนเอง  มากกวาที่ครูจะเปนผูปอนความรูใหฝายเดียว จึงจําเปน
ที่จะตองมีแหลงใหนักเรยีนสามารถหาขอมูลไดอยางกวางขวางและทัว่ถงึ โดยเฉพาะอยางยิ่ง   เม่ือคํานึงถึง  
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ขอเท็จจริงที่วา นักเรียนนายเรือมีฐานะเปนนักเรยีนประจํา ไมสามารถออกไปหาขอมูลจากภายนอก
โรงเรยีนได  หองสมุด ศนูยคอมพวิเตอร ระบบเครือขายขอมูล  ตลอดจนกระทัง่บคุลากรในโรงเรียนนายเรือ 
ที่นักเรียนสามารถสอบถามขอมูลได จึงเปนสิ่งสําคัญอยางมากสําหรับการเรียนในลักษณะนี้  และที่สําคัญ
เทาเทียมกัน คือ เวลาและโอกาสที่นักเรียนจะสามารถเขาถึงแหลงขอมูลตาง ๆ เหลานี้ไดน้ัน  มีเพียงพอ
หรือไม ผูเขียนคิดวาปจจัยตาง ๆ เหลานี้  สมควรไดรับการพิจารณาสนับสนุน ทั้งในเรื่องของงบประมาณ
และกําลังพล   เพ่ือใหคุณภาพการศึกษาของนักเรียนนายเรือ  มีมาตรฐาน   สอดคลองกับนโยบายปฏิรูป
การศึกษา  ตามพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ  ฉบับพุทธศักราช ๒๕๔๒  หมวด ๔ วาดวยแนวการ
จัดการศึกษา 
 นอกจากปจจัยดานแหลงคนควาขอมูลดังกลาวแลว ผูสอนยังพบปญหาดานเครื่องชวยการศึกษา  
ที่โรงเรียนนายเรือ ยังมีไมเพียงพอ ทั้งปริมาณ และคณุภาพ   นับตั้งแตเครื่องชวยการศึกษาพื้นฐาน เชน 
เครื่องฉายแผนใส  ไปจนกระทั่งถึงอุปกรณที่มีการใชงานซับซอนขึ้น อยางเชน  Video projector  ซ่ึงมี
ความไมลงตัวกันระหวาง software ของกองเครื่องชวยการศึกษา  กับ software ที่นักเรียนนายเรือใชใน
การผลิต  PowerPoint  presentation ทั้งน้ีเน่ืองมาจากเทคโนโลย ี computer  และ software ในปจจุบัน
กาวไปเรว็มาก  จนยากเกินกวาที่กลไกการจัดซื้อจัดหาของระบบราชการจะสามารถตามทันได 
 
สรุปขอคิดเห็น 

แมจะมีปญหา และขอจํากัด หลายอยางดังกลาว   แตจากขอมูลยอนกลับ (feedback) ที่ไดรับ
จากนักเรียนนายเรือ และนายทหารทีไ่ดรับเชิญมารวมกิจกรรม Guided tour ในชวงสัปดาหสุดทาย    
รวมทั้งจากการประเมินผลการเรียนตลอดภาค   คณะผูสอนเห็นตรงกันวา การนําโครงงานมาเปนแกนใน
การสอนภาษาอังกฤษครั้งน้ี  ประสบความสําเร็จเปนที่นาพอใจในระดับหน่ึง  สิ่งที่นักเรียนไดรับจากการ
ทําโครงงานมีดังน้ี 

๑. การใชภาษาอังกฤษ  นักเรียนไดนําภาษาอังกฤษมาใชในการสือ่สารจริงๆ  ทั้งการฟง  พูด  
อาน  และเขยีน  ไมใชเปนเพียงการทําแบบฝกหัดแบบลอย ๆ  โดยไมมีจุดมุงหมาย  ภาษาอังกฤษเปน
เครื่องมือที่ถูกนํามาใชใหงานบรรลเุปาหมาย  (a means to an end)  ในทุกกิจกรรมการเรียนการสอน  
นับตั้งแตการสื่อสารกับครูในหองเรียน  การเขียนบทบรรยายสถานที่  การเขียนรายงานผลการทํางานใน
แตละสัปดาห จนกระทั่งถึงการรายงานหนาชั้นเรียน  และการนําคณะครูเดินชมสถานที่ในขั้นตอนสุดทาย   
การใชภาษาอังกฤษในลักษณะนี้เปนการใชภาษาอังกฤษในโลกแหงการทํางานจริง ๆ ไมใชเปนเพียง
ภาษาอังกฤษในกรอบของหองเรียน   ผูเขียนสังเกตเห็นวาในตอนปลายภาคเรยีน  นักเรียนสามารถใช
ภาษาอังกฤษไดคลองขึ้น (Improved fluency)  และกลาที่จะพูดมากขึ้นกวาในชวงแรก ๆ  อยางไรก็ตาม 
ยังตองมีการฝกเพื่อปรับปรุงความถูกตอง (accuracy) อีกพอสมควร 
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๒. การเรียนรูที่จะเรียนรู   การทําโครงงานสอนใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรูของ

ตนเอง (โดยมีครูคอยใหคาํปรึกษาอยูหาง ๆ) เริ่มตั้งแตนักเรียนแตละกลุม เลือกสถานที่สําหรับโครงงาน
ของตนเอง  คนควาขอมูลตาง ๆ เอง  วางแผนงาน และจัดการกับขอมูลและการนําเสนอขอมูลเอง  ทําให
นักเรยีนเรียนรูที่จะเผชิญปญหา และแกปญหา อันเปนทักษะพ้ืนฐานในการเรยีนรูสิ่งอ่ืน ๆ ตอไป ตลอดชวีติ    
นักเรียนมีบทบาทในกระบวนการเรียนรูของตนเอง  (Active learner)  ไมใชเปนเพียงผูรับความรูจากครู
อยางเดียว (Passive recipient)  ซ่ึงตรงกับแนวคดิในการปฏิรูปการศึกษาทีเ่นนการจัดกระบวนการ
เรียนรู  (Learning process)  โดยใชกิจกรรมที่หลากหลาย  และคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

๓. ทักษะการทํางานรวมกัน  การทํางานเปนกลุมสอนใหนักเรียนรูวิธทีี่จะทํางานรวมกับผูอ่ืน  
รูจักการวางแผนงานและการแบงงานที่เหมาะสม ตามความชํานาญของสมาชิกแตละคนในกลุม  รวมทั้ง
รูจักการตัดสินใจเม่ือเกิดปญหา นับเปนสวนหนึ่งในการฝกความเปนผูนํา และผูตามที่ดี อันเปนคุณสมบัติ
ที่นักเรียนนายเรือ จะพึงมี  สําหรับการทาํงานในอนาคต 

๔. ทักษะการนําเสนอผลงาน  นักเรียนตองรวมกันคิด  รวมกันวางแผนทํางาน เพ่ือนําเสนอ
ผลงานของกลุมในขั้นตอนสุดทาย ซ่ึงเปนสวนสําคัญทีสุ่ดของโครงงาน   มีนักเรยีนหลายกลุมที่สามารถ
นําเสนอไดอยางนาสนใจ  ทั้งโดยรูปแบบการนําเสนอ  และตัวบุคคลที่นําเสนอ  สะทอนใหเห็นวานักเรียน
นายเรือก็สามารถมีความคดิสรางสรรคได  เม่ือไดรับโอกาสที่เหมาะสม 

๕. ความรูเก่ียวกับโรงเรยีนนายเรือ นักเรียนจํานวนมากกลาววา การทําโครงงานนี้ทําให
นักเรียนไดรูจักโรงเรียนของตนมากขึ้น หรือในแงมุมที่แตกตางออกไปจากที่เห็นอยูเปนประจํา 
นอกจากนี้ ในระหวางการหาขอมูล นักเรียนยังไดเรยีนรูเรื่องราวอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับโรงเรียนอีกดวย  
เชน ประวัตขิองบุคคลสําคญัในกองทัพเรือ  หรือความเปนมาของสถานทีต่างๆ 

นอกจากนี้ยังมีผลพลอยไดอ่ืน ๆ ที่นักเรียนไดจากการทําโครงงานนี้  เชน หลายคนบอกวารูจัก
โปรแกรม PowerPoint ดีขึ้น รูจักหนังสือในหองสมุดมากขึ้น เพราะมีโอกาสไดเขาหองสมุดบอยขึ้น    
หรือแมแตสามารถพิมพดีดไดคลองขึ้น   อยางไรก็ดี  สิ่งสําคัญอีกสิ่งหน่ึงที่นักเรียนไดจากโครงงานนี้  คือ
ความมั่นใจในการใชภาษาองักฤษที่มีเพ่ิมขึ้น อันนําไปสูทัศนคติที่ดีขึ้นในการเรยีนภาษาอังกฤษตอ ๆ ไป    
ผูเขียนตระหนักดีวา ระยะเวลาเพียง ๑๒ สัปดาหในการทําโครงงาน ไมสามารถยกระดับความรู
ภาษาอังกฤษของนักเรียนใหแตกตางไปจากเดิมไดมากนัก เน่ืองจากเปนที่รูกันดีวา การเรียนภาษา  หรือ 
วิชาใด ๆ ก็ตาม ตองอาศัยการฝกฝน  อันตอเน่ือง  และยาวนาน  ไมใชเรียนเพียงเพ่ือสอบใหผาน  แลว    
ก็ทิ้งไป   ผูเขียนและอาจารยที่รวมสอนวิชาภาษาอังกฤษ ๙ ทุกคนหวังเปนอยางยิ่งวา ความมั่นใจและ
ทัศคติที่ดีขึ้นตอการใช และการเรียนภาษาอังกฤษ จะเพ่ิมแรงจูงใจใหนักเรียนนายเรืออยากเรียนรูมากขึ้น  
และเปนรากฐานอันม่ันคงใหนักเรียนไดกาวไปสูการเรียนรูระดับทีสู่งขึ้นไป แมเม่ือจบการศึกษาไปจาก
โรงเรียนนายเรือแลว 
 



การเชื่อมตอระบบเครือขายของ 
โรงเรียนนายเรือกับระบบเครือขายกองทัพเรือ 

น.ต.ผศ.ไกรสิทธิ์  มหิวรรณ 
ผูชวยศาสตราจารย ฝายศึกษา โรงเรียนนายเรือ 

 
 
 ในชวงระยะเวลา ๔ ปที่ผานมาระบบเครือขายภายในโรงเรียนนายเรือไดขยายตัวอยางตอเน่ือง 
มีการเชื่อมตอสัญญาณระหวางอาคารตาง ๆ ดวยสายใยแกวนําแสงโดยมีศูนยกลางอยูที่อาคารเรียน ๖ 
(อาคารกองวิชาวิศวกรรมเครื่องกลเรือ) ทําใหหนวยงานภายในโรงเรียนนายเรือสามารถติดตอสื่อสาร
และใชงานอินเตอรเน็ตไดอยางคลองตัวมากยิ่งขึ้น สามารถรับ-สงเอกสารที่อยูในรูปแบบดิจิตอลถึงกันได
อยางรวดเร็ว นอกจากนั้นยังไดมีการจัดหาเครื่องคอมพิวเตอรเขามาใชงานเพิ่มขึ้นทําใหระบบเครือขาย  
มีจํานวนเครื่องคอมพิวเตอรที่ เชื่อมตออยูบนระบบเพิ่มขึ้นจากเดิมซ่ึงมีเพียงประมาณ ๑๐๐ เครื่อง 
โดยประมาณ ๕๐ เครื่องจะอยูที่หองบริการคอมพิวเตอร ศูนยคอมพิวเตอร และอีกประมาณ ๕๐ เครื่อง  
จะกระจายอยูตามหนวยตาง ๆ จนปจจุบันนี้ไดมีเครื่องคอมพิวเตอรที่มีอยูบนระบบเครือขายประมาณ 
๒๐๐ เครื่อง   แตปรากฏวามีอยูที่หองบริการคอมพิวเตอรเพียงไมถึง ๓๐ เครื่องดังน้ันอีกประมาณ ๑๗๐ 
เครื่องกระจายอยูตามหนวยงานตาง ๆ ทั่วโรงเรียนนายเรือ การกระจัดกระจายของเครื่องคอมพิวเตอร
ดังกลาวนี้เปนองคประกอบหน่ึงที่สงผลใหเกิดปญหาในการดูแลสําหรับผูดูแลระบบเปนอยางยิ่ง
โดยเฉพาะการใชระบบปฏิบัติการที่ไมสามารถทําใหผูดูแลระบบสามารถควบคุมการบริหารจัดการผาน
ทางระบบเครือขายได อีกทั้งในปจจุบันภัยอันตรายตาง ๆ จากไวรัสและหนอนอินเตอรเน็ตก็มีปริมาณ
เพ่ิมขึ้นและเกิดขึ้น   มาใหมตลอดเวลา เม่ือรวมถึงการที่ยังไมมีผูที่รับผิดชอบโดยตรงตอการดูแลระบบ
เครือขายและบริหารจัดการทั้งทางดานการใชงาน การกําหนดมาตรการตาง ๆ เพ่ือปองกันปญหาที่
อาจจะเกิดขึ้นจากการถูกบุกรุก การขโมยหรือโจรกรรมขอมูล การทําลายหรือรบกวนไมใหสามารถใช
งานระบบเครือขายได การควบคุมการแพรระบาดของไวรัสและหนอนอินเตอรเน็ต โดยเฉพาะกรณีหลังน้ี
จะเปนสาเหตุสวนใหญที่ทําใหระบบเครือขายเกิดปญหาใชงานไมได รายละเอียดปญหาในการบริหาร
จัดการระบบเครือขายผูเขียนจะนําเสนอในโอกาสตอไป 
 เม่ือมีจํานวนเครื่องคอมพิวเตอรเพ่ิมขึ้นเปนจํานวนมาก  มีการใชงานที่สูงขึ้นเพ่ือเขาถึง
แหลงขอมูลที่อยูบนระบบเครือขายอินเตอรเน็ต ชองสัญญาณที่มีอยูจึงไมสามารถรองรับการใชงานได
อยางสะดวกสงผลใหเกิดความลาชาในการใชงานดังรูปที่ ๑ ซ่ึงแสดงถึงการใชงานที่สูงสุดตอเน่ืองกัน   
ในชวงเวลาปฏิบัติงานทําใหโรงเรียนมีความตองการชองสัญญาณเพิ่มขึ้น วิธีหน่ึงที่สามารถแกไขปญหา
ความตองการ ใชชองสัญญาณที่เพ่ิมขึ้นนี้ก็คือการใชชองสัญญาณของกองทัพเรือเปนประตูทางออก    
อีกหนึ่งทาง  ในที่น้ีผูเขียนจะขอกลาวถึงการเชื่อมตอระบบเครือขายของโรงเรียนนายเรือเขากับ      
ระบบเครือขายของกองทัพเรือเพ่ือใชงานชั่วคราวอยางไมเปนทางการ  โดยในเบื้องตนผูเขียนจะกลาวถึง 



ปที่ ๕ ฉบับที่ ๑                                                                                            มกราคม – มีนาคม  ๒๕๔๘ 

๒๓ 

 

 
 
โครงสรางของระบบเครือขายของโรงเรียนนายเรือกอนที่จะกลาวถึงวิธีการเชื่อมตอเขากับระบบเครือขาย
ของกองทัพเรือ 

 
รูปที่ ๑ 

ระบบเครือขายภายในโรงเรียนนายเรือ 
 ในที่น้ีจะกลาวถึงระบบเครือขายภายในโรงเรียนนายเรอือยางคราว ๆ เพ่ือใหผูอานไดเห็นถึง
โครงสรางของระบบเครือขายภายในโรงเรียนนายเรือ เพ่ือจะไดทราบถึงโครงสรางในปจจุบันกอนที่จะได
ทราบถึงขอจํากัดตางๆ ที่เกดิขึ้นจากการเชื่อมตอกับระบบเครือขายของกองทัพเรือ 
 ผูเขียนไดติดตั้งระบบกําแพงไฟ (ไฟรวอลล) ใหกับระบบเครือขายของโรงเรียนนายเรือ
พรอมทั้งไดแบงแยกโซนหรือกลุมของเครื่องคอมพิวเตอรเปนสองกลุมภายใตกําแพงไฟคือ กลุมเครื่อง
เซิรฟเวอรที่ใหบริการที่สามารถเขาถึงไดจากเครือขายภายนอก เชน บริการเว็บของโรงเรียนนายเรือ
บริการจดหมายอิเล็กทรอนกิส บริการสืบคนชื่อโดเมน เปนตน โดยใชชื่อกลุมน้ีวา Demilitarized zone  
(DMZ) และอีกกลุมหน่ึงคอืกลุมเครื่องลกูขายที่อยูภายในโรงเรียนนายเรือซ่ึงกลุมน้ีจะถูกปองกนัการเขาถึง 
จากภายนอกระบบเครือขายทุกชนิดและใชชื่อกลุมน้ีวา LAN หรือ Trusted zone ดังรูปที่ ๒ 
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รูปที่ ๒ 



ปที่ ๕ ฉบับที่ ๑                                                                                            มกราคม – มีนาคม  ๒๕๔๘ 

๒๔ 

 

 
 
 เกทเวยหรือประตูทางออกสูระบบเครือขายภายนอก (WAN) ของโรงเรียนนายเรือจะผาน
ทางผูใหบริการอินเตอรเน็ต (Internet service provider, ISP) ทําใหโรงเรียนนายเรือสามารถใชงาน
อินเตอรเน็ตผานทางเกทเวยของผูใหบรกิารอินเตอรเน็ตไดโดยตรงโดยไมไดผานทางระบบเครอืขายของ
กองทัพเรือซ่ึงไดเริ่มมาติดตัง้การเชื่อมตอใหเม่ือปลายป ๒๕๔๖ และยังตองรอการติดตั้งเพ่ิมเตมิเพ่ือให
สามารถใชงานรวมกับระบบเครือขายเดมิของโรงเรียนนายเรือได ปจจุบันมีความเร็วของชองสัญญาณใน
การเชื่อมตออินเตอรเน็ต ๑๐๒๔ กิโลบทิตอวนิาที รายละเอียดเกี่ยวกับระบบเครือขายของโรงเรยีนนายเรือ  
สามารถอานเพิ่มเติมไดจากวารสารโรงเรียนนายเรือปที่ ๓ ฉบับที่ ๒ เรื่องระบบเครือขายโรงเรียนนายเรือ 
(ตอนที่ ๑)  วารสารโรงเรยีนนายเรือปที่ ๓ ฉบบัที่ ๓ เรื่องระบบเครือขายโรงเรียนนายเรือ (ตอนที่ ๒) 
และวารสารโรงเรียนนายเรอืปที่ ๔ ฉบับที่ ๒ เรื่องประตูที่มองไมเห็น (Invisible gate)  
 เครื่องคอมพิวเตอรในระบบเครือขายจะสามารถติดตอสื่อสารกันไดน้ันจะตองมีหมายเลข    
ไอพีแอดเดรสประจําเครื่องเพ่ือใชในการติดตอสื่อสารระหวางกัน  และในระบบเครือขายฯ ไดนํา
หมายเลขไอพีแอดเดรสที่อยูในกลุมที่เรียกวา Private address มาใชงานเนื่องจากโรงเรียนนายเรือมี    
ไอพีแอดเดรสในกลุม Public address ไมเพียงพอสําหรับเครื่องคอมพิวเตอรที่มีอยู โดยไอพีแอดเดรส      
ที่นํามาใชเปน  ไอพีแอดเดรสที่ขึ้นตนดวย 192.168.x.x ซ่ึงในขณะนั้นสอดคลองกับไอพีแอดเดรส        
ที่กองทัพเรือไดนํามาใชในระบบเครือขายภายในกองทัพเรือ ดังนั้นเครื่องคอมพิวเตอรตาง ๆ ภายใน
โรงเรียนนายเรือจึงถูกกําหนดใหใชไอพีแอดเดรส 192.168.x.x และมี subnet หรือหมายเลขระบุกลุมของ
เน็ทเวิรคเปน ๒๕๕.๒๕๕.๒๕๕.๐ แตละกลุมเน็ทเวิรคถูกแบงออกจากกันโดยการทําแลนเสมือน 
(Virtual LAN) และสามารถเชื่อมตอกันไดโดย Layer 3 Switch  ไอพีแอดเดรสเหลานี้จะถูกกําหนด
ใหแกเครื่องคอมพิวเตอรภายในระบบเครือขายโดยอัตโนมัติจากเครื่องเซิรฟเวอร (DHCP Server) ทําให
มีความสะดวกในการจัดการ  แตหากพิจารณาในดานการรักษาความปลอดภัยแลวไมควรใชระบบ
ดังกลาวนี้ และในปจจุบันเม่ือมีเครื่องคอมพิวเตอรจํานวนมากขึ้น  ระบบนี้จะทําใหเกิดความยุงยากใน
การแกไขปญหาในระบบเครือขาย ดังน้ันควรจะมีการปรับปรุงแกไขตอไป รูปที่ ๓ แสดงรายละเอียดการ
กําหนด   ไอพีแอดเดรสใหกับเครื่องคอมพิวเตอรที่อาคารตาง ๆ 
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รูปที่ ๓ 

 
 เม่ือระบบเครือขายภายโรงเรียนนายเรือไมไดรวมอยูในระบบเครือขายของกองทัพเรือทําให
เครื่องคอมพิวเตอรที่อยูในระบบเครือขายโรงเรียนนายเรือไมสามารถเขาถึงเครื่องคอมพิวเตอรที่อยูใน
ระบบเครือขายของกองทัพเรือไดเน่ืองจากเปนเครื่องที่ใชไอพีแอดเดรสที่เปน Private address ดวยกัน
ทั้งสองฝายซึ่งเปนไอพีแอดเดรสที่ไมสามารถใชงานไปสูระบบเครือขายภายนอกได การใชบริการ
อินเตอรเน็ตจึงตองใชบริการผานพร็อกซี่เซิรฟเวอรที่ทําหนาที่เปนตัวกลางในการไปนําเนื้อหาของเว็บ
ภายนอกกลับมาใหเครื่องคอมพิวเตอรภายในดังรูปที่ ๔ โดยไดเพ่ิมเครื่องพร็อกซี่เซิรฟเวอรชื่อ cadet 
และ linux เขามาในโซน LAN  เครื่องลูกขายจะตองรองขอเว็บเพจมาที่เครื่องพร็อกซี่เซิรฟเวอรทั้งสอง
เครื่องน้ีและทั้งสองเครื่องน้ีจะเปนผูไปนําเว็บที่ผูใชตองการกลับมาใหแกผูรองขอ (โดยการทํา Network 
Address Translation, NAT)  
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รูปที่ ๔ 

 เครื่องพร็อกซี่เซิรฟเวอรทั้งสองสามารถเขาถึงเว็บตาง ๆ ที่ใชไอพีแอดเดรสในกลุมที่เปน Public 
address ไดทั้งหมด เชน www.yahoo.com, www.hotmail.com, www.google.com และ www.navy.mi.th 
เปนตน แตไมสามารถเขาถึงเครื่องคอมพิวเตอรหรือเซิรฟเวอรที่อยูภายในระบบเครือขายใด ๆ ได หรือ
เซิรฟเวอรที่ถูกจํากัดการเขาถึงโดยกําแพงไฟ เชน ไมสามารถเขาถึง info.navy.mi.th และ person.navy.mi.th 
ได เน่ืองจากเครื่องเซิรฟเวอรทั้งสองใช Private address และอยูภายใตกําแพงไฟของกองทัพเรือ 
 
การเขาถึงเซิรฟเวอรที่อยูภายในระบบเครือขายของกองทัพเรือ 
 จากที่กลาวในหัวขอที่ผานมา เซิรฟเวอรที่อยูภายในระบบเครือขายของกองทัพเรือไมสามารถ 
ที่จะเขาถึงไดจากเครื่องคอมพิวเตอรทีใ่ชงานอยูบนอินเตอรเน็ตโดยตรง แตอยางไรก็ตามผูใชก็สามารถ
เขาถึงไดทางออมโดยการรองขอไปที่พร็อกซี่เซิรฟเวอรของกองทัพเรือ (netcache.navy.mi.th) เพ่ือให
เปนตวักลางไปนําเว็บเพจของเซิรฟเวอรที่อยูภายในมาใหผูรองขอ แตพร็อกซี่ของกองทัพเรือไดกําหนด
มาตรการการใชงานไวโดยผูที่จะใชบริการ พร็อกซี่เซิรฟเวอรของกองทัพเรือจะตองมีบัญชีผูใชในการ
ตรวจสอบสิทธิในการใชงาน  เชน  ผูใชเชือ่มตอเคร่ืองคอมพิวเตอรของตนเองเขาสูผูใหบริการอินเตอรเน็ต  



ปที่ ๕ ฉบับที่ ๑                                                                                            มกราคม – มีนาคม  ๒๕๔๘ 

๒๗ 

 

 
 
(ksc, loginfo, ji-net, samart,…) โดยเครื่องคอมพิวเตอรตนเองไดรับไอพีแอดเดรสในกลุม Public 
address ก็สามารถตั้งคาในเบราเซอร (Internet explorer, Netscape เปนตน) เพ่ือใหเบราเซอรไปรองขอ
เว็บเพจที่ตองการจากพร็อกซี่ของกองทัพเรือไดโดยผูใชจะถูกถามใหปอนบัญชีผูใชงานเพื่อยืนยันสิทธิ
การใชงานกอนเขาถึงเว็บเพจที่ตองการได 
 เม่ือเครื่องคอมพิวเตอรในระบบเครือขายของโรงเรียนนายเรือใชไพรเวตไอพีแอดเดรสจึงทํา
ใหไมสามารถออกสูอินเตอรเน็ตไดโดยตรง ดังนั้นก็ไมสามารถที่จะตั้งคาในเบราเซอรใหไปรองขอ      
เว็บเพจจากพร็อกซี่ของกองทัพเรือได แตสามารถตั้งคาใหรองขอเว็บเพจจากพร็อกซี่เซิรฟเวอรของ
โรงเรียนนายเรือได (cadet.rtna.ac.th และ linux.rtna.ac.th) แตก็ทําใหเกิดขอจํากัดคือไมสามารถเขาถึง
เว็บเพจหรือเซิรฟเวอรที่อยูในระบบเครือขายภายในของกองทัพเรือไดดังรูปที่ ๕ 
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Netcache
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192.168.9.x
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DMZ

JI-Net 1 MB/s JI-Net 4 MB/s

letter.navy.mi.th

Cadet Linux

กสท.อล.ทร.
10.106.0.x

 
รูปที่ ๕ 

จากรูปที่ ๕ หากเครื่องพร็อกซี่ cadet.rtna.ac.th หรือ linux.rtna.ac.th ไดรับการรองขอเว็บเพจ 
www.navy.mi.th ซ่ึงเปนเว็บเพจที่สามารถเขาถึงไดทําใหผูใชสามารถเปดดูเวบ็ไซตของกองทัพเรือได 
แตหากผูใชรองขอเว็บเพจ info.navy.mi.th เครื่องพร็อกซี่ cadet.rtna.ac.th หรือ linux.rtna.ac.th ไม
สามารถเขาถงึเครื่องเซิรฟเวอร info.navy.mi.th ไดเน่ืองจากถูกปดกั้นจากกําแพงไฟ แตหากเครื่อง 
linux.rtna.ac.th  ไมพยายามสงขอมูลไปที่   info.navy.mi.th  โดยตรงแตรองขอไปที่   netcache  แทน 
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๒๘ 

 

 
 
เพ่ือให netcache เปนผูไปนําขอมูลจาก info.navy.mi.th มาใหผูใชก็สามารถเปดเว็บไซต info.navy.mi.th 
ได ในการกําหนดใหเครื่อง linux.rtna.ac.th ไปรองขอเว็บเพจที่อยูภายในระบบเครือขายของกองทัพเรือ
น้ันจะตองปรับแตงใหเครื่อง linux.rtna.ac.th ทําการยืนยันสิทธิในการใชงานเมื่อถูก netcache ถามสิทธิ
การใชงาน กลาวคือจะตองกําหนดชื่อบัญชีใชงานเพื่อตอบใหแก netcache หากทําการรองขอเว็บเพจ
โดยให netcache เปนผูไปนําขอมูลมาให  เม่ือสองปที่ผานมาผูเขียนไดดําเนินการแกไขปญหาการใชงาน
ภายในระบบเครือขายของกองทัพเรือจากภายในโรงเรียนนายเรือดวยวิธีดังกลาวนี้โดยไดใชบัญชี
ผูใชงานของผูเขียนเองในการกําหนดลงไปในเครื่อง linux.rtna.ac.th และcadet.rtna.ac.th เพ่ือให
ผูใชงานในโรงเรียนนายเรือสามารถเขาถึงระบบงานตาง ๆ  ภายในกองทัพเรือได แตขอมูลที่ถูกบันทึก
การใชงานบน netcache จะเปนขอมูลที่ระบุวาการรองขอเว็บเพจที่มีปลายทางอยูในระบบเครือขายของ
กองทัพเรือโดยมีตนทางจากโรงเรียนนายเรือน้ันเปนการใชงานจากบัญชีใชงานของผูเขียนเพียงคนเดียว 
ซ่ึงวิธีการดังกลาวนี้เปนวิธีการที่ทาง กสท.อล.ทร. หามนํามาใชงานเพราะไมสามารถตรวจสอบผูใชงาน
จริงได อยางไรก็ตามหากตองมีการตรวจสอบการใชงานจริงผูเขียนก็สามารถตรวจสอบกับขอมูลบน
เซิรฟเวอรของโรงเรียนนายเรือไดวาเปนการใชงานจากผูใด 
 เม่ือปลายป ๒๔๔๗ ทาง กสท.อล.ทร. ไดดําเนินการเปลี่ยนระบบบัญชีผูใชงานใหมและได
ยกเลิกบัญชีใชงานพร็อกซี่เซิรฟเวอรในระดับหนวยงานและใหผูใชทุกคนสมัครสมาชิกใหมเพ่ือจะได
สามารถตรวจสอบการใชงานของแตละบุคคลไดและอาจจะตองมีการรายงานการใชงานแกหนวยตน
สังกัด ผูเขียนจึงยกเลิกระบบดังกลาวขางตนเปนเหตุใหผูใชงานอินเตอรเน็ตในโรงเรียนนายเรือไม
สามารถเขาถึงเซิรฟเวอรที่อยูภายในระบบเครือขายของกองทัพเรือไดอีก 
 
การเชื่อมโยงสัญญาณจากบางนามายังโรงเรียนนายเรือ 
 กรมสื่อสารทหารเรือไดดําเนินการติดตั้งสัญญาณไมโครเวฟจากบางนามายังโรงเรียนนายเรือ 
เพ่ือใหโรงเรียนนายเรือสามารถเชื่อมตอกับระบบเครือขายของกองทัพเรือไดเม่ือปลายป ๒๕๔๖ โดยได
ติดตั้งอุปกรณเราทเตอรที่อาคารกองบัญชาการในหองวิทยุ แตจุดที่ไดติดตั้งดังกลาวนั้นไมสามารถทํา
การเชื่อมตอเขากับระบบเครือขายเดิมของโรงเรียนนายเรือไดเน่ืองจากการเชื่อมตอจากทุกอาคารภายใน
โรงเรียนนายเรือโดยสายเคเบิลใยแกวนําแสงนั้นมีศูนยกลางอยูที่อาคารเรียน ๖ (อาคารกองวิชา
วิศวกรรมเครื่องกลเรือ) และหองเซิรฟเวอรและศูนยคอมพิวเตอรตั้งอยูที่อาคารเรียน ๖ และที่สําคัญ       
อีกประการคืออุปกรณเราทเตอรหลักนั้นอยูที่อาคารเรียน ๖ (รูปที่ ๖) ดังนั้นสิ่งแรกที่ตองการสําหรับ     
การปรับแตงใหสามารถเชื่อมตอระบบเครือขายของกองทัพเรือใหไดคือการเชื่อมตอจากหองวิทยุมายัง
อาคารเรียน  ๖  โดยสายเคเบิลใยแกวนําแสง   (เปนวิธีที่สะดวกและใชงบประมาณนอยที่สุด)    โดยทาง       
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๒๙ 

 

 
 
ศูนยคอมพิวเตอรไดเสนอความตองการดังกลาวใหผูเกี่ยวของมาดําเนินการใหแตยังไมสามารถ
ดําเนินการไดในขณะน้ีเน่ืองจากจะตองรอแผนการปรับปรุงอาคารตางๆ ภายในโรงเรียนนายเรือสําหรับ
งาน ๑๐๐ ป โรงเรียนนายเรือ 
 
การนําคูสายเคเบิลใยแกวสํารองมาใชงานชั่วคราว 
 เม่ือเดือนมกราคม ๒๕๔๗ ชองสัญญาณเชื่อมตออินเตอรเน็ตของโรงเรียนนายเรือถูกลดลง
จาก ๑๐๒๔ กิโลบิทตอวินาที เหลือ ๕๑๒ กิโลบิทตอวินาที น่ันคือถูกลดลงเหลือครึ่งหน่ึงจากเดิมที่มีอยู 
ชองสัญญาณดังกลาวนี้ไมเพียงพอตอปริมาณการใชงานที่เกิดขึ้นภายในโรงเรียนนายเรือถึงแมจะไดนํา
ระบบกรองเว็บไซตที่ไมเหมาะสมซึ่งไดกรองเว็บไซตมากกวา ๑๐๐,๐๐๐ เว็บไซตและจํากัดการดาวน
โหลดไฟลบางประเภทเพื่อใหสามารถใชงานเพื่อการศึกษาคนควาใหเกิดประโยชนสูงสุด แตดวยขนาด
ชองสัญญาณที่ไดรับน้ันกอปรกับการเพิ่มขึ้นของเครื่องคอมพิวเตอรที่เชื่อมตอกับระบบเครือขายและมี
ความตื่นตัวในการศึกษาคนควาหาแหลงความรูตางๆ บนอินเตอรเน็ต ทําใหเกิดความลาชาในการใชงาน
มาก นอกจากนั้นจากการที่ผูเขียนไดตรวจสอบสถิติปริมาณขอมูลที่ผานเขา-ออกเกทเวยน้ัน พบวามีการ
ใชงานสูงสุดตลอดชวงเวลาปฏิบัติงานโดยเฉพาะการใชงานสวนใหญเปนการใชงานจากหองบริการ
คอมพิวเตอรที่นักเรียนนายเรือเปนผูใชงาน 
 ในชวงเดือนมิถุนายน ๒๕๔๗ ผู เขียนจึงไดมองหาหนทางที่จะนําชองสัญญาณของ
กองทัพเรือมาชวยแบงเบาภาระชองสัญญาณที่โรงเรียนนายเรือมี  โดยใชอุปกรณเครื่องมือตางๆ เทาที่  
มีอยูและไดพบวิธีการเชื่อมตอที่สามารถทําใหใชชองสัญญาณของกองทัพเรือไดโดยไมตองมีการ
ปรับเปลี่ยนระบบโครงสรางของระบบเครือขายเดิมภายในโรงเรียนนายเรือโดยใชอุปกรณหลัก ๓ ชนิด
คือ  

๑. คูสายเคเบิลใยแกวนําแสงสํารองระหวางอาคารกองบัญชาการและอาคารเรียน ๖ 
๒. เราทเตอรของกองวิชาวิศวกรรมเครื่องกลเรือตราอักษร Intel 
๓. Layer 3 Switch ที่กําลังใชงานในปจจุบันตราอักษร 3com 
จากการที่กองทัพเรือไดมีการพัฒนาโครงสรางและอุปกรณเครือขายอยางตอเน่ือง มีการจัดหา

อุปกรณที่ทันสมัยมาใชงานจึงไดปรับเปลี่ยนระบบการกําหนดไอพีแอดเดรสใหมโดยปรับเปลี่ยนจากเดิม
ที่ใชไอพีแอดเดรสที่ขึ้นตนดวยหมายเลข 192.168.x.x เปน หมายเลขที่ขึ้นตนดวย 10.106.x.x  เพ่ือให
เปนไปตามมาตรฐานสารสนเทศของกองทัพไทยที่เปนผูกําหนดใหทั้ง ๓ เหลาทัพมีการใชหมายเลขไอพี
ที่กําหนด  และจากการที่ระบบเครือขายของโรงเรียนนายเรือไมไดเชื่อมตอกับระบบเครือขายของกองทัพเรือ  
มากอน และจากการที่ผูเขียนและบุคลากรที่ปฏิบตัิหนาที่ในศูนยคอมพิวเตอรเปนอาจารยซ่ึงมีหนาที่หลัก 
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๓๐ 

 

 
 
ในการเรียนการสอนดานวิชาความรูใหแกนักเรียนนายเรือ  จึงมีขอจํากัดในดานเวลาที่จะดําเนินการ
เกี่ยวกับระบบเครือขายซึ่งเปนงานที่ตองอาศัยเวลาในการเฝาตรวจสอบ พัฒนาและปรับปรุงใหกาวทัน
เทคโนโลยีตลอดเวลา ในระยะเวลาที่ผานมาระบบเครือขายของโรงเรียนจึงไมไดมีการปรับเปลี่ยนระบบ
การใชหมายเลขไอพีแอดเดรสเนื่องจากไมมีผลตอการใชงานระบบเครือขายภายใน แตเม่ือจะทําการ
เชื่อมตอระบบเครือขายเขากับระบบเครือขายของกองทัพเรือทําใหไมสามารถเชื่อมตอเขาไดโดยวิธีการ
ปกติ ในการเชื่อมตอจะตองมีการทําการแปลงหมายเลขไอพีแอดเดรสที่ใชอยูในระบบเครือขายโรงเรียน
นายเรือใหเปนไอพีแอดเดรสที่สามารถใชงานไดบนระบบเครือขายของกองทัพเรือ  น่ันคือการทํา 
Network Address Translation (NAT) โดยใชเราทเตอรของกองวิชาวิศวกรรมเครื่องกลเรือที่มีอยู 

ผูเขียนทําการเชื่อมตอสัญญาณจาก Layer 3 Switch (เราทเตอรหลัก) หลักมายังเราทเตอรใหม
ที่จะนํามาทํา NAT จากนั้นทําการเชื่อมตอสัญญาณจากเราทเตอรใหมไปยังเราทเตอรของกองทัพเรือที่
กรมสื่อสารทหารเรือมาติดตั้งใหที่หองวทิยุ  โดยผานทางเคเบลิใยแกวนําแสงสํารองดังรูปที่ ๖ 

      

Router หลัก
Router Intel ของ กววร.ฯ

Router เกทเวยไปยัง ทร.

Building 6
Headquarter

Building 9 Building 3 Building 4

Hospital Bridge Sim.

Building 2

คูสายใยแกวสํารอง

Internet

 
รูปที่ ๖ 

 
 รายละเอียดในการตั้งคาใหแกเราทเตอร Intel เพ่ือใหทํา NAT น้ันผูเขียนจะไมขอกลาว

เน่ืองจากมีรายละเอียดคอนขางมากและเปนการนําอุปกรณมาดัดแปลงใชผิดประเภทซึ่งไมมีคําอธิบายใน
เอกสารคูมือของเราทเตอร  
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๓๑ 

 

 
 
เม่ือทําการติดตั้งอุปกรณตางๆ เรียบรอยแลวและไดทําการปรับแตงตารางเสนทาง (Routing 

table) บนเราทเตอรตางๆ แลว และไดทําการปรับแตงเครื่องเซิรฟเวอรใหสามารถเขาถึงระบบเครือขาย
ของกองทัพเรือไดแลวน้ัน ผูเขียนไดทําการทดสอบการใชงานและไดกําหนดใหปริมาณขอมูลจากการใช
งานในหองบริการคอมพิวเตอรที่มีนักเรียนนายเรือเปนผูใชผานทางระบบเครือขายของกองทัพเรือ 
ปรากฏวาสามารถใชงานไดเปนอยางดีและพบวาปริมาณการใชงานเฉพาะในหองบริการคอมพิวเตอรน้ัน
มีความตองการชองสัญญาณมากกวา ๑๐๒๔ กิโลบิทตอวินาที  ซ่ึงสูงกวาชองสัญญาณที่โรงเรียนนายเรือ 
มีอยูถึงสองเทาและเปนสาเหตุที่ทําใหการใชงานกอนหนานั้นมีความลาชาเปนอยางมาก (ชองสัญญาณ 
๕๑๒ กิโลบิทตอวินาที) ปริมาณการใชงานจากหองบริการคอมพิวเตอรแสดงในรูปที่ ๗ โดยจากกราฟ
แสดงใหเห็นวานักเรียนนายเรือที่ใชเครื่องคอมพิวเตอรประมาณ ๒๕ เครื่องในเวลาเดียวกันมี         
ความตองการชองสัญญาณประมาณ ๑,๐๒๔ กิโลบิทตอวินาที (สูงสุดที่ ๑๔๔๐ กิโลบิทตอวินาที) 

 
รูปที่ ๗ 

 
 เม่ือตนเดือนมกราคม ๒๕๔๘ โรงเรียนนายเรือไดรับชองสัญญาณเพิ่มขึ้นเปนสองเทาจาก
เดิมมีอยู ๕๑๒ กิโลบิทตอวินาทีเปน ๑๐๒๔ กิโลบิทตอวินาทีทําใหการใชงานมีความคลองตวัและมีความ
รวดเร็วขึ้น ผูเขียนจึงไดยกเลิกการใชชองสัญญาณของกองทัพเรือในการใชงานอินเตอรเน็ตเนื่องจากการ
ทํา NAT ใหแกระบบเครอืขายของโรงเรียนนายเรือเพ่ือใชงานระบบเครือขายของกองทัพเรือน้ันเปนขอ
หามที่ทาง กสท.อล.ทร ไดหามปฏิบัติและในการใชงานนั้นก็พบปญหาบางประการคือการทํา NAT น้ัน
เหมาะสําหรับการใชงานในระบบเล็กๆ เม่ือนํามาใชกับระบบเครือขายของโรงเรียนนายเรอืซ่ึงมีจํานวน
เครื่องคอมพิวเตอรจํานวนมากทําใหเราทเตอร Intel ซ่ึงเปน Small Office Router ที่นํามาใชงานนั้นไม
สามารถรองรับการใชงานในชวงที่มีการใชงานเปนจํานวนมากได ผูเขียนจึงไดกําหนดใหเฉพาะเครื่อง  
พร็อกซี่เซิรฟเวอร cadet.rtna.ac.th และ linux.rtna.ac.th เทานั้นทีส่ามารถใชงานผานเราทเตอร Intel 
ไดเพ่ือลดภาระที่เกิดขึ้นบนเราทเตอร ผูใชที่ตองการเปดเว็บไซตที่อยูบนเซิรฟเวอรของกองทัพเรือ
จะตองรองขอมาที่พร็อกซี่เซิรฟเวอรทั้งสองนี้  จากนั้นพร็อกซี่เซิรฟเวอรทั้งสองจะเปนผูไปนําขอมูลที่ถูก
รองขอ 
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มาใหแกผูรองขอโดยไมผานพร็อกซี่เซิรฟเวอรของกองทัพเรือ (netcache)  สวนการใชงานอยางอ่ืนจะใช
ชองสัญญาณของโรงเรียนนายเรือเองเปนทางออก 
 
สรุป 
 จากการเชื่อมตอระบบเครือขายของโรงเรียนนายเรือเขากับระบบเครือขายของกองทัพเรือ
ชั่วคราวนี้สามารถแกไขปญหาความคับคั่งจากการใชงานไดในชวงที่โรงเรียนนายเรือมีชองสัญญาณ 
๕๑๒ กิโลบิทตอวินาที ทําใหสามารถใชงานอินเตอรเน็ตไดรวดเร็วยิ่งขึ้นและสามารถทําใหทราบถึง
ปริมาณชองสัญญาณที่ตองการใชงานจริงเพ่ือเปนขอมูลในการวางแผนการใชงานระบบเครือขายตอไป
ได นอกจากนั้นยังทําใหสามารถเขาถึงเครื่องเซิรฟเวอรที่ตั้งอยูที่ กสท.อล.ทร. ไดโดยไมตองผานพร็อกซี่
ของกองทัพเรือ เชน info.navy.mi.th (เว็บอินทราเน็ตของกองทัพเรือ), letter.navy.mi.th (ระบบงาน
สารบรรณ) และ radius2.navy.mi.th (ระบบสมาชิก) ซ่ึงสงผลใหลดปริมาณขอมูลที่ชองทางออกของ
โรงเรียนนายเรือเน่ืองจากการเขาถึงเว็บเพจดังกลาวขางตนจะใชเสนทางเชื่อมโยงภายในระบบเครือขาย
ของกองทัพเรือผานทางสัญญาณไมโครเวฟโดยไมตองผานผูใหบริการอินเตอรเน็ตอยางเดิม และทําให
ไมตองมีการใชบัญชีผูใชงานของผูหน่ึงผูใดในการเขาถึงขอมูลที่อยูบนระบบเครือขายของกองทัพเรือ     
ซ่ึงหากใชระบบแบบเดิมจะมีปญหาในการตรวจสอบการใชงาน แตจากรูปที่ ๖ จะเห็นไดวาการเชื่อมตอ
ระบบเครือขายหลักของโรงเรียนนายเรือเขากับระบบเครือขายของกองทัพเรือน้ันสายเคเบิลใยแกวนํา
แสงจะผานไปยังอาคารเรียน ๒ ซ่ึงจะตองถูกรื้อถอนในการปรับปรุงภูมิทัศนของโรงเรียนนายเรือ ใน
ระหวางการดําเนินการจะทําใหการเชื่อมตอดังกลาวถูกตัดขาดจากกันทําใหไมสามารถใชงานระบบ
เครือขายของกองทัพเรือไดและการเชื่อมตอระหวางอาคารกองบัญชาการกับระบบเครือขายหลักก็จะใช
งานไมไดเชนเดียวกันจากเหตุผลเดียวกัน  

การทํา NAT และการกรองไอพีแอดเดรสที่ผานเขา-ออกเราทเตอร Intel สามารถปองกันการ
แพรระบาดของไวรัสและหนอนอินเตอรเน็ตจากระบบเครือขายของกองทัพเรือเขามายังระบบเครือขาย
ของโรงเรียนนายเรือได ทําใหสามารถใชงานระบบเครือขายของกองทัพเรือไดโดยไมมีความเสี่ยงตอ   
การแพรระบาดของไวรัสและหนอนอินเตอรเน็ต แตเน่ืองจากการกําหนดเสนทางบนเราทเตอร (Routing 
table) ในระบบเครือขายของกองทัพเรือยังไมสมบูรณและกําลังอยูในระหวางการปรับปรุงทําใหเครื่อง
คอมพิวเตอรภายในโรงเรียนนายเรือไมสามารถเขาถึงเซิรฟเวอรตาง ๆ ในกองทัพเรือที่หนวยงานตาง ๆ 
เปนผูรับผิดชอบเอง เชน เซิรฟเวอรของกองกําลังพล เซิรฟเวอรของกรมอูทหารเรือ เปนตน (เซิรฟเวอร
เหลานี้ไมไดตั้งอยูที่ กสท.อล.ทร.) หากตองการเขาถึงเซิรฟเวอรที่ไมไดตั้งอยูที่ กสท.อล.ทร. จะตองผาน 
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ทางออมโดยรองขอให netcache เปนตัวกลางไปนําขอมูลมาใหแตระบบนี้ไดถูกยกเลิกการใชงานไปแลว
จากเหตุผลขางตนจึงตองรอใหปญหาการกําหนดเสนทางภายในระบบเครือขายของกองทัพเรือน้ันถูก
แกไขใหเรียบรอยกอนจึงจะสามารถใชงานไดอยางปกติ 
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รูปที่ ๘ ระบบเครือขายของโรงเรียนนายเรือ 

 
 

เอกสารอางอิง 
๑.  ระบบเครือขายโรงเรียนนายเรือ (ตอนที่ ๑), วารสารโรงเรียนนายเรือ ปที่ ๓ ฉบับที่ ๒  
 เมษายน – มิถุนายน ๒๕๔๖. 
๒.  ระบบเครือขายโรงเรียนนายเรือ (ตอนจบ), วารสารโรงเรียนนายเรือ ปที่ ๓ ฉบับที่ ๓  
 กรกฎาคม – กันยายน ๒๕๔๖. 
๓.  ประตูที่มองไมเห็น (Invisible gate) วารสารโรงเรียนนายเรือ ปที่ ๔ ฉบับที่ ๑ 
 มกราคม – มีนาคม ๒๕๔๗. 
๔.  www.intel.com 
๕.  www.3com.com 



การแสดงมุมเอียงและการเปลี่ยนแกนอางอิง 
น.ต.ดร. กฤษฎา แสงเพ็ชรสอง 

อาจารยฝายศึกษา โรงเรียนนายเรือ 

 
๑.  บทคัดยอ 
 การแสดงวาวัตถุทํามุมเอียงอยางไรกับแกนอางอิง (Orientation Representation) และ     
การเปลี่ยนแกนอางอิงของเวกเตอร (Coordinate Transformation) เปนพ้ืนฐานสําคัญที่ถูกใชงานในหลาย
สาขา เชน ในระบบหาตําบลที่ ในงาน Computer Graphics สามมิติ หรือในการวิเคราะหระบบที่
ประกอบดวยหลายจุดเชื่อมตอ เปนตน บทความนี้สรุปทฤษฎีเบื้องตนเกี่ยวกับ Orientation 
Representation และ Coordinate Transformation ที่เปนที่ยอมรับใชงานอยางกวางขวาง ๓ วิธีไดแก 
Direction Cosine Matrix, Euler Angle และ Quaternion  

๒.  บทนํา 
Dead Reckoning คือหลักการหาตําแหนงโดยนําขนาดและทิศทางของความเร็วมาคํานวณหาทิศทาง

และระยะทางของการเคลื่อนที่ เชน ถารูวาวัตถุ (body) กําลังเคลื่อนที่ไปทางทิศเหนือดวยความเร็ว     
๘๐ กิโลเมตรตอชั่วโมง หลังจากเวลาผานไปครึ่งชั่วโมงตําแหนงของวัตถุคือทางเหนือของจุดเริ่มตนเปน
ระยะ ๔๐ กิโลเมตร  

 

 
Figure 1 Strapdown INS operating concept 
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 Figure 1 แสดงหลักการทํางานของ Strapdown Inertial Navigation System (INS) ในการหา
ตําแหนงของเครื่องบิน ใน Strapdown INS ประกอบดวย Accelerometers และ Rate Gyros ซ่ึงเปน
เซนเซอรใชวัดความเรงเชิงเสน ba  และความเร็วเชิงมุม b

biω  ตามลําดับ โดยหลักการแลว Strapdown 
INS นําขอมูลความเร็วเชิงมุมที่ Rate Gyros วัดไดมาคํานวณหาทิศทางของการเคลื่อนที่ เพ่ือใชประกอบ
กับขอมูลความเรงเชิงเสนที่ Accelerometers วัดไดในการคํานวณหาความเร็วและระยะทางของการ
เคลื่อนที่ โดยอาศัยหลักการ Dead Reckoning ตามที่อธิบายไปแลวในชวงตน 
 นอกจากระบบนํารองแบบ Strapdown INS แลว การแสดงวาวัตถุทํามุมเอียงอยางไรกับแกน
อางอิง (Orientation Representation) และการเปลี่ยนแกนอางอิงของเวกเตอร (Coordinate Transformation) 
เปนความรูพ้ืนฐานที่สําคัญที่ถูกใชงานในอีกหลายสาขา เชน ในการแสดงภาพสามมิติ (Computer 
Graphics) หรือในการวิเคราะหระบบที่ประกอบดวยจุดเชื่อมตอหลายจุด (เชน แขนกล) เปนตน บทความ
น้ีสรุปทฤษฎีเบื้องตนเกี่ยวกับ Orientation Representation และ Coordinate Transformation ที่เปนที่ยอมรับ
ใชงานอยางกวางขวาง ๓ วิธีไดแก Direction Cosine Matrix, Euler Angle (อานวาออยเลอร) และ 
Quaternion พรอมทั้งเปรียบเทียบขอดีขอเสียของแตละวิธี 
 การวิเคราะหเกี่ยวกับ Orientation และ Coordinate Transformation โดยทั่วไปใชสมมุติฐานของ 
Cartesian Coordinate (แกน X-Y-Z ตั้งฉากซึ่งกันและกัน) และกําหนดเครื่องหมาย (Sign Convention) 
ตาม Right Hand Rule กลาวคือ ให XYZ เปนแกนอางอิง (reference frame) แบบ Cartesian ทิศบวกของ
แกน X-Y-Z จะชี้ไปตามทิศของนิ้วชี้ น้ิวกลาง และนิ้วโปงของมือขวา ตามลําดับ เม่ือใชมือขวากํา     
รอบแกนที่หมุนโดยใหน้ิวโปงชี้ไปในทิศบวกของแกนที่หมุนนั้น การหมุนมีคาเปนบวกเม่ือหมุนตามทิศ
ของนิ้วที่เหลือทั้ง ๔ ดังแสดงใน Figure 2 

                    
Figure 2 Assumptions และ Sign Convention 
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การวิเคราะหปญหาของ Orientation และ Coordinate Transformation สามารถพิจารณาไดดังนี้ 
กําหนดใหมีแกนอางอิง ๒  แกนคือ i-frame (XYZ) และ b-frame (xyz) ดังแสดงใน Figure 3 โดยที่ i-frame 
หยุดนิ่งไมเคลื่อนที่ (Inertia), b-frame หมุนดวยความเร็วเชิงมุม T

zyx
b
ib ][ ωωω=ω  (subscript ib  ใช

ระบุวาเปนความเร็วเชิงมุมของ b-frame สัมพัทธกับ i-frame, superscript b  ใชระบุวาเปนเวกเตอรที่เขียน
บรรยายใน b-frame และ superscript T  หมายถึง Transpose) ดังน้ันเวกเตอร b

ibω  มีขนาดของ
องคประกอบในแกน x, y และ z คือ xω , yω  และ zω  ตามลําดับ ให r  คือเวกเตอรอิสระใดๆ ปญหาของ 
Coordinate Transformation คือ จะสามารถเขียนบรรยายเวกเตอรอิสระ r  ใน i-frame ( ir ) และ b-frame 
( br ) ไดอยางไร 

                                
Figure 3 Rotating Reference Frame 

 
 Figure 4 แสดงตัวอยางการเปลี่ยนแกนอางอิง กําหนดใหตอนเริ่มตน ( 0=t ) i-frame และ       
b-frame ซอนทับกันโดยที่ แกน X ทับแกน x, แกน Y ทับแกน y และ แกน Z ทับแกน z  พอดี ให r  เปน
เวกเตอรอิสระมีขนาด ๑ หนวยในทิศบวกของ X เราสามารถเขียน r  ใน i-frame และ b-frame ณ เวลา 

0=t  ไดเปน Tbi ]001[)0()0( == rr  ดังแสดงใน Figure 4a กําหนดให b-frame หมุนดวยความเร็ว
เชิงมุม ๑ องศาตอวินาทีรอบแกน z ( Tb

ib ]100[=ω ) ดังนั้นที่เวลา sec90=t  b-frame หมุนไปได        
๙๐ องศา ดังแสดงใน Figure 4b ทําใหสามารถเขียนเวกเตอร r  ใน b-frame ไดใหมเปน 
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Figure 4 Coordinate Transformation with Rotating Reference Frame 

๓.  Direction Cosine Matrix 
 กําหนดให [ ]Tiiii zyx=r  และ [ ]Tbbbb zyx=r  คือเวกเตอรใน i-frame และ           
b-frame ตามลําดับ Direction Cosine Matrix (DCM) i

bC  คือ เมตริกซ (Transformation Matrix) ที่ใช
เปลี่ยนเวกเตอร br  เปนเวกเตอร ir  เราสามารถเขียนความสัมพันธระหวาง i

bC , ir  และ br  ไดคือ 
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rCr   ( 1 ) 

 jkc  คือ cosine ของมุมระหวางแกน thj  ของ i-frame และแกน thk  ของ b-frame 
( 3,2,1=thj  คือแกน X,Y,Z และ 3,2,1=thk  คือ แกน x,y,z ตามลําดับ) เราสามารถกลาวไดวาการใช 
DCM คือการแตกแรงของ br  ในแนวแกน x-y-z ไปตามแนวแกน X-Y-Z ใน i-frame ดวย dot product 
DCM มีคุณสมบัติที่สําคัญคือเปน Orthogonal Matrix กลาวคือ 
                                                  [ ] [ ] b

i
Ti

b
i
b CCC ==

−1  ( 2 ) 
 [ ] 1−i

bC  คือ Inverse ของ i
bC  และ [ ]Ti

bC  คือ Transpose ของ i
bC  เราสามารถใช DCM เพ่ือ

แสดงวาวัตถุทํามุมเอียงกับแกนอางอิงอยางไร เชน จากกรณีขางตน หากกําหนดให b-frame เปน    
แกนอางอิงที่ยึดติดกับวัตถุ (body frame) และ i-frame เปนแกนอางอิงที่ยึดติดกับผิวโลก i

bC  จะเปน     
ตัวบงชี้วา ณ เวลาหนึ่ง วัตถุทํามุมเอียงกับผิวโลกอยางไร 
 สมมุติใหวัตถุหมุนดวยความเร็วเชิงมุม ดังน้ันมุมเอียงของวัตถุ (และ DCM) จะเปลี่ยนแปลง
ตามเวลา  เราสามารถคํานวณการเปลี่ยนแปลงตามเวลาของ DCM ไดโดยกําหนดให 

[ ]Tzyx σσσ=σ  เปนเวกเตอรมุมของการหมุน (rotation angle vector) ที่เม่ือหมุน b-frame ที่เวลา 
kt  โดยใช σ  เปนแกนหมุนดวยมุมขนาด 222

zyx σσσσ ++==σ  จะไดผลลัพธคือ b-frame ที่เวลา 1+kt   
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เขียน σ  ในรูปของ Skew-symmetric ได [ ]
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ให kb  และ 1+kb  เปนหมายถึง b-frame ที่เวลา kt  และ 1+kt  ตามลําดับ เราสามารถพิสูจนไดวา 

[ ]×=== +++
σCCCCC exp111 kk

b
b

n
b

n
b

k

kkk
 

[ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
K+

×
+

×
+

×
+×+=×=

+ !4!3!2
exp

432

1

σσσσIσC k

k

b
b  

[ ] ( ) [ ] 2

cos1sin
1







 ×

−+
×

+=
+ σ

σ
σ

σ σσIC k

k

b
b  ( 3 ) 

หรือ 
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1
σσa   และ K−+−=

!6!4!2
1 42

2
σσa  

สําหรับการหมุนดวยมุมที่มีขนาดเล็ก ( [ ]Tzyx δσδσδσ=σ  ให 0→xδσ , 0→yδσ , 0→zδσ ) 
เราสามารถประมาณคา k

k

b
b 1+
C  ไดจาก 
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เราสามารถหาเวกเตอรมุมของการหมุน σ  จากความเร็วเชิงมุม ω  ไดคือ  
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 โดยทั่วไป ถา ω  มีการเปลี่ยนแปลงทิศทางในชวงเวลาที่พิจารณา เราจะไมสามารถหาคา σ  
ไดอยางแมนยําดวยการรวม (sum) คาของมุมที่เพ่ิมขึ้นเนื่องจากความเร็วในชวงเวลาสั้น ๆ (Direct 
Numerical Integration ของ ( 6 ) และในทางทฤษฎี closed-form solution ของ σ  สําหรับการเคลื่อนที่
โดยทั่วไปสามารถหาไดจาก  
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 อยางไรก็ตามในทางปฏิบัติ เราสามารถหา σ  จาก ( 6 ) โดยเขียน sin และ cos ในรูปของ 

series expansion แลวไมพิจารณาเทอมที่มี order สูง เชน ( 8 ) คือ 4th order approximation ของ ( 6 ) 

)(
12
1

2
1 ωσσωσωσ ××+×+=&  ( 8 ) 

นอกจากนี้ เรายังสามารถประมาณ σ  ไดจาก  

)()( 11 ++ += kk tt αασ δ  ( 9 ) 

โดยที่ ∫ ×=
t

tk

dtt )(
2
1)( ωααδ  และ ∫=

t

tk

dtt ωα )(  

๔.  Euler Angles 
 Euler Angles เปนอีกวิธีหน่ึงสําหรับใชแสดงวาวัตถุเอียงทํามุมกับแกนอางอิงอยางไร นิยาม
ของ Euler Angles คือมุมที่เม่ือหมุน i-frame ตามลําดับดังน้ีแลวจะได b-frame 

๑. มุม Yaw ψ  รอบแกน z ของ i-frame 
๒. มุม Pitch θ  รอบแกน y ของ i-frame 
๓. มุม Roll φ  รอบแกน x ของ i-frame 

 การหมุน i-frame ตามลําดับ Yaw-Pitch-Roll ที่กําหนดขางตนมีความสําคัญ เพราะการหมุน
แกนดวยลําดับที่ตางกันจะทําใหไดผลลัพธคือ Transformation Matrix ที่ตางกัน เม่ือหมุนแกนตามลําดับ
ขางตนแลวจะได Transformation Matrix ในรูปของ Euler Angles คือ 
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รูปที่ ๕ Transformation Matrix from Euler Angles 
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 เราสามารถใชสมการตามรูปที่ ๕ เพ่ือหาความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงของ Euler 
Angles ตามความเร็วเชิงมุมของวัตถุ (หรือ b-frame) ไดจาก 
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เราสามารถเขียนและจัดรูป ( 11 ) ไดใหมเปน 

( )

( ) θφωφωψ

φωφωθ

ωθφωφωφ

seccossin
sincos

tancossin

zy

zy

xzy

+=

−=

++=

&

&

&

 ( 12 ) 

๕.  Quaternion 
 พิจารณา complex number ในรูปของ polar 1

1
θiez =  ( 1z  ถูก normalized ใหมีขนาดเทากับ 1) 

และให complex number 2
22

θierz =   เม่ือคูณ complex numbers ทั้งสองจะได )(
221

12 θθ += ierzz  จะเห็น
ไดวาการคูณกันของ normalized complex number เทียบเทากับการหมุนเวกเตอรใน ๒ มิติ ในลักษณะ
เดียวกัน Quaternion เปรียบเสมือนการเขียน complex number ขั้นสูงเพ่ือหมุนเวกเตอรใน ๓ มิติ  

กําหนดให [ ]Tzyx σσσ=σ  เปนเวกเตอรมุมของการหมุน (rotation angle) เชนเดียวกับที่
บรรยายในหัวขอ Direction Cosine Matrix นิยามของ Quaternion q  คือ 
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ให 2222 dcbaN +++=  เราสามารถหา normalized q  ไดจาก 
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 เราสามารถเปลี่ยนแกนอางอิงระหวาง i-frame และ b-frame โดยการคูณ normalized q  ดังน้ี 
*~~ qrqr bi =  ( 15 ) 

และ  

qrqr ~~* ib =  ( 16 ) 

[ ]Tqqqq 3210
*~ −−−=q  คือ complex conjugate ของ q~   

เราสามารถเขียน ( 15 ) ในรูปของ Matrix Multiplication ไดคือ 
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เราสามารถหาความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงของ q  กับความเร็วเชิงมุมของวัตถุ (b-frame) ไดจาก
การคูณ quaternion  

qpq 5.0=&  ( 18 ) 
หรือในรูปของเมตริกซ 
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โดยที่ [ ]Tzyx
b
ib ωωω=ω  และ [ ]Tzyx ωωω0=p  ถาความเร็วเชิงมุม b

ibω  คงที่ในชวงเวลา
สั้นๆ ที่พิจารณา เราสามารถเขียนไดวา 
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 ในขณะที่ kq  คือ quaternion ที่บรรยายความสัมพันธระหวาง i-frame และ b-frame จะเห็นได
วา kr  คือ quaternion ที่บอกความสัมพันธระหวาง b-frame ที่เวลา kt  กับ 1+kt  σ  คือเวกเตอรมุมของ
การหมุน (rotation angle) ซ่ึงสามารถหาไดตามที่บรรยายในหัวขอ Direction Cosine Matrix 

๖.  ขอพิจารณาในการประยุกตใชงานจริง 
Table 1 สรุปขอดีขอเสียของวิธี DCM, Euler Angles, Quaternion 

วิธ ี ขอดี ขอเสีย 
Direction Cosine Matrix ไมมีปญหา Gimbals Lock ใชตัวแปรมากที่สุด ๙ ตัว 
Euler Angles ๑. ใหความหมายทางกายภาพ 

ที่ชัดเจน (มุม roll, pitch, yaw) 
๒. ใชตัวแปรนอยที่สุดคือ ๓ ตัว 

มีปญหาเกี่ยวกับ Gimbals Lock 
ใน ( 12 ) เม่ือมุม pitch θ  เขาใกล 
๙๐ องศา ∞→θtan ) 
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วิธ ี ขอดี ขอเสีย 
Quaternion ๑. ไมมีปญหา Gimbals Lock 

๒. ใชตัวแปรนอยกวา DCM 
การคํานวณมาก เทอมยกกําลัง
สองใน ( 17 ) 

 
 Table 1 เปนการสรุปขอดีขอเสียของวิธี DCM, Euler Angles, Quaternion  
 จะเห็นไดจากการบรรยายกอนหนานี้วาสิ่งสําคัญที่จะทําใหสามารถคํานวณมุมเอียงของวัตถุ
เทียบกับแกนอางอิงไดคือจําเปนตองรูความเร็วเชิงมุมของวัตถุน้ัน ๆ โดยปกติเรามักตั้งสมมุติฐานวาเรา
รู/สามารถวัดความเร็วเชิงมุมไดอยางแมนยํา โดยไมมีความคลาดเคลื่อน สมมุติฐานนี้อาจเปนจริงใน
เฉพาะบางกรณีเทานั้น เชน การแสดงภาพสามมิติดวยคอมพิวเตอร (animation/simulation) ซ่ึงผูเขียน
โปรแกรมรูแนนอนวาวัตถุในภาพแตละชิ้นเคลื่อนที่ยังไง อยางไรก็ตามมีการใชงานอีกหลายประเภทใน
ชีวิตจริงที่ไมรูคาความเร็วเชิงมุมอยางแนนอน และทําใหตองวัดคาเหลานี้ดวยเซนเซอรซ่ึงจะตองถูก
รบกวนโดย Noise ทําใหคาความเร็วเชิงมุมที่วัดไดมีความคลาดเคลื่อน ยกตัวอยางเชน ในระบบ 
Strapdown INS  เปนตน 
 เน่ืองจากการหามุมเอียงเปนการ Integrate ความเร็วเชิงมุม ดังน้ันคาความคลาดเคลื่อนของ
เซนเซอรจะถูกถายทอดและสะสมอยูในคาของมุมเอียงที่คํานวณได ดวยเหตุน้ี ทําใหโดยมากคาความ
คลาดเคลื่อนของมุมเอียงที่คํานวณไดจึงเพ่ิมสูงขึ้นตามเวลา และจําเปนตองใชเทคนิคอ่ืน ๆ เชน Kalman 
Filtering เพ่ือนําขอมูลจากเซนเซอรอ่ืน ๆ มาใชประกอบกันและปองกันไมใหคาความคลาดเคลื่อน
เพ่ิมขึ้นตามเวลา  
 Figure 6 แสดงผลการจําลอง Monte Carlo จํานวน 30 runs ของการคํานวณมุมอางอิง Roll และ 
Pitch ของวัตถุภายในเวลา ๖๐ วินาที ดวยวิธี Integrated Rate gyros/Accelerometers ซ่ึงใช Kalman Filter 
เพ่ือประมวลผลโดยนําขอมูลที่ Rate gyros และ Accelerometers วัดไดมาใชรวมกันในทางที่ Optimal ที่สุด 
เปรียบเทียบกับวิธี Stand-alone rate gyros ซ่ึงใชขอมูลที่ Rate gyros วัดไดเพียงอยางเดียวมาคํานวณหา
มุมเอียง จะสังเกตไดวาการใช Kalman Filter สามารถชวยใหคาความคลาดเคลื่อนไมเพ่ิมมากขึ้นจริงเม่ือ
เปรียบเทียบกับ Stand-alone rate gyros 
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Figure 6 Performance Comparison of Attitude Determination Algorithms using Stand-alone Rate gyros 
against Integrated Rate gyros/Accelerometers (Monte Carlo Simulation 30 runs) 

๗.  สรุป 
 บทความนี้ไดนําเสนอทฤษฎีเกี่ยวกับวิธีการแสดงมุมเอียงของวัตถุเทียบกับแกนอางอิงและ
วิธีการเปลี่ยนแกนอางอิงที่เปนที่ยอมรับใชงานอยางกวางขวางคือ Direction Cosine Matrix, Euler Angles 
และ Quaternion พรอมทั้งไดแสดงใหเห็นวาแตละวิธีมีขอดีขอเสียอยางไร อยางไรก็ตามผูอานควรสังเกต
วาไมมีวิธีใดวิธีหน่ึงที่ดีที่สุด เน่ืองจากในการประยุกตใชงานจริงยังมีองคประกอบอื่น ๆ ที่ตองนํามารวม
พิจารณา (real-time/offline analysis, processing power, required accuracy เปนตน) ทําใหวิธีหน่ึงอาจ
เหมาะกวาวิธีอ่ืนแลวแตกรณี สิ่งสําคัญคือผูอานเขาใจทฤษฎีพ้ืนฐานอยางถองแทเพ่ือที่จะสามารถ
ตัดสินใจเลือกใชงานไดอยางถูกตองเหมาะสม 
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พลังงานเพื่อการพัฒนาประเทศ 
น.ต.ธนพงษ  สุริเย 

อาจารยฝายศึกษา โรงเรียนนายเรือ 
 
 

 
พลังงาน (Energy) 

 พลังงานหรือ Energy มาจากภาษากรกีโบราณ คือคําวา en (in) และ ergon (work) 
ความหมายทางเทคนิค โดยทั่วไปแลว พลังงานคือ ความสามารถในการทํางานหรืออาจหมายถึงพลัง    
ตาง ๆ ที่นํามาใชเพ่ือใหเกิดงาน 
 
ประเภทของพลังงาน 

 พลังงานที่เราใชกันอยูในปจจุบันแบงไดเปน ๒ ประเภทใหญ ๆ คือ 
 ๑. พลังงานที่ใชแลวหมดไป หรือที่นักวิชาการเรยีกวา พลังงานสิ้นเปลือง (Conventional 
Energy) หรือพลังงานฟอสซิล (Fossil Energy) เปนพลังงานที่ไมสามารถนํามาทดแทนไดทันกับการใช
พลังงานในปจจุบัน เน่ืองจากตองใชเวลานับลาน ๆ ปในการสะสมจนเปนแหลงพลังงาน โดยปกติแลว
พลังงานประเภทนี้จะอยูใตดิน ถาไมขดุขึ้นมาใชก็สามารถสะสมเก็บไวใชไดในอนาคต ซ่ึงบางทีเรียก
พลังงานประเภทนี้วา “พลังงานสํารอง” พลังงานที่ใชแลวหมดไปนี้เปนพลังงานที่ไดจากการเผาไหม
เชื้อเพลิงฟอสซิล (Fossil Fuel) หรือเชื้อเพลิงธรรมชาต ิ ซ่ึงไดแก นํ้ามัน หินน้ํามัน ทรายน้ํามัน ถานหิน 
รวมถึงกาซธรรมชาติดวย 
 ๒. พลังงานที่ใชแลวไมหมด หรือที่เรียกวา “พลังงานหมุนเวียน” หรือ “พลังงานทดแทน” 
(Renewable Energy) พลังงานประเภทนี้สามารถจําแนกไดเปน 2 ชนิดหลัก คือ 
  ๒.๑ Biomass Renewables เปนพลังงานจากแหลงหมุนเวียนประเภทเชื้อเพลงิ ชีวมวล 
(Biomass Fuel) ซ่ึงไดแก ไมฟน กระดาษ เศษเหลือทิ้งจากการเกษตร ของเสียจากโรงงานแปรรูป
การเกษตร มูลสัตว ตลอดจนกาซชีวภาพจากแหลงตาง ๆ 
  ๒.๒ Other (New) Renewables ไดแก พลังงานน้ํา พลังงานลม พลังงานแสงอาทิตย 
พลังงานจากคลื่น พลังงานจากความรอนใตพิภพ เปนตน 
 
หนวยการวัดพลังงาน 

 โดยทั่วไปแลวพลังงานจะวัดในรูปของปริมาณเชื้อเพลิง เชน ตันของถานหิน (Tonnes of 
Coal) บารเรล (Barrels) แกลลอน (Gallons) หรือตันของน้ํามันดิบ (Tonnes of Oil) นักวชิาการทั่วโลก
จะหาหนวยวดัสถิติความหมดเปลืองของพลังงานโดยการนําเชื้อเพลงิแตละชนิดมาผลิตเปนพลงังาน เชน  
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พลังงานความรอน หรือพลังงานไฟฟา แลวคํานวณวาถาเทียบกับความรอนหรือไฟฟาที่ไดจากน้ํามันดิบ
แลวจะเปนอยางไร ดังน้ันหนวยทีใ่ชวัดจึงเปนหนวยเทียบเทาน้ํามันดิบ ซ่ึงวัดเปนลิตรหรือเปนตันหรือ
เปนหนวยที่มีคามากกวานัน้ เชน พันลติร, ลานตัน เปนตน แตทีนิ่ยมใชโดยทัว่ไปคือ ลานตันเทยีบเทา
นํ้ามันดิบ (Million tonnes of Oil Equivalent, Mtoe) หรือลิตรเทียบเทาน้ํามันดิบ (ลทนด.) เชน สมมุติวา
นํ้ามันดิบ ๑ ลิตร เอามาจดุไฟแลวตมนํ้าจะตมนํ้าได ๑๐ ไห ในขณะเดียวกัน ถามีถานหินอยูจํานวนหนึ่ง
นํามาจุดไฟ แลวตมนํ้าจะตมนํ้าได ๘๐ ไห น่ันแสดงวาเรามีถานหินอยูเทียบเปนน้ํามันดิบแลวไดเทากบั 
๘ ลิตร 
 
พลังงานเพือ่การพัฒนาประเทศ 

 พลังงานจัดไดวาเปนปจจัยสําคัญปจจัยหน่ึงในการพัฒนาประเทศ กลาวคือ พลังงานเปน
ปจจัยสําคัญในการผลิตทั้งทางดานเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมโดยนําไปผลิตสินคาเพื่อการบริโภค
ภายในประเทศ และเพ่ือสงออกซึ่งจะทําใหมีเงินตราไหลเขาประเทศซึ่งเงินตราที่ไหลเขาประเทศนี้ จะ
นําไปพัฒนาประเทศในดานเศรษฐกิจ การศึกษา การคมนาคม การสื่อสาร และดานอ่ืนๆ ตอไป 
 พลังงานที่มีความจําเปนอยางมากในการพัฒนาประเทศคือ พลังงานไฟฟา ซ่ึงการผลิต
กระแสไฟฟาจําเปนตองใชพลังงานจากแหลงพลังงานอ่ืน ๆ เชน พลังงานที่ไดจาก นํ้ามัน ถานหิน หรือ
พลังงานที่ไดจากน้ําในเขื่อน เปนตน พลังงานไฟฟาถือไดวามีความจําเปนตอประชาชนทุกกลุม โดย     
ถือไดวาเปนหนึ่งในโครงสรางขั้นพ้ืนฐานที่สําคัญในการพัฒนาประเทศในทุก ๆ ดาน 
 สําหรับประเทศไทยมีสัดสวนการใชพลังงานในภาคที่สําคัญ ๆ คือ การคมนาคมขนสงจัดเปน
รอยละ ๓๗ ของการใชพลังงานทั้งหมดภายในประเทศ (โดยการใชพลังงานในภาคคมนาคมขนสงของ
ประเทศประมาณรอยละ ๘๐ เปนการใชพลังงานเพื่อการขนสงทางบกเปนหลัก โดยรอยละ ๗๘.๖ เปน
การขนสงทางรถยนต และรอยละ ๐.๕ เปนการขนสงทางรางตามลําดับ การขนสงทางอากาศคิดเปนรอย
ละ ๑๖.๓ สวนรอยละ ๔.๖ ที่เหลือเปนการขนสงทางน้ํา) รองลงมาคือ ภาคอุตสาหกรรม รอยละ ๓๖ สวน
ภาคเกษตรกรรมคิดเปนรอยละ ๖ ของปริมาณการใชพลังงานภายในประเทศ ซ่ึงสาเหตุที่ภาคการ
คมนาคมขนสงมีปริมาณการใชพลังงานมากที่สุดเพราะวา การคมนาคมขนสงเปนวิธีที่จะกระจายสินคา
จากแหลงผลิตไปยังตลาด และเปนวิธีการติดตอกันทางดานการคาและดานอ่ืน ๆ ซ่ึงทําใหเกิดการดําเนิน
กิจกรรมทางดานเศรษฐกิจเพ่ือที่จะดําเนินไปสูกิจกรรมทางดานอ่ืน ๆ เพ่ือการพัฒนาประเทศตอไป 
 
สถานการณพลังงานโลก – ไทย  

 นักวิชาการคาดการณถึงสัดสวนการใชพลังงานซึ่งไดจากแหลงตาง ๆ ของโลกในอีก ๒๐ ป
ขางหนาไว กลาวคือ พลังงานที่ไดจากน้ํามันมีสัดสวนการใชมากที่สดุคิดเปน ๓๗% รองลงมาคือพลังงาน 
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ที่ไดจากกาซธรรมชาติ ๒๗% ถานหิน ๒๕% พลังงานที่ไดจากแหลงพลังงานหมุนเวียน ๘% และ
พลังงานที่ไดจากนิวเคลียร ๓% และพบวาพลังงานสํารองของโลกที่ไดมาจากน้ํามันสามารถใชไดอีก    
๔๒ ป กาซธรรมชาติ ๖๔ ป และถานหินสามารถใชไดอีก ๒๒๐ ป จากการสํารวจแหลงพลังงานสํารอง
ของไทยพบวา ประเทศไทยมีปริมาณกาซธรรมชาติ ๓๓ ลานลานลูกบาศกฟุต สํารองใชไดอีกประมาณ 
๓๐ ป หรือ คิดเปน ๓๕๖ พันลานลิตรเทียบเทาน้ํามันดิบ สวนถานหินมีปริมาณสํารอง ๑,๓๓๐ ลานตัน
หรือคิดเปน ๑,๖๗๖ พันลานลิตรเทียบเทาน้ํามันดิบซ่ึงคาดวาจะใชไดอีก ๖๒ ป นํ้ามันดิบมีปริมาณสํารอง 
๗๑๔ ลานบารเรล สามารถใชไดอีก ๖๒ ป หากอัตราการใชไมเปลี่ยนแปลงและไมมีการคนพบเพิ่มเติม 
สําหรับประเทศไทยตองมีการนําเขาเชื้อเพลิงที่จะมาผลิตเปนพลังงาน จากตางประเทศมาโดยตลอด 
ไดแก นํ้ามันดิบ ถานหินชั้นดีที่ใหพลังงานความรอนสูง นํ้ามันสําเร็จรูป กาซธรรมชาติ ไฟฟา เปนตน 
โดยในชวง ๖ เดือนแรกของป ๒๕๔๗ ประเทศไทยมีการนําเขาเชื้อเพลิงพลังงานและพลังงานโดยประมาณ
ดังแสดงใหเห็นในตารางที่ ๑  

             หนวย:พันลานบาท 
ชนิด  

เชื้อเพลิงพลังงาน/พลังงาน 
พ.ศ.๒๕๔๖ 
(ม.ค.-มิ.ย.) 

พ.ศ.๒๕๔๗ 
(ม.ค.-มิ.ย.) 

การเปลี่ยนแปลง
(%) 

นํ้ามันดิบ ๑๗๕ ๒๑๐ ๑๙.๙ 

นํ้ามันสําเร็จรูป ๕ ๑๔ ๑๗๖.๕ 

กาซธรรมชาติ ๒๑ ๒๑ -๑.๙ 

ถานหิน ๕ ๔ -๑๖.๒ 

ไฟฟา ๒ ๒ ๓๔.๓ 

รวม ๒๐๘ ๒๕๑ ๒๐.๘ 

 
ตารางที่๑ มูลคาการนําเขาเชื้อเพลิงพลังงาน/พลงังาน(โดยประมาณ) 

 
 จากตารางที่ ๑ จะพบวาในชวง ๖ เดือนแรกของป ๒๕๔๗ ประเทศไทยนําเขาเชื้อเพลิง
พลังงานและพลังงานทั้งสิ้นคิดเปนมูลคาประมาณ ๒๕๑,๗๔๙ ลานบาท เม่ือเทียบกับชวง ๖ เดือนแรก
ของป ๒๕๔๖ จะมีมูลคาเพิ่มขึ้น ๒๐.๘% โดยมีมูลคาการนําเขาน้ํามันดิบสูงที่สุดคือ รอยละ ๘๓ ของ
มูลคาการนําเขาทั้งหมดคิดเปนเงิน ๒๐๙,๗๖๔ ลานบาท รองลงมาไดแก กาซธรรมชาติรอยละ ๘ คิดเปน
มูลคา   ๒๐,๙๔๓ ลานบาท สวนมูลคาไฟฟาในชวง ๖ เดือนแรกเพิ่มสูงขึ้นถึงรอยละ ๓๔.๓  คือเพ่ิม
มูลคาการนําเขาจาก ๑,๗๐๗ ลานบาทเปน ๒,๒๙๓ ลานบาท ในชวงเดียวกันของป ๒๕๔๖ ในขณะที่
มูลคาการนําเขาถานหินมีคาลดลงรอยละ ๑๖.๒ จากเดิม ๕,๑๓๗ ลานบาท เหลือ ๔,๓๐๖ ลานบาท 
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ยุทธศาสตรพลังงานไทย 

 จากสถานการณพลังงานไทยจะพบวา ประเทศไทยตองนําเขาเชื้อเพลิงพลังงานและพลังงาน
จากตางประเทศในแตละปดวยมูลคาที่สูง เน่ืองจากแหลงพลังงานสํารองภายในประเทศมีอยูอยางจํากัด 
ดังนั้นยุทธศาสตรในการพัฒนาพลังงานไทย เพ่ือใหมีความมั่นคงในดานพลังงาน และมีศักยภาพในการ
แขงขันกับประเทศตาง ๆ ได ซ่ึงตองเร่ิมจากการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ เรงพัฒนาพลังงาน
ทดแทนที่มีอยูในประเทศขึ้นมาทดแทนพลังงานจากเชื้อเพลิงธรรมชาติ (Fossil Fuel) ซ่ึงเปนพลังงาน
สํารองที่มีอยูอยางจํากัด รวมทั้งมีการบริหารจัดการพลังงานที่มีอยูในประเทศใหมีระยะเวลาการใชไดนาน
ที่สุดโดยยุทธศาสตรพลังงานไทยจะแบงออกเปน ๔ ดานคือ 
 ๑. ยุทธศาสตรการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ ยุทธศาสตรขอแรกนี้เนนไปที่การลดคา
ความยืดหยุนของการใชพลังงาน (Energy Elasticity) ซ่ึงคือ สัดสวนการใชพลังงานตอมูลคารวมของ
ผลผลิตมวลรวมภายในประเทศ (Gross Domestic Product, GDP) ใหลดลงเหลือ ๑ : ๑ ภายในป 
๒๕๕๐ ซ่ึงจะสงผลใหเกิดการประหยัดคาใชจายพลังงานของประเทศไดถึง ๓.๑ ลานลานบาทในชวงป 
๒๕๕๐-๒๕๖๐ ซ่ึงการใชพลังงานอยางประหยัดและมีประสิทธิภาพสูง จะชวยลดภาระของประเทศในการ
นําเขาพลังงานและลดผลกระทบในดานการขาดแคลนพลังงาน 
 ๒. ยุทธศาสตรการพัฒนาพลังงานทดแทน การพัฒนาพลังงานทดแทนเพื่อนําพลังงานใน
รูปแบบอ่ืนมาใชแทนพลังงานที่ไดจากเชื้อเพลิงธรรมชาติเปนการชวยลดภาระการจัดหาพลังงานลดการ
นําเขาพลังงานและลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม และยังเปนการนําเชื้อเพลิงที่มีอยูภายในประเทศมาเพิ่ม
มูลคาการใชเพ่ิมผลประโยชนทางเศรษฐกิจใหกับชุมชน โดยเพิ่มสัดสวนพลังงานทดแทนจากรอยละ ๐.๕ 
หรือ ๒๖๕ พันตันเทียบเทาน้ํามันดิบ ในป ๒๕๔๕ ใหเปนรอยละ ๘ หรือคิดเปน ๖,๕๔๐ พันตันเทียบเทา
นํ้ามันดิบภายในป ๒๕๕๔ 
 ๓. ยุทธศาสตรการสรางความมั่นคงดานพลังงาน ยุทธศาสตรการสรางความมั่นคงดาน
พลังงานนี้กําหนดขึ้นเพ่ือสรางความมั่นคงดานพลังงานใหกับแหลงพลังงานที่ประเทศจําเปนตองพ่ึงพิงอยู
ใหสามารถนํามาใชไดอยางเกิดประโยชนสูงสุด และมีระยะเวลาการสํารองพลังงานที่ยืดยาวออกไป โดย
ยุทธศาสตรการสรางความมั่นคงดานพลังงานนั้นจะเนนหลักไปในดานความมั่นคงทางดานพลังงานไฟฟา 
ซ่ึงเปนพลังงานพื้นฐานในการพัฒนาประเทศ รวมถึงพลังงานสิ้นเปลืองจากเชื้อเพลิงธรรมชาติ ซ่ึง
เปาหมายการสรางความมั่นคงดานพลังงานไฟฟา คือ 
  ๑. มีกําลังการผลิตไฟฟาที่สมดุลเพียงพอตอความตองการใช ไมใหเกิดไฟฟาดับ หรือ
ไฟฟาตก หรือมีกําลังสํารองมากเกินความจําเปน 
  ๒. มีโครงสรางราคาคาไฟฟาที่เหมาะสมเปนธรรม มีอัตราคาไฟฟาในภาคอุตสาหกรรม
ต่ํา สงเสริมศักยภาพการแขงขันของประเทศ 



ปที่ ๕ ฉบับที่ ๑                                                                                           มกราคม – มีนาคม  ๒๕๔๘                   

                                                                       ๔๙ 

 

 
 
  ๓. คํานึงถึงคุณภาพชีวิตและลดผลกระทบสิ่งแวดลอมของชุมชนและทองถิ่น โดยดําเนิน
มาตรการดังน้ี 
   - ใหการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย เปนผูรับผิดชอบระบบการผลิตและระบบ
สงไฟฟาของประเทศ 
   - ใหการไฟฟาฝายผลิตเปนผูรับผิดชอบจัดตั้งกองทุนเพ่ือการพัฒนาชุมชนพ้ืนที่
รอบโรงไฟฟา เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและลดผลกระทบดานสิ่งแวดลอมของประชาชนที่อยูรอบโรงไฟฟา 
 ในดานพลังงานสิ้นเปลืองจากเชื้อเพลิงธรรมชาติน้ันเนื่องจากประเทศไทยมีแหลงพลังงาน
สํารองอยูอยางจํากัด แตในขณะเดียวกันประเทศไทยตองนําเขาเชื้อเพลิงพลังงานและพลังงานจึงทําให
เกิดความเสี่ยงในดานเสถียรภาพราคา ดังน้ันเปาหมายของยุทธศาสตรการสรางความมั่นคงดานพลังงาน
สิ้นเปลืองจากเชื้อเพลิงธรรมชาติ มีนโยบายวา ประเทศไทยตองมีปริมาณพลังงานสํารองเพียงพอตอ
ความตองการใชภายในประเทศเพิ่มจาก ๓๐ ป เปน ๕๐ ป โดยมีมาตรการดังน้ี 
  ๓.๑ สงเสริมการสํารวจและการผลิตภายในประเทศ 
  ๓.๒ เรงรัดการเจรจา และทําความตกลงกับประเทศเพื่อนบานในบริเวณพื้นที่คาบเกี่ยว 
  ๓.๓ ประสานความรวมมือดานพลังงานกับประเทศตาง ๆ ในภูมิภาค 
  ๓.๔ สนับสนุนโครงการทอกาซอาเซียน (Trans ASEAN Gas Pipeline) 
  ๓.๕ สงเสริม ปตท. และ ปตท.สผ. และเอกชนไทยที่มีศักยภาพใหไปลงทุนดานพลังงาน
ในตางประเทศ 
 ๔. ยุทธศาสตรการปรับประเทศไทยใหเปนศูนยกลางพลังงานในภูมิภาค ถาประเทศไทยเปน
ศูนยกลางการคาขายพลังงาน (Energy Trading Hub) จะเปนการเสริมความมั่นคงทางดานพลังงานของ
ประเทศ กลาวคือ การเปนศูนยกลางพลังงานในภูมิภาคจะเอื้ออํานวยใหประเทศมีความสะดวกใน      
การจัดหาพลังงาน ลดความเสี่ยงจากการขาดแคลนพลังงานเนื่องจากประเทศไทยจะกลายเปนแหลงรวม
และแหลงกระจายพลังงานของภูมิภาค ประเทศไทยมีศักยภาพการเปนศูนยกลางพลังงานในภูมิภาค
เน่ืองจากมีความไดเปรียบทางดานที่ตั้งทางภูมิศาสตรมีตลาดพลังงานในประเทศขนาดใหญและ           
มีประสบการณในธุรกิจพลังงาน มีระบบโครงสรางพื้นฐานที่ลงทุนไวแลว แตยังใชประโยชนไมเต็มที่ และ
มีโอกาสดานการตลาดพลังงานในประเทศตาง ๆ ทั้งในแถบอาเซียนและประเทศจีนตอนใต โดยเปาหมาย
ของยุทธศาสตรน้ีคือ 
  ๔.๑ พัฒนาประเทศไทยใหเปนศูนยกลางการคาขายพลังงาน (Energy Trading Hub) 
โดยปรับโครงสรางและบทบาทจากผูซ้ือมาเปนผูคาพลังงานในอนาคต 
  ๔.๒ ประเทศมีรายไดเพ่ิมจากมูลคาการซื้อขายพลังงานที่เพ่ิมขึ้น 
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                                                                       ๕๐ 

 

 
 
  ๔.๓ สามารถลดหรือยกเลิกอัตราคาธรรมเนียมพิเศษในการซื้อนํ้ามันดิบในตลาดโลก 
(Asian Premium of Crude Oil)  
 ซ่ึงมาตรการในการดําเนินยุทธศาสตรการปรับประเทศไทยใหเปนศูนยกลางพลังงานใน
ภูมิภาคนั้นมีดังน้ี 
 ๑.ปรับปรุงระบบและโครงสรางภาษีอากรเพื่อขจัดการเก็บภาษีซํ้าซอนและอุปสรรคในระบบ
การคาน้ํามัน 
 ๒. พัฒนาระบบเครือขายพลังงานเกา ๆ พัฒนาความรวมมือระหวางประเทศ สนับสนุนการ
รวมมือกันระหวางภาคเอกชนกับภาครัฐหรือรัฐตอรัฐ 
 ๓. เชื่อมโยงระบบทอนํ้ามัน และระบบขนสงตาง ๆ เพ่ือขยายตลาดพลังงานสูประเทศเพื่อนบาน 
 ๔. พัฒนาเสนทางยุทธศาสตรพลังงานภาคใต (Southern Strategic Energy Lab) เพ่ือ
เชื่อมโยงการผลิตและการขนสงนํ้ามันจากตะวันออกกลาง เอเชียใตสูเอเชียตะวันออก สรางระบบคลัง
นํ้ามันสํารอง สนับสนุนใหเกิดการลงทุนรวมระหวางประเทศผูใชและผูผลิตน้ํามัน 
 ๕. ผลักดันใหเกิดความรวมมือระหวางผูผลิตในประเทศเพื่อสราง World Scale ในธุรกิจ  
ปโตรเคมี 
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นักเรียนนายเรือกับการชวยเหลือ

ผูประสบภัยสึนาม ิ
นักเรยีนนายเรือ กรวีร  จําเนียร 

ช้ันปที่ ๓ พรรคนาวิน สาขาวิชาบริหารศาสตร 
 
 

 
 วันอาทิตยที่ ๒๖ ธันวาคม ๒๕๔๗ เปนวันที่จะตองจารึกไวในประวัติศาสตรเกี่ยวกับภัยทาง
ธรรมชาติ ซ่ึงไดเกิดเหตุแผนดินไหวรุนแรงที่จังหวัดอาเจะห ประเทศอินโดนีเซีย แลวเกิดคลื่นใตนํ้าหรือที่
เรารูจักกันวา สึนามิ (Tsunami) ไดสรางความเสียหายแกหลายประเทศ ตั้งแตอินโดนีเซีย มาเลเซีย พมา 
อินเดีย บังกลาเทศ ศรีลังกา มัลดีฟส รวมทั้งประเทศไทย มีประชาชนบาดเจ็บ เสียชีวิต สูญหายเปน
จํานวนมาก 
 สําหรับประเทศไทยมีจังหวัดที่ไดรับความเสียหาย ๖ จังหวัด ไดแก ระนอง พังงา ภูเก็ต 
กระบี่ ตรัง และสตูล จนถึงขณะนี้ (๑๕ มกราคม ๒๕๔๘) การคนหาผูที่สูญหาย การพิสูจนศพผูเสียชีวิต 
การใหความชวยเหลือประชากรที่ไดรับผลกระทบยังกระทําอยูอยางตอเน่ือง 
 

 
 

 ดวยพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ไดมีพระราชเสาวนีย
มายังผูบังคับบัญชาของนักเรียนทหาร-ตํารวจทั้งสี่เหลาทัพ ใหจัดสงนักเรียนนายรอย นักเรียนนายเรือ 
นักเรียนนายเรืออากาศ นักเรียนนายรอยตํารวจ   รวมทั้งนักเรียนเตรียมทหารไปรวมชวยเหลือประชาชน 
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๕๒ 

 

 
 
ชาวภาคใต ดังน้ันในวันที่ ๓๑ ธันวาคม ๒๕๔๗ ซ่ึงเปนวันสิ้นปที่นักเรียนนายเรือสวนใหญเดินทางกลับ
ภูมิลําเนา ผมมีภารกิจตองอยูโรงเรียนปฏิบัติหนาที่เวรยาม เที่ยงวันเดียวกันน้ันไดมีประกาศเรียก
นักเรียนนายเรือทั้งหมดที่อยูในโรงเรียนมารวมแถว นาวาตรี คมสัน สอนสุภาพ ผูบังคับกองพันที่ ๔   
กรมนักเรียนนายเรือรักษาพระองคไดอัญเชิญพระราชเสาวนียของสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ 
ดังที่กลาวไวขางตน และไดเชิญชวนนักเรียนนายเรือที่สมัครใจไปรวมปฏิบัติภารกิจในครั้งน้ี จํานวน     
๒๐ นาย ซ่ึงหน่ึงในนั้นก็คือตัวผมเอง การปฏิบัติภารกิจในครั้งน้ีมีกําหนด ๗ วัน 
 

 
 
 เวลา ๐๙๓๐ ของวันที่ ๑ มกราคม ๒๕๔๘ คณะนักเรียนนายรอยทั้งสี่เหลาและนักเรียน
เตรียมทหารชั้นปที่สาม รวมทั้งนายทหารผูควบคุมจํานวนทั้งสิ้น ๑๒๐ นายไดออกเดินทางโดยเครื่องบิน 
C-130 ของกองทัพอากาศ จากสนามบินกองทัพอากาศดอนเมือง ไปยังสนามบินจังหวัดภูเก็ต ทันทีที่
เดินทางถึงทีมงานของนักเรียนนายเรือซ่ึงมีพ้ืนที่รับผิดชอบที่อําเภอถลาง ไดออกเดินทางไปปฏิบัติงาน
ทันที โดยมีผูประสานงานมารับพวกเราขึ้นรถบรรทุกไปยังที่วาการอําเภอถลาง เพ่ือรับทราบภารกิจจาก
นายอําเภอ จากนั้นไดเดินทางตอไปยังองคการบริหารสวนตําบลเชิงทะเล ซ่ึงที่น่ันเต็มไปดวยของบริจาค
ทั้งเสื้อผา อาหาร นํ้าดื่ม พวกเราทําหนาที่รวบรวมสิ่งของบริจาคใสถุงขึ้นรถนําไปแจกจายแกผูประสบภัย
ในบริเวณตําบลเชิงทะเล ผมพบวาชาวบานไมไดรับความเดือดรอนเร่ืองเสื้อผาเครื่องนุงหมมากนัก แตที่
ชาวบานตองการมากกวานั้นคือ นํ้าดื่ม เครื่องมือทําครัวเพ่ือหาเลี้ยงชีพ และการเก็บกวาดซากปรับหักพัง 
ซ่ึงทางผูใหความชวยเหลือหลายฝายจะไดดําเนินการตอไป 
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๕๓ 

 

 
 
 

 
 

บริเวณตําบลเชงิทะเลซึ่งไดรับความเสียหายทั้งตาํบล 
 

 ในตอนบาย ทุกคนขนของเขาที่พัก ณ โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติศรีนครินทร ใกลกับบานพัก
ขาราชการกองเรือภาคที่ ๓ แตละคนกางเต็นท บริเวณสนามฟุตบอลของโรงเรียน 
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๕๔ 

 

 
 
 ๒ มกราคม ๒๕๔๘ ภารกิจวันที่สองของพวกเราเปนการเก็บกวาดพื้นที่บริเวณหาดกะตะ
และหาดกะรนซึ่งไดรับความเสียหายพอสมควร สังเกตเห็นไดวามีการเก็บกูซากรถยนต และอุปกรณ   
ตาง ๆ  บริเวณสวนสาธารณะและที่จอดรถจะมีทรายที่ถูกคลื่นซัดมาทับถมอยู พวกเราตองโกยทราย
รวมกันเปนกองเพื่อใหรถตักไปเทที่ชายหาดได ตลอดเวลาของการทํางานในวันนี้มีสิ่งที่ผมประทับใจมาก
คือ ชาวบานในพื้นที่ไดใหการสนับสนุนอาหาร เครื่องด่ืมใหแกพวกเรา ผมรูสึกซาบซึ้งในน้ําใจของ
ชาวบานเปนอันมาก เหมือนกับเพลง “We love Thailand” ที่มักจะเปดทางวิทยุตอนเชาที่มีเน้ือรองทอน
หน่ึงวา “คนไทยไมรักกันแลวใครจะรักเรา” 
 

 
 
 ๓ มกราคม ๒๕๔๘ วันนี้ผูบัญชาการโรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา ผูบัญชาการโรงเรียน
นายเรือ ผูบัญชาการโรงเรียนนายเรืออากาศ ผูบัญชาการโรงเรียนนายรอยตํารวจ ผูบัญชาการโรงเรียน
เตรียมทหาร จะมาตรวจเยี่ยม พวกเราจึงมีภารกิจในการเตรียมพ้ืนที่บริเวณสนามฟุตบอลโรงเรียนกมลา
ซ่ึงอยูริมหาดกมลา และไดทําเสร็จเรียบรอยภายใน ๑๕ นาที อาคารโรงเรียนกมลานั้นถูกทําลายไปมาก 
พวกเราและนักเรียนอาชีวศึกษาจังหวัดภูเก็ต ไดรวมกันสรางอาคารเรียนชั่วคราวและซอมแซม      
อาคารเรียนที่สามารถซอมแซมได โดยไดรับการสนับสนุนอาหารและน้ําดื่มจากชาวบานเชนเดียวกับที่
หาดกะรน การตรวจเยี่ยมผานพนไปไดดวยความเรียบรอย ชาวบานไดรับของบรรเทาทุกขที่ไดรับ
พระราชทานจากสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ และแยกยายกันกลับบาน อาคารเรียนชั่วคราว
สรางเสร็จพรอมที่จะรับนักเรียนไดในวันถัดไป 
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๕๕ 

 

 
 

 
อาคารเรียนโรงเรียนกมลา 

 
 ๔ มกราคม ๒๕๔๘ ในวันนี้พวกเราได รับคําสั่ งใหยายที่ พัก โดยนักเรียนนายเรือ       
นักเรียนนายเรืออากาศ และนักเรียนนายรอยตํารวจ ตองยายไปพักที่วัดวิชิต สวนนักเรียนนายรอย 
จํานวน ๕๐ นาย ตองยายไปที่จังหวัดพังงา เพ่ือชวยสรางที่พักชั่วคราวใหแกผูเดือดรอนในพื้นที่อําเภอ
ตะกั่วปา ภารกิจใหมของพวกเราคือ การสํารวจความเสียหายตามบานเรือนราษฎร สํารวจความตองการ
การชวยเหลือจากทางราชการ และประสานการจัดสงสิ่งของบรรเทาทุกขไปยังพ้ืนที่ ซ่ึงภารกิจน้ีจะตอง
ปฏิบัติจนถึงวันที่ ๗ มกราคม ๒๕๔๘ อันเปนกําหนดกลับของพวกเรา นักเรียนนายเรือมีพ้ืนที่รับผิดชอบ
ใหมเปนบริเวณอําเภอกะทู รวมทั้งหาดกมลาสถานที่ที่ปฏิบัติภารกิจในสองวันแรกดวย พวกเรามี
ความคุนเคยกับชาวบานบางแลว เม่ือลงพ้ืนที่สํารวจจึงไดพบความเสียหายและความตองการในหลาย
ลักษณะซึ่งจะตองเก็บรวบรวมเปนตัวเลขทางสถิติ และนายทหารผูควบคุมจะสงขอมูลน้ีไปให
กระทรวงกลาโหมเพื่อนําไปพิจารณาตอไป ตัวผมเองเปนคนในพื้นที่จึงสามารถสื่อสารกับชาวบานไดดี 
ผมไดคุยกับคนหลากหลายอาชีพทั้งชาวประมงที่ตองสูญเสียเรือประมง อุปกรณยังชีพหลักไป ชาวบานที่
เปนเจาของธุรกิจใหเชาที่พักซึ่งตองการกําลังพลในการชวยเก็บกวาดซากปรักหักพัง แมกระทั่งพระในวัด
กมลาที่ตองการใหซอมแซมกุฏิ อุโบสถของวัด ผมรูสึกวาความตองการเหลานี้ ถึงแมจะมากเหลือเกินและ
เปนเรื่องยากที่จะตอบสนองความตองการนี้ไดทั้งหมด แตอยางไรก็ตามกองทัพเพ่ือประชาชนจะตองทํา
การชวยเหลือประชาชนอยางเต็มความสามารถ การสูญเสียสิ่งของนั้นยังไมรูสึกเสียใจเทากับการสูญเสีย
บุคคลในครอบครัวไป  บางคนเคยมีครอบครัวขนาดใหญแตหลังจากเกิดเหตุการณน้ี  จะตองเหลือตัวคนเดียว 
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๕๖ 

 

 
 
ปญหาเหลานี้ทางภาครัฐที่ใหความชวยเหลือจะตองจัดการแกไขอยางทั่วถึง 
 

 
 
 ๕ – ๖ มกราคม ๒๕๔๘ สองวันนี้ภารกิจของพวกเราเปนการชวยเหลือในดานการบริจาค
สิ่งของใหแกผูประสบภัยซ่ึงบางพวกไดยายหนีไปอยูบนภูเขา ตองขอบคุณองคการบริหารสวนตําบล
กมลาที่นําพาพวกเราไปพบผูประสบภัยเหลานี้ การจัดหาที่อยูอาศัยชั่วคราวใหแกราษฎรกลุมน้ีเปนความ
เรงดวนที่จะตองใหการชวยเหลือตอไป 
 

 
 

ประตูทางเขาฐานทัพเรือพังงา 



ปที่ ๕ ฉบับที่ ๑                                                                                           มกราคม – มีนาคม  ๒๕๔๘                   

๕๗ 

 

 
 
 ในวันสุดทาย (๗ มกราคม ๒๕๔๘) ของการปฏิบัติภารกิจผูบังคับบัญชาไดนําพวกเราไปดู
การปฏิบัติงานที่วัดยานยาว อําเภอตะกั่วปา จังหวัดพังงา ซ่ึงเปนสถานที่เก็บศพที่รอการพิสูจนวาเปน
ใคร ศพที่รอใหญาติมารับ ในวันนี้ไดทราบขาววา ศพผูเสียชีวิตทั้งหมดจะถูกนํามาสงที่น่ี ผมไดกลิ่นน้ํายา
ฉีดศพกอนถึงวัดประมาณหนึ่งกิโลเมตร และยังไดเห็นความเสียหายในจังหวัดพังงา ตั้งแตบริเวณ       
เขาหลัก สถานที่ทองเที่ยวชื่อดังของจังหวัด ฐานทัพเรือพังงาและทาเรือที่หมูเรือฝกนักเรียนนายเรือเคย
นําเรือมาเทียบเม่ือสองปกอนไดพังทลายอยางนาเสียดายยิ่งนัก เปนสิ่งที่ไมสามารถโทษใครไดเลยเพราะ
เปนปรากฏการณธรรมชาติที่ไมเคยเกิดขึ้นในประเทศไทย จากเหตุการณในครั้งนี้นาจะเปนบทเรียนที่จะ
ทําใหเราทุกคนตระหนักถึงความรายแรงของภัยธรรมชาติและควรหาวิธีปองกันและมีมาตรการใหม ๆ ใน
การปองกันประเทศจากภัยพิบัติทุกชนิด เพ่ือที่จะไดไมเกิดเหตุการณนาเศราอยางนี้ขึ้นอีก 
 

 
 

ตูที่ใชในการเก็บศพผูเสียชีวิต 
 
 หากถามผมวา ไดอะไรจากภารกิจในครั้งนี้บาง ผมก็ตอบไดทันทีวาเปนความภูมิใจอยางยิ่ง
ในชีวิตการเปนทหารของผม รอยยิ้มของประชาชนที่ไดรับการบรรเทาทุกขยังคงอยูในใจผมเสมอ ทําให
ผมไดรูวาการเปนทหาร นอกจากจะทําหนาที่ปองกันประเทศจากอริราชศัตรูแลวยังตองเปนผูใหความ
ชวยเหลือประชาชนในยามที่เกิดภัยพิบัติ และในฐานะที่ผมเปนคนในพื้นที่ น่ีคือการตอบแทนแผนดินเกิด 
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๕๘ 

 

 
 
ของเรา ฝกการตัดสินใจตาง ๆ และยังเปนการประชาสัมพันธหนวย ถึงแมนักเรียนนายเรือจะเปนที่รูจัก
นอยมากและแมการทํางานของเราจะไมไดเปนที่เผยแพร แตเราก็ไมไดนึกเสียใจ เพราะเปนสิ่งที่เราควร
ทําดวยใจ ทหารจะตองเปนผูที่ยินดีปดทองหลังองคพระปฏิมาดังคํากลาววา 
   “จะแนวแนแกไขในสิ่งผดิ  จะรักชาติจนชีวิตเปนผุยผง 
 จะยอมตายหมายใหเกียรติดํารง   จะปดทองหลังองคพระปฏิมา” 
 

 
 

 
 
 
 



          

นางวาสวทัตตากับพระอุปคุตต: 
เรื่องราวของความรักคนละแบบ 

น.อ.รศ.ทองใบ  ธรีานันทางกูร 
ประจําโรงเรียนนายเรือ 

 
 
เรื่องที่นําเสนอนี้มีที่มาจากคัมภีรภาษาสันสกฤตของพุทธศาสนาฝายมหายาน  กลาวถึงความรัก

ตางแบบระหวางหญิงงามเมืองกับภิกษุหนุมรูปหลอ  ที่ผูคนทั้งหลายยังคงนํามาเลาขานเปนตํานานรัก
จวบจนกระทั่งทุกวันนี้ 

ในสมัยพุทธกาล มีหญิงนครโสเภณีคนหนึ่งอยูที่เมืองมธุรา ที่ชมพูทวีปโบราณหรือประเทศ
อินเดียในปจจุบัน  ชื่อวา “นางวาสวทัตตา”  นางเปนผูมีชื่อเสียงระบือไปทั่วทุกถิ่นวาเปนผูมีความงาม
เปนเลิศและเปนนางระบํารําฟอนเกงกาจสามารถเกินหญิงใด  แมวานางจะมีชายหนุมมาหลงรักมากหนา
หลายตาแตวานางก็ไมไดสมัครรักใครกับหนุมหนาไหนอยางจริงๆจังๆเพราะไมมีคนไหนถูกใจนางแมแต
คนเดียว แตละคนก็ไดแตผานมาแลวก็ผานไปเทานั้นเอง 

อยูมาในเย็นวันหนึ่งนางวาสวทัตตายืนอยูบนปราสาทมองลงมาทางหนาตางเห็นพระหนุมรูปงาม
รูปหน่ึงเดินผานมาพอดี  พระรูปน้ีมีชื่อวา  “พระอุปคุตต”  เปนสาวกของพระสัมมาสัมพุทธเจา พอนาง
เห็นแวบเดียวเทานั้นก็เกิดหลงรักพระรูปน้ีขึ้นมาทันทีราวกับวาเคยทําบุญรวมชาติตักบาตรรวมขันกันมา
แตอดีตชาติก็ไมปาน  นางจึงสงหญิงคนใชใหไปนิมนตทานขึ้นมาบนปราสาท  หญิงคนใชรับปากนาย
สาวแลวรีบวิ่งลงไปหาพระอุปคุตตแลวเรียนทานวา “นางวาสวทัตตา นายสาวของดิฉันนิมนตทานไปพบ
เจาคะ  ขาแตพระคุณเจา พระคุณเจาจะไปพบนางไดหรือไมเจาคะ” 

พระอุปคุตตตอบวา “วันนี้ไปพบไมไดหรอกจะ  แตจะไปพบกับนางในวันหลัง” 
นางวาสวทัตตารูสึกผิดหวังมากที่พระอุปคุตตปฏิเสธ  นางคิดวาที่พระอุปคุตตไมมาหานางนั้น

เปนเพราะละอายที่เปนพระมีฐานะยากจนไมมีเงินมีทองมามอบใหนาง  เพราะผูชายที่มาหานางทุกคน
ลวนแตนําเงินทองจํานวนมาก ๆ มาใหนางเพื่อใหนางบําเรอความสุขใหทั้งนั้น  นางจึงสั่งหญิงคนใชคน
เดียวกันนั้นใหกลับไปเรียนกับพระอุปคุตตอีกครั้งหน่ึงวา ที่นางนิมนตใหมานั้นก็ขอใหมาแตตัวเทานั้น 
ไมตองมีเงินมีทองอะไรติดตัวมาเหมือนหนุม ๆ คนอ่ืนก็ได 

หญิงรับใชก็ไดวิ่งตามไปบอกความนั้นอีกครั้ง  แตพระอุปคุตตทานก็ยังคงยืนกรานปฏิเสธอยาง
สุภาพวา  “วันนี้ยังไปพบไมได เพราะยังไมถึงเวลาที่จะไปพบนาง” 
 นางวาสวทัตตามีความผิดหวังมาก ถึงกับหยุดออกงานเตนระบํารําฟอน  พวกบรรดาแฟน ๆ     
ที่เคยคลั่งไคลหลงใหลไปชมนางเตนระบําตางก็ผิดหวังไปตาม ๆ กัน 
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๖๐ 
 
 
 “เกิดอะไรขึ้นกับนางนะ  แตกอนเห็นราเริงแจมใสดี แตตอนนี้หนาเศรา ๆ ชอบกล” บรรดา   
แฟน ๆ ระบําตางพูดเปนเสียงเดียวกันเชนนี้ 
 หญิงรับใชของนางวาสวทัตตาคนเดียวเทานั้นที่รูความในใจของนายสาววาที่เปนเชนน้ีเพราะนาง
ไมสมหวังที่เสนอความรักกับภิกษุหนุมรูปงามอุปคุตตไปแลวแตถูกปฏิเสธโดยไมมีเยื่อใย 
 หญิงคนใชน้ันตองการใหนายสาวลืมเรื่องพระหนุมรูปหลอน้ัน  จึงไดชวนนายสาวไปชมผลงาน
ศิลปะแกะสลักตาง ๆ ที่รานของชางแกะสลักหนุมคนหนึ่งในเมืองมธุรา  ขณะที่นางวาสวทัตตาเดินชม
ความงามในศิลปะแกะสลักตาง ๆ อยูน้ัน นายชางหนุมก็แอบชําเลืองชมความงามของนางอยูเหมือนกัน  
แตความคิดของเขาก็ถูกขัดจังหวะเม่ือนางวาสวทัตตามาพบงานแกะสลักที่เธอชอบเขา 
 นางวาสวทัตตากลาวกับชางแกะสลักหนุมวา “รูปแกะสลักรูปน้ีสวยจัง  ราคาเทาไรจะ  เธอขาย
ใหฉันไดไหม” 
 ชางแกะสลักหนุมตอบวา “ราคาอาจจะสูงสักหนอยนะครับ” 
 นางวาสวทัตตาตอบอยางหยิ่งๆ วา “บอกมาเถอะ ราคาเทาไหร ฉันก็ยินดีจะซื้อทั้งน้ันแหละจะ”  
 “ถางั้นก็ยกใหฟรี ๆ ไมตองซื้อ เพียงแตมีขอแมวาเธอจะตองกลับไปเตนระบําเหมือนเดิม”      
ชางแกะสลักหนุมกลาว 
 นางวาสวทัตตาพอไดยินเชนนั้นก็ทําทาลังเล 

ชางหนุมจึงกลาววา “เธอเอารูปแกะสลักนี้ไปไดทันที เพียงแคเธอรับปากวาจะกลับไปเตนระบํา
อีกครั้งหน่ึงเทานั้นเอง” 

นางวาสวทัตตาครุนคิดอยูชั่วครู “ทําไมนะทานอุปคุตตจึงปฏิเสธเธอในเมื่อคนอ่ืนเปนเรือนพัน
เรือนหม่ืนตางคลั่งไคลหลงใหลอยากเห็นเธอกันทั้งน้ัน”  
 ในวันอ่ืน ๆ ตอมาชางหนุมไดใหความสนใจในตัวของนางวาสวทัตตาเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ทุกวัน 
จนถึงกับขอใหนางเปนนางแบบใหเขาแกะสลักหินเปนรูปของนาง 
 เม่ือเห็นผลงานศิลปะที่งดงามยิ่งของนายชางหนุม นางวาสวทัตตาถึงกับออกปากวา “ความงาม
ของฉันจะตองตายไปตามตัวฉันสักวันหน่ึง  แตศิลปะชางของเธอจะดํารงคงอยูอีกนับรอยนับพันป
ทีเดียว” 

ชางหนุมตอบวา “ผมมีความสุขมากที่งานศิลปะของผมนําความสุขมาใหแกเธอ” 
 หลังจากนั้นมาอีกไมกี่วัน ชางแกะสลักหนุมก็หายตัวไปโดยปราศจากรองรอย  ทั้งนางวาสวทัตตา 
และหญิงคนใชตางวิตกกังวลมาก   แตก็มาคิดอีกทีวาเขาอาจจะออกจากเมืองไปธุระที่ไหนก็ได  แต
การณกลับปรากฏวามีคนพบศพของเขาฝงอยูไมไกลจากปราสาทของนางวาสวทัตตา 
 ประชาชนตางใหการกับเจาหนาที่บานเมืองวา  พวกเขาเห็นชางหนุมเขาไปในปราสาทของนาง
วาสวทัตตาในชวง  ๓  วันกอนที่เขาจะถูกสังหาร   เหตุการณครั้งน้ีคงเปนการฆาตกรรมอําพราง   ที่ศัตรู 
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ของชางหนุมคนใดคนหนึ่งเกิดการหึงหวงที่นายชางหนุมเขาไปคลุกคลีกับนางวาสวทัตตาจึงไดสังหาร
เขาเสียแลวนําศพของเขามาฝงไวที่ขางปราสาทของนางวาสวทัตตาเพื่อโยนความผิดใหนางวาเปนคนฆา   

พระเจาแผนดินไดมีรับสั่งใหทําการสอบสวนนางวาสวทัตตา  ซ่ึงนางวาสวทัตตาตกใจมากถึงกับ
ช็อกใหการอะไรไมถูก  พระราชาจึงมีรับสั่งใหยึดทรัพยสมบัติทั้งปวงของนางแลวเนรเทศนางออกจาก
เมืองมธุรา  ผูคนตางชวยกันลงประชาทัณฑดวยการขวางปากอนอิฐกอนหินใสนางโดยคิดวานางเปน
คนรายจริงๆ  จนนางไดรับบาดเจ็บสาหัส  ในที่สุดนางตองหลบภัยจากการถูกประชาทัณฑไปอยูในปาชา
แหงหน่ึง  สาวใชรูเปนอยางดีวานายสาวของนางเปนบุคคลบริสุทธิ์แตก็ชวยเหลืออะไรไมได     

นางวาสวทัตตาลมปวยลงเม่ือแผลที่ถูกขวางปานั้นอักเสบขึ้นมา  แตนางก็ไมไดรับความเมตตา
ความเห็นอกเห็นใจจากผูคนทั้งหลาย มีแตสาวใชของนางเพียงคนเดียวเทานั้นที่มาคอยดูแลนายสาวเมื่อ
ยามตกทุกขไดยาก  ผูคนที่เดินผานไปผานมาเห็นนางเขาก็มักจะเอาหินเอาอิฐขวางปาแลวบอกใหหญิง
รับใชน้ันทิ้งนางไปเสีย 
  “นางสมควรตายตามกรรมที่ไดกระทําไวแลว” พวกผูคนแตละคนตะโกนใสนาง 

พอถึงตอนนี้พระอุปคุตตพระหนุมรูปงามก็ไดมาปรากฏตัว  นางวาสวทัตตาเห็นเชนนั้นจึงบอก
หญิงคนใชเอาผามาคลุมตัวนางเอาไว เพ่ือไมใหพระหนุมในดวงใจของนางไดเห็นใบหนาที่ไดรับบาดเจ็บ
ของนาง  

พระอุปคุตตกลาววา “นองหญิงวาสวทัตตา ! อาตมามาหานองหญิงตามที่นองหญิงตองการแลว” 
  “หลวงพี่เจาคะ  หลวงพี่ไมยอมมาหาดิฉันในตอนที่ผูคนทั้งหลายในเมืองมธุราตางรักดิฉัน” นาง
วาสวทัตตากลาว 

“ทําไมหลวงพี่ถึงเลือกมาตอนนี้ ซ่ึงเปนตอนที่ดิฉันไมมีอะไรดีเหลืออยูเลย นอกจากรางกายที่ฟก
ช้ําดําเขียวมีอาการปางตายและถูกปฏิเสธโดยผูคนทั้งหลาย” นางเรียนถาม 

พระอุปคุตตยิ้มแลวตอบดวยน้ําเสียงแสดงความเมตตา “วาสวทัตตาเอย ในชวงนั้นนองหญิงไมมี
ความจําเปนตองมีอาตมาก็ได แตตอนนี้นองหญิงมีความจําเปนแลว  มาเถิดนองหญิง  อาตมาจะพานอง
หญิงไปที่วัดของอาตมาและอาตมาก็จะชวยรักษาบาดแผลใหนองหญิง” 

ตอมาไมนานนางวาสวทัตตาก็หายจากบาดเจ็บภายใตการดูแลรักษาของพระอุปคุตตหนุม  แต
ตอนนี้นางไดสูญเสียความงามและเกิดความเก็บกดอยูเสมอ 

พระอุปคุตตทราบความในใจของนาง จึงไดปลอบใจนางวา “วาสวทัตตาเอย  เธอเสียใจที่ได
สูญเสียความงามซึ่งจะอยูกับนองหญิงไดก็เฉพาะในชวงที่เธอยังสาวอยูเทานั้น  เธอนาจะแสวงหาความ
งามที่ยิ่งใหญกวาความงามที่เธอสูญเสียไปแลวน้ัน  คือความงามของตัวตนที่แทจริง  มาเถิดนองหญิง 
อาตมาจะพาเธอไปฟงธรรมจากพระบรมศาสดา ธรรมะนั้นจะนําสันติสุขมาใหเธอชั่วนิรันดร” 
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นางวาสวทัตตาเมื่อไดยินพระอุปคุตตชักชวน ก็เกิดความสนใจตามไปเฝาและฟงธรรมของพระ

บรมศาสดา 
  “เธอไมอาจเรียกรางกายของเธอวาเปนของตนเองได” พระศาสดาตรัสเทศนา “เม่ือรางกาย     
แตกสลายไป มันก็จะเปนเหยื่อของแรงกา เธอจงจุดประทีปไวในตัว ดวยวิธีน้ีเทานั้นเธอก็จะพบสันติสุข
อยางแทจริง” 

นางวาสวทัตตาเริ่มเกิดสํานึกขึ้นมาทันทีและนางทวนพระดํารัสของพระศาสดาวา “เธอจง        
จุดประทีปไวในตัว  สันติสุขก็จะบังเกิดแกเธอ...” 

เม่ือสิ้นสุดพระธรรมเทศนา นางวาสวทัตตาก็กมลงกราบที่พระยุคลบาทของพระศาสดา  และพระ
ศาสดาไดตรัสวา “ขอสันติสุขจงบังเกิดแกเธอเถิด.” 

 
------------------------------------------------------------ 

 
เอกสารอางอิง 

๑.  www.indolink.com/Kidz/upagupta.html - 8k - 
๒.  www.sacred-texts.com/bud/btg/btg81.htm - 4k - 



  สังเคราะหงานวิจัยสถาบันของโรงเรียนนายเรือ 
 

           
         

  น.อ.หญิง ดร.ประอร  สุนทรวิภาต 
หัวหนากองสถิติและวิจัย โรงเรียนนายเรือ 

 
 
   

บทนํา 
 ในวารสารโรงเรียนนายเรือฉบับเดือนกรกฎาคม – กันยายน ๒๕๔๗  ผูเขียนไดกลาวถึงการวจัิย
สถาบันไววา การวิจัยสถาบัน (Institutional  Research) คือ การวิจัยที่มีเปาหมายเฉพาะเพื่อ
จัดหาขอมูล / ขอคนพบของสถาบนัใหผูบริหารไดนําไปใชแกปญหาของสถาบัน หรือเพื่อนําไป 
ใชพิจารณาประกอบการตัดสินใจในการดําเนินงานและพัฒนาสถาบัน” ซ่ึงโรงเรียนนายเรือในฐานะ 
สถาบันระดับอุดมศึกษาของกองทัพเรือ  โดยแผนกศึกษาและวิจัย  กองสถติิและวจัิย ไดทาํการวิจัยสถาบัน 
อยางตอเน่ืองมาโดยตลอดตั้งแตปพุทธศักราช ๒๕๓๒ จนถึงปจจุบัน เพ่ือการปรับปรุงและพัฒนา      
การดําเนินงานของโรงเรียนนายเรืออยางยั่งยืน และในฉบับน้ีผูเขยีนจะไดสังเคราะหงานวิจัยสถาบันของ 
โรงเรยีนนายเรือ  ซ่ึงกอใหเกิดองคความรูในการพัฒนาโรงเรยีนนายเรอืดานการประชาสัมพันธการรับสมัคร 
นักเรียนเตรียมทหารในสวนของกองทัพเรือ 
 

นิยามการสังเคราะห 
 การสังเคราะห  (Synthesis)   หมายถึง   การนําสวนยอยมาประกอบเขาดวยกันจนเกิดสิ่งใหมขึ้น  
เชน  การบรรยายความรูสึกโดยการนําคําตาง ๆ มาประกอบเขาดวยกัน  หรือการทํางานบางอยางจน
เกิดผลโดยมาจากการประชมุระดมสมอง  หรือการสรางทฤษฎีใหม  โดยการเชื่อมโยงทฤษฎีเกาเขา
ดวยกัน  เปนตน  (อุทุมพร  จามรมาน, ๒๕๓๑ ) 

ประเภทของการสังเคราะหงานวิจัย 
 อุทุมพร  จามรมาน   (๒๕๓๑)   ไดจําแนกการสังเคราะหงานวิจัยออกเปน  ๒  ประเภท   คือ 
 ๑. การสังเคราะหเชงิคุณลักษณะ (Qualitative  Synthesis) หรือเชิงบรรยาย  เปนการ
อานรายงานการวิจัย แลวนํามาสรุปเขาดวยกัน ซ่ึงจะพบไดจากบทที่ ๒ วรรณคดีที่เกี่ยวของ (Review 
Literature) ในวิทยานิพนธระดับบัณฑติศกึษา 
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 ๒. การสังเคราะหเชงิปรมิาณ (Quantitative  Synthesis)  เปนการวิเคราะหตวัเลข  หรือ 
คาสถิติที่ปรากฏในงานวิจัยทั้งหลาย  จึงเปนการวิเคราะหผลวิเคราะห (Analysis of  Analysis) หรือ      
การวิเคราะหเชิงผสมผสาน (Integrative Analysis)  หรือการวิจัยงานวจัิย  (Research of Research)  

 สําหรับการสังเคราะหงานวจัิยสถาบันของโรงเรียนนายเรือ  ซ่ึงผูเขยีนจะเขียนตอไปน้ี   เปนการ
สังเคราะหเชิงคุณภาพ / คุณลักษณะ   โดยการนํางานวิจัยที่เกี่ยวของมาสังเคราะหจนเกิดความรูในเรื่องนั้น 

บทสังเคราะห 
งานวิจัยสถาบันของโรงเรยีนนายเรือ  ซึ่งผูเขียนนํามาสังเคราะหจํานวน  ๖  เร่ือง    

ไดแก 
 เร่ืองที่  ๑ “การวิจัยเชิงสํารวจความคิดเห็นเก่ียวกับการไดรับขอมูลขาวสารการรับสมัคร     
นักเรียนเตรียมทหาร  ในสวนของกองทัพเรือ  ปการศึกษา ๒๕๔๕” 

 เรื่องที่  ๒  “การวิจัยเชิงสํารวจความคิดเห็นผูสอบไดเปนนักเรียนเตรียมทหารในสวน
ของกองทัพเรือ ปการศึกษา ๒๕๔๕” 

 เร่ืองที่ ๓ “การวิจัยเชิงสํารวจความคิดเห็นเก่ียวกับการไดรับขอมูลขาวสารการรับสมัคร     
นักเรียนเตรียมทหาร ในสวนของกองทัพเรือ ปการศึกษา ๒๕๔๖” 

 เรื่องที่  ๔  “การวิจัยเชิงสํารวจความคิดเห็นผูสอบไดเปนนักเรียนเตรียมทหารในสวน
ของกองทัพเรือ  ปการศึกษา ๒๕๔๖” 

 เร่ืองที่ ๕ “การวิจัยเชิงสํารวจความคิดเห็นเก่ียวกับการไดรับขอมูลขาวสารการรับสมัคร     
นักเรียนเตรียมทหาร ในสวนของกองทัพเรือ ปการศึกษา ๒๕๔๗” 

 เรื่องที่  ๖  “การวิจัยเชิงสํารวจความคิดเห็นผูสอบไดเปนนักเรียนเตรียมทหารในสวน
ของกองทัพเรือ  ปการศึกษา ๒๕๔๗” 

 งานวิจัยสถาบันของโรงเรยีนนายเรือทั้ง ๖ เรื่องขางตน  ถือวาเปนการวิจัยปจจัยนําเขา (Input) 
และกระบวนการ (Process) ในการสอบคัดเลือกของโรงเรียนนายเรือ ซ่ึงผูเขียนสามารถสังเคราะห
ผลการวิจัยทั้ง  ๖  เรื่องดังกลาวออกมาเปนองคความรูไดดังน้ี 
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 ๑. องคความรูดานแหลงขอมูลขาวสารการรับสมัครนักเรียนเตรียมทหารในสวนของ
กองทัพเรือ ที่ทําใหนักเรียนผูสมัครสอบคัดเลือกเขาเปนนักเรียนเตรียมทหาร ในสวนของกองทัพเรือทุกภาค 
ทั่วประเทศไดรับทราบขอมูลขาวสารการรับสมัครอยางทั่วถึง ถูกตอง ครบถวนที่สาํคัญ  ตามลําดับดังน้ี 

      ๑.๑  อาจารยแนะแนวการศึกษาประจําโรงเรียนมัธยมทั่วประเทศ  (ตอบรอยละ ๕๗.๙๑) ซ่ึง
เปนบุคคลทีใ่กลชิดกับนักเรียนผูสมัคร  ที่สามารถใหขอมูลและตอบคําถามแกนักเรียนไดดีที่สุด 
       ๑.๒  ผูปกครองของนักเรียนผูสมัครสอบคัดเลือก (ตอบรอยละ  ๔๙.๗๗) 
       ๑.๓  เพ่ือน  (ตอบรอยละ  ๔๐.๖๙) 
       ๑.๔  รุนพ่ี   (ตอบรอยละ  ๔๐.๑๓) 
       ๑.๕  โรงเรียนกวดวชิา (ตอบรอยละ  ๓๙.๙๔) 
       ๑.๖  อินเตอรเน็ต   (ตอบรอยละ  ๑๘.๔๓) 
       ๑.๗  โทรทัศน   (ตอบรอยละ  ๑๔.๕๙) 
       ๑.๘  แผนปาย และแผนผาประชาสัมพันธ   (ตอบรอยละ  ๑๓.๕๖) 
       ๑.๙  วิทย ุ  (ตอบรอยละ  ๙.๐๗) 
       ๑.๑๐  หนังสือพิมพ   (ตอบรอยละ  ๕.๔๓) 

       องคความรูเรื่องแหลงขอมูลขาวสารการสมัครนักเรียนเตรียมทหารในสวนของกองทัพเรือ
ดังกลาวมีความสอดคลองตรงกับแนวทางปฏิบัติในการประชาสัมพันธใหขอมูลขาวสารการรับสมัคร       
ที่โรงเรียนนายเรือ ไดดําเนินการอยูแลวอยางตอเน่ืองเปนประจําทุกป ไดแก การสงเอกสารแนะแนว
การศึกษา และประกาศรับสมัครไปยังอาจารยแนะแนวการศึกษาโรงเรียนมัธยมทุกภาคทั่วประเทศ     

 



ปที่ ๕ ฉบับที่ ๑                                                                                            มกราคม – มีนาคม  ๒๕๔๘ 

๖๖ 
 

การประชาสัมพันธทางอินเตอรเน็ต โทรทัศน วิทยุ แผนปาย และแผนผาประชาสัมพันธ ซ่ึงโรงเรียนนาย
เรือไดดําเนินการมาอยางถูกทิศทางแลว และสมควรที่จะตองดําเนินการตอไปใหมากยิ่งขึ้น 
 
 
 
  
  
 
 
 
 

 ๒.  องคความรูดานเหตผุลในการตดัสินใจเลือกสมัครสอบเขาเปนนักเรียนเตรียมทหาร  
ในสวนของกองทัพเรือ   ที่สําคัญตามลาํดับดังน้ี 

       ๒.๑  เปนอาชีพที่มีเกียรติ  และศักดิศ์รี (ตอบรอยละ  ๕๔.๕๔) 
       ๒.๒ ชอบความเปนสุภาพบุรุษทหารเรือ  (ตอบรอยละ ๕๔.๒๖ ) 
       ๒.๓  เปนอาชีพที่มีความมั่นคง หลังสําเร็จการศึกษา (ตอบรอยละ ๔๘.๖๔) 
       ๒.๔  รักและตองการเปนทหารเรือเพ่ือพิทักษนานน้ําไทย  (ตอบรอยละ ๔๐.๘๘) 
       ๒.๕  ตองการเรียนวชิาชีพทหารเรือ (ตอบรอยละ ๓๓.๐๒) 
       ๒.๖  ชอบทะเล (ตอบรอยละ ๓๒.๓๗) 
        ๒.๗  เครื่องแบบทหารเรือสวยงามสงา  (ตอบรอยละ ๓๐.๕๙) 
       ๒.๘  อยากเดินทางไปฝกภาคตางประเทศ   (ตอบรอยละ ๒๘.๙๑) 

 ความมีเกียรติและศักดิ์ศรีในอาชีพทหารเรือ ตลอดจนความเปนสุภาพบุรุษทหารเรือ และความ
ม่ันคงในอาชีพหลังสําเร็จการศึกษา ซ่ึงผูสมัครสอบสวนใหญเห็นวาเปนเหตุผลสําคัญในการตัดสินใจเลือก
สมัครสอบนั้น เปนสิ่งซ่ึงในภาพรวมกองทัพเรือจะตองแสดงใหประจักษตอสาธารณชนตอไปอยางตอเน่ือง 
และโรงเรียนนายเรือ ในฐานะที่เปนแหลงผลิตนายทหารอันเปนรากแกวของกองทัพเรือ  ก็ควรตองปลูกฝง
นักเรียนนายเรือใหเปนผลผลิต / บุคคลที่มีเกียรติ มีวินัยในตนเอง และมีความเปนสุภาพบุรุษทหารเรือ
อยางแทจริง อันจะเปนการชวยประชาสัมพันธภาพลักษณที่ดีใหปรากฏแกเยาวชนผูสมัครสอบทั่วประเทศ  
ซ่ึงการปลูกฝงดังกลาวก็เปนภารกิจหลักของโรงเรียนนายเรือซ่ึงไดดําเนินการอยางตอเน่ืองยาวนานมาแลว 



ปที่ ๕ ฉบับที่ ๑                                                                                            มกราคม – มีนาคม  ๒๕๔๘ 

๖๗ 
 

กวา ๑๐๐ ป อีกทั้งไดมีการติดตามและประเมินผลนายทหารผูสาํเร็จการศึกษาอยางเปนระบบเพื่อการ
ปรับปรุงและพัฒนาที่เปนรปูธรรมมากยิ่งขึ้นตอไป 
 

 

 

 

 

 

บทสรุป 

 องคความรูดานแหลงขอมูลขาวสารการรับสมัคร  และเหตุผลในการตัดสินใจเลือกสมัครสอบ
คัดเลือกเขาเปนนักเรียนเตรียมทหารในสวนของกองทัพเรือที่ไดจากการสังเคราะหงานวิจัยสถาบันของ
โรงเรียนนายเรือที่เกี่ยวกับการไดรับขอมูลขาวสารการรับสมัคร และความคิดเห็นของผูสอบไดเปน    
นักเรียนเตรียมทหารในสวนของกองทัพเรือ ปการศึกษา ๒๕๔๕ - ๒๕๔๗ ที่ผูเขียนไดเสนอใหทราบพอ
สังเขปนี้จะเปนขอมูลที่เปนประโยชนตอผูบริหารของสถาบันทั้งกองทัพเรือ และโรงเรียนนายเรือในการ
สงเสริมและพัฒนาการดําเนินการที่เกี่ยวของตอไปอยางม่ันคง   และสําหรับรายละเอียดของผลงานวิจัย
สถาบันที่ ๖ เรื่อง ที่ผูเขียนไดวิเคราะหมานั้น ผูสนใจสามารถหาอานไดที่หองสมุดโรงเรียนนายเรือ และ
กองสถิติและวิจัย   โรงเรียนนายเรือ 
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